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Streszczenie

Tekst jest wprowadzeniem do tematyki zwiazanej ze zjawiskami niepelnosprawnosci w rdéznie
rozumianych formach edukacji. Autorzy, ukazujac perspektywe modelu niepetnosprawnosci
opartego na prawach czlfowieka (the human rights based disability model), poruszaja takie za-
gadnienia, jak edukacja wlaczajaca, inkluzja w réznych typach edukacji, osoby ze szczegdlnymi
potrzebami w systemie szkolnictwa. W tekscie przyblizona jest takze tematyka poszczegolnych
rozdziatéw tomu.

Stowa kluczowe
edukacja wiaczajaca, niepelnosprawnos¢, prawocztowieczy model niepetlnosprawnosci.

Education in the face of disability phenomenon - a person with disabilities
in educational areas

Abstract

The text is an introduction to topics related to the phenomena of disability in various forms of
education. The author, showing the perspective of the human rights based disability model, ad-
dresses issues such as inclusive education, inclusion in various types of education, people with
special needs in the education system. The text also presents the topics of the individual chapters
of the volume.

Keywords
disability, inclusive education, human rights model of disability.
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Niepelnosprawnoéc’ w przestrzeniach edukacyjnych ma réznorakie oblicza i wymia-
ry, przenika procesy uczenia sie i systemy ksztalcenia w wielu ujeciach. W zalez-
nosci od tego, na co zostanie polozony nacisk, dostaniemy odmienne obrazy tych wie-
loptaszczyznowych, intersekcjonalnych i obecnych obok nas na co dzien, a tak wcigz
matlo ,,oswojonych” fenomendéw. Mozemy wigc w ramach naszych rozwazan przygladac
sie np. uczniom z niepetlnosprawnosciami z réznych perspektyw i méwic¢ o wychodzeniu
naprzeciw specjalnym potrzebom edukacyjnym w nauczaniu. Mozemy zastanawia¢ si¢
nad obecnoscig zjawiska niepelnosprawnosci w edukacji formalnej i nieformalnej, by
zwiekszac¢ swiadomo$¢ niepetnosprawnosci i inkluzje spoteczng osob ze specjalnymi po-
trzebami. Mozemy takze pyta¢ o dostepnos¢ polskiej szkoly jako instytucji, majacej swoj
wymiar materialny (dostepne budynki, sale lekcyjne, podreczniki, pomoce szkolne itp.),
uslugowy (dostepna ustuga edukacyjna, projektowanie uniwersalne w edukacji) oraz
symboliczny (miejsce i rola ucznia z niepelnosprawnoscig w przestrzeniach szkolnych).
Mozemy moéwi¢ o (nie)realizacji prawa do edukacji 0séb z niepelnosprawnos$ciami,
o ksztalceniu nauczycieli w zakresie metodyki pracy z uczniem z niepetnosprawnoscia,
o pracownikach szkoly ze szczegdlnymi potrzebami i zarzadzaniu niepelnosprawnoscia
(roznorodnoscig) w placdwkach oswiatowych. Mozemy w koncu pokazywac koszty eko-
nomiczne i zyski spolteczne z ksztalcenia 0séb z niepelnosprawnosciami na wszystkich
etapach edukacji. Takie watki nietrudno by mnozy¢ w nieskonczonos$¢, a wchodza one
w zakres wielu dziedzin nauki i Zycia spolecznego - od réznych subdyscyplin pedago-
giki zaczynajac, poprzez psychologie, socjologie, prawo, zarzadzanie, ekonomie i wiele
innych, az po geragogike specjalng (edukacja senioréw z niepelnosprawnosciami), ktéra
jest interdyscyplinarnym stykiem takich dziedzin, jak m.in. andragogika, gerontologia,
geriatria, rehabilitacja i rewalidacja (Kilian, 2018).

We wprowadzeniu do monografii po$wigconej niepetlnosprawnosci i edukacji warto
z pewnoscia wspomnie¢ o kilku podstawowych pojeciach, czesto réznie definiowanych
w ramach poszczegolnych dziedzin naukowych, a nawet w obrebie jednego kierunku,
niemniej wspolnych dla stownika specjalistow zajmujacych si¢ stykiem tematéw edukacji
i niepelnosprawnosci. Na pewno trzeba przyblizy¢ czytelnikowi, jak autorzy niniejszej
publikacji konceptualizuja sama niepelnosprawnos¢ i co rozumiejg pod hastem ,,dziecko/
uczen/student/osoba z niepelnosprawnoscig”. Przyjeto tu bowiem jako baze teoretyczna
rozwazan prawoczlowieczy model niepelnosprawnosci (Lawson, 2006; Mikotajczyk-
-Lerman, 2013), w ktérym - w przeciwienstwie do modelu medycznego i funkcjonal-
nego (Wozniak, 2008; Wilinski, 2010) — nie postrzega si¢ zjawiska niepelnosprawnosci
przez pryzmat choroby i indywidualnego deficytu. Model oparty na prawach czlowieka
(human rights based approach), nazywany takze modelem socjopolitycznym, jest $cisle
powiazany ze spoleczng perspektywa rozumienia niepetnosprawnosci i koncentruje sie
na realizacji praw czlowieka (Wozniak, 2008). Koncepcja ta kladzie nacisk na procesy
sprzyjajace dewaluacji pozycji osob z niepelnosprawnosciami, ograniczaniu ich praw
obywatelskich i dostepu do podstawowych débr i ustug, co prowadzi do wykluczenia
z uczestnictwa w zyciu spolecznym. Jednym za$ z podstawowych praw czlowieka jest
wlasnie prawo do edukacji (ONZ, Powszechna Deklaracja Praw Czlowieka, 1948).
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Perspektywa oparta na prawach czlowieka zostala przyjeta takze w Konwencji ONZ
o Prawach Oséb Niepelnosprawnych (Dz.U. 2012 poz. 1169), ratyfikowanej przez Pol-
ske w 2012 r. Konwencja definiuje osobe¢ z niepelnosprawnoscia nastepujaco: niepetno-
sprawnos¢ wynika z interakcji migdzy osobami z dysfunkcjami a barierami wynikajgcymi
z postaw ludzkich i sSrodowiskowymi, ktére utrudniajg tym osobom petny i skuteczny udziat
w Zyciu spoleczenistwa na zasadzie réwnosci z innymi osobami (Preambula, pkt e).

Od wejscia w zycie ustawy o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegélnymi po-
trzebami (Dz.U. 2019 poz. 1696) funkcjonuje i jest w powszechnym uzyciu nowy kon-
strukt pojeciowy — osoba ze szczeg6lnymi potrzebami. Zgodnie z art. 2 pkt 3 wspo-
mnianej ustawy przez ,,0sobe ze szczegolnymi potrzebami” rozumie si¢ osobe, ktora
ze wzgledu na swoje cechy zewnetrzne lub wewnetrzne, albo ze wzgledu na okolicznosci,
w ktorych sig znajduje, musi podjgc dodatkowe dziatania lub zastosowa¢ dodatkowe srodki
w celu przezwycigzenia bariery, aby uczestniczy¢ w roznych sferach zycia na zasadzie réw-
nosci z innymi osobami. Jak latwo zauwazy¢, pojecie osoby ze szczegdlnymi potrzebami
wykracza daleko poza tradycyjnie rozumiang ,,niepelnosprawnosc¢’, szczegoélnie w para-
dygmacie medycznym. W ,, Komentarzu do ustawy o zapewnianiu dostepnosci osobom
ze szczegOlnymi potrzebami” czytamy, ze do kategorii tej nalezg osoby z niepelnospraw-
noscig ruchows, sensoryczng czy innym problemem zdrowotnym (jak chociazby osoby
z niepetnosprawnoscig intelektualng, w spektrum autyzmu czy chorujace psychicznie), ale
takze np. osoby z cigzkim bagazem czy rodzice z matymi dzie¢mi (Roszewska, 2020). Jest
to przelomowa sytuacja, bo po raz pierwszy do prawodawstwa polskiego wprowadzone
zostalo czysto konwencyjne rozumienie niepelnosprawnosci, zgodne z modelem opartym
na prawach cztowieka i modelem biopsychospotecznym (Mikolajczyk-Lerman, 2013).

Termin uzyty w ustawie o zapewnianiu dostgpnosci ukuty zostal na wzér znacznie
wczesniej funkcjonujacego w praktyce edukacyjnej pojecia, mianowicie ,,ucznia ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi”. Definicje specjalnych potrzeb rozwojowych (SPR)
i edukacyjnych (SPE), zaproponowane zostaly przez Zespo6l Ekspertow ds. Specjalnych
Potrzeb Edukacyjnych, powotany w 2008 r. przez ministra edukacji narodowej (Zarem-
ba, 2014, s. 15)": Dzieci i mlodziez ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi to te, u ktorych
stwierdza sig spektrum objawow utrudniajgcych lub uniemoZzliwiajgcych funkcjonowanie:
ruchowe, sensoryczne, poznawcze, w zakresie komunikacji, emocjonalno-spoteczne i/lub
psychiczne, wptywajgcych na jako$¢ zycia i petnienie rol spotecznych teraz i/lub w przyszto-
sci. Dzieci i mlodziez ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi to te, u ktérych stwierdza
sig¢ zagroZenie niepetnosprawnoscig, wszelkie dysfunkcje, dysharmonie lub niesprawnosci,
mogqgce mie¢ negatywny wplyw na dalszy rozwdj.

Stad juz blisko do takich terminéw, jak ,edukacja wlaczajaca’, ,integracja” czy ,,inklu-
zja w edukacji”. Nie sg to pojecia tozsame. Przede wszystkim, wbrew obiegowym sadom,
pojec integracji” i ,wlaczenia” nie nalezy uzywa¢ zamiennie. Cho¢, jak pokresla Zacha-

! Przy czym o specjalnych potrzebach rozwojowych (SPR) méwimy w przypadku dzieci od urodzenia do
trzeciego roku zycia. Powyzej tego wieku mamy do czynienia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
(SPE) (Zaremba, 2014, s. 15).
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ruk (2011), obecnie w Polsce mamy do czynienia z wszystkimi trzema modelami (system
segregacyjny, integracyjny i wlaczajacy).

W edukacji typu segregacyjnego mamy do czynienia z sytuacjg, kiedy zaréwno dzie-
ci prawidtowo rozwijajace sie, jak i z niepelnosprawnosciami, trafiaja do szkét majacych
mozliwie najlepsze dla nich warunki. Jedna i druga grupa zostaje jednak pozbawiona moz-
liwosci wzajemnych kontaktéw, a grupa dzieci z niepelnosprawnosciami dodatkowo ma
zminimalizowane szanse na prawidiowy rozwoj w szerszym spoleczenstwie. Ksztalcenie
integracyjne stwarza mozliwosci — przynajmniej w warstwie ideologicznej — do realizacja
prawa do bycia z innymi. Odbywa sie¢ to jednak poprzez proby ,dopasowania” dziecka
do zastanego systemu szkolnictwa, ,,przycinania” go na miare¢ szkoly ogdlnodostepne;.
Nie sa wiec wazne potrzeby i mozliwosci dziecka, tylko utrzymanie status quo systemu.
Stuzy¢ maja temu takie dzialania, jak terapia i rehabilitacja. Edukacja inkluzyjna (wlacza-
jaca) natomiast w pelni realizuje prawo do bycia innym i bycia z innymi. To system szkol-
ny musi by¢ elastyczny i dopasowac¢ sie do réznorodnosci potrzeb i uzdolnien uczniow.
Jak zauwaza T. Zacharuk (2011, s. 4), edukacja inkluzyjna powinna by¢ postrzegana jako
pomoc w rozwoju kazdego cztowieka, nie tylko dzieci niepelnosprawnych, o specjalnych
potrzebach czy narazonych na wykluczenie z innych powodéw. Wymaga to realizacji sze-
rokiej wizji ,,Edukacji dla Wszystkich”, ktorej zalozenia zostaly przyjete w 2000 r. w Da-
karskim Ramowym Programie Dzialania na rzecz Edukacji dla Wszystkich (The Dakar
Framework for Action: Education for All) (UNESCO, 2000).

Dzi$ juz, po niemal 30 latach od stworzenia dzieciom z niepelnosprawnosciami mozli-
wosci uczeszczania do szkol ogélnodostepnych (ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o syste-
mie o$wiaty; Dz.U. 2004 nr 256 poz. 2572 z p6zn. zm.) wiemy, ze nauczanie ,integracyj-
ne” w klasach ogoélnodostepnych nie spetnilo poktadanych w nim nadziei. Brak zmiany
systemowej w instytucjach szkolnictwa zostal zidentyfikowany jako jedna z najwiekszych
barier we wdrazaniu polityki integracyjnej w edukacji (UNESCO, 2005). Nowym para-
dygmatem w ksztalceniu dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi stala si¢ wiec
edukacja wlaczajaca. M. John i P. Baylis uwazaja, ze wigczanie jest czyms wiecej niz in-
tegracjg. Odrzuca ono tradycyjne podejscie do osob niepetnosprawnych, proponuje uznaé
zjawisko niepetnosprawnosci za czes¢ doswiadczenia ludzkosci i traktowac je jako centralng
kwestie w planowaniu ustug stuzgcych cztowiekowi (Zacharuk, 2011, s. 2). Wprowadzenie
wlaczajacego systemu nauczania gwarantuje, zdaniem tych autoréw, réwnouprawnie-
nie uczniom ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Stosowanie systemu wiaczania
stanowi przejaw przestrzegania praw jednostki ludzkiej (tamze). Inkluzja w edukacji
w takim ujeciu jest postrzegana jako proces wychodzenia naprzeciw i odpowiadania na
réznorodnos¢ potrzeb wszystkich uczniow poprzez zwigkszanie ich uczestnictwa w nauce,
kulturze i lokalnych spolecznosciach oraz redukowanie wykluczenia poprzez i z edukacji
(UNESCO, 2005, s. 13). Pociaga to za sobg zmiany i modyfikacje w tresciach, podej-
$ciach, strukturach i strategiach nauczania. Wymaga takze wypracowania wspolnej wizji,
ktoéra obejmuje wszystkie dzieci z danego przedzialu wiekowego oraz przekonania, ze od-
powiedzialno$¢ za edukacje wszystkich dzieci spoczywa na ogélnodostepnym systemie
szkolnictwa. Tak wigc, zeby zrozumie¢ dobrze ide¢ inkluzji w edukacji, nalezy wzig¢ pod
uwage ponizsze uwarunkowania (tab. 1):
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Tabela 1. Czym jest edukacja wlaczajaca?

Czym JEST inkluzja w edukacji? Czym NIE JEST inkluzja w edukacji?
- przyjmowaniem réznorodnosci z zadowo- | - wylacznie reformg w edukacji specjal-
leniem nej, lecz reforma wszystkich systemow,
- obejmowaniem wsparciem wszystkich zaréwno formalnych, jak i nieformalnych,
uczniéw, nie tylko wykluczonych edukacji
- stwarzaniem réwnych szans w dostepie do | - nie tylko odpowiedzig na réznorodnosc¢,
edukacji lecz wprowadzaniem edukacji wysokiej
- stwarzaniem warunkow dla wszystkich jakosci dla wszystkich uczniow
dzieci, bez wykluczania ich - odpowiedzig na potrzeby wylacznie
uczniéw z niepelnosprawnosciami
- zaspokajaniem potrzeb jednego dziecka
kosztem zaniedbania potrzeb drugiego

Zrédlo: UNESCO (2005, s. 15).

Inkluzja oznacza zatem radykalne zmiany, jakie muszg si¢ dokona¢ w systemie eduka-
cji. Jak zauwaza Gindrich (2015b), w $rodowiskach takich, jak np. klasy szkolne, nie sa
stwarzane ani ksztaltowane warunki do ,edukacji dla wszystkich”, gdyz nadal dominuja
procesy segregacyjne i polityka sprzyjajaca wykluczaniu. Tendencje segregacyjne badz
marginalizacyjne panujace w szkole s3 niezwykle silne, a czesto trudne do spostrzezenia,
gdyz bywaja $wiadomie ukrywane. G. Szumski nazywa edukacje¢ wlaczajaca przewrotem
kopernikariskim w pedagogice (Gajda, 2008, s. 26). Niewiele szkot i niewielu nauczycieli
a takze rodzicéw dzieci sprawnych i niepetnosprawnych jest na ten przewrét gotowych.

W tym kontekscie mozemy i powinni$my stawia¢ pytania o granice integracji/wlacze-
nia w polskim systemie edukacji. P. Gindrich zauwaza: Pojecia: ,,integracja”, ,,segregacja”
oraz ,wigczanie” i ,wykluczenie” stanowig obszar, w obrebie ktérego toczg sig dysputy nad
najgltebszym sensem edukacji. Pojecia, o ktorych mowa, sq powigzane z ideologiq i politykg.
Integracja i segregacja jako cele z punktu widzenia ideologicznego opierajg si¢ na poglg-
dach ludzi w systemie demokratycznym. O kazdym obywatelu mowi sig, Ze ma takg samgq
wartos¢, a zatem jest waznym czlonkiem spoteczeristwa. Cechy poszczegolnych ludzi réznig
sig, ale jest to czyms normalnym w kontekscie wspolnego przebywania ze sobg, a nie czyms
dewiacyjnym. Pytanie stanowigce dla nas wyzwanie, ktore musimy sobie zada¢, brzmi: do
jakiego stopnia normalnie istniejgcg réznorodnos¢ w zakresie uczestnictwa sq w stanie za-
akceptowac cztonkowie jakiejkolwiek grupy spotecznej? (Gindrich, 2015a, s. 1).

Podobne pytania stawiajg sobie autorzy poszczegélnych rozdzialow tej ksigzki, cho¢
oczywiscie tematyka wlaczenia oséb z niepetnosprawnosciami w gtéwny nurt edukacji
jest daleko szersza niz tylko formalne ksztalcenie dzieci i mlodziezy w réznych typach
szkot.

Monografia zostala podzielona na trzy powigzane ze sobg tematycznie czeéci: ,Niepel-
nosprawnos¢ i szkola”, ,,Niepelnosprawnos¢ i edukacja przez cale zycie” oraz ,,Niepetno-
sprawno$¢, edukacja i nowe technologie”

Niepetnosprawnos¢ i edukacja




W czgséci pierwszej Magdalena Kokot-Rybinska w rozdziale ,Zalecenia zawar-
te w orzeczeniach o potrzebie ksztalcenia specjalnego uczniéw z niepetnosprawnoscia
wzroku i ich realizacja przez szkole” porusza kwestie realizacji prawa uczniéw do edu-
kacji dostosowanej do ich specjalnych potrzeb. Analizujac przypadek ucznidow z niepet-
nosprawnoscig wzroku, autorka krytycznie odnosi sie do realizacji idei edukacji wia-
czajgcej oraz merytorycznego i sprzetowego przygotowania szkot ogélnodostepnych do
ksztalcenia uczniow stabowidzacych i niewidomych. Orzeczenia o potrzebie ksztalcenia
specjalnego, ktore w trybie decyzji administracyjnej zobowiazuja wszystkie szkoty do
zapewnienia indywidualnych potrzeb i mozliwosci ucznia, czgsto sg tylko formalnym
dokumentem, ktdry na poziomie praktyki edukacyjnej nie ma z réznych przyczyn wska-
zywanych przez autorke zastosowania.

Aktualng tematyke zwigzang z pandemia COVID-19 w kontekscie edukacji dzieci z nie-
pelnosprawnosciami podjal Tomasz Sliwowski w rozdziale ,,Edukacja dzieci z niepetno-
sprawnoscig w czasie pandemii COVID-19 w szkole wiejskiej — w doswiadczeniu pedagoga
szkolnego” Szkoty wiejskie byly w szczegdlnie trudnej sytuacji w momencie przejscia na
nauke zdalng. W ogdlnym chaosie i braku rozwigzan zaréwno technicznych, jak i organi-
zacyjnych, dzieci z niepelnosprawnosciami poczatkowo nie byly dostatecznie zauwazane
i nie udzielano im (ani ich rodzinom) odpowiedniego wsparcia. Autor przyglada si¢ wypra-
cowanym w czasie pandemii sposobom indywidualizacji form i metod nauczania uczniow
z roznymi niepetnosprawnosciami i przedstawia wnioski dotyczace projektowania uniwer-
salnego w edukacji.

W rozdziale zatytulowanym ,Wyzwania dla edukacji seksualnej uczniow z glebsza
niepetnosprawnoscia intelektualng w Polsce” Celina Kamecka-Antczak, Mateusz Sza-
franski i Klaudia Wos przedstawiaja w kontekscie edukacyjnym problematyke seksu-
alnosci osob z niepelnosprawnoscig intelektualng. W tekscie podjeto probe odpowiedzi
na pytania o stan wiedzy o zagadnieniach zwigzanych z seksualnoscig uczniow z gtebsza
niepelnosprawnoscig intelektualng i ich potrzeby w tym zakresie, by zaprojektowa¢ odpo-
wiednie narzedzie do prowadzenia zajec z edukacji seksualnej dla tej grupy. Tematyka sek-
sualnosci w polskiej szkole jest generalnie marginalizowana, a uczniom z niepelnospraw-
noscig intelektualng jest dodatkowo trudniej zdoby¢ warto$ciowa wiedze na ten temat.
Stad istotne sg wszelkie analizy majace na celu upowszechnianie w tej grupie wtasciwych
informaciji o tej sferze zycia czlowieka.

Cze$¢ pierwsza zamyka rozdzial ,,Czego o niepelnosprawnosci moze dowiedzie¢ si¢
uczen z obrazkéw w podrecznikach szkolnych?” autorstwa Angeliki Greniuk. Poru-
szany jest tu inny aspekt tematyki niepetnosprawnosci w edukacji szkolnej, mianowicie
przedstawienia niepelnosprawnosci i 0so6b z niepetlnosprawnosciami w podrecznikach
szkolnych. Edukacja o niepetnosprawnosci w duchu prawoczlowieczego modelu nie-
pelnosprawnosci jest podstawowym elementem budowania $wiadomosci niepelno-
sprawnosci w spoleczenstwie i pierwszym krokiem na drodze do prawdziwej inkluzji
0s6b z niepelnosprawnos$ciami. Stad niezwykle wazna wydaje si¢ analiza, ktérg pod-
jeta autorka oraz rekomendacje dla tworcéw podrecznikow, by nie powiela¢ ,,bledéw
i wypaczen” dotyczacych (nie)obecnosci przedstawien niepelnosprawnosci na réznych
etapach edukacji.
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Druga czg$¢ tomu, poswiecona edukacji przez cale zycie, rozpoczyna si¢ rozdzialem
Joanny Sztobryn-Giercuszkiewicz ,Wyréwnywanie szans edukacyjnych studentow
z niepelnosprawnosciami i szczegélnymi potrzebami — nowe wyzwania dla szkolnictwa
wyzszego w Polsce”. Autorka pokazuje kierunki zmian, jakie zachodza w edukacji aka-
demickiej i dostepnosci szkolnictwa wyzszego dla studentéw z niepelnosprawnosciami
w perspektywie historycznej i obecnie. Ostatnie lata przyniosly wiele istotnych zmian
w kontekscie wyréwnywania szans edukacyjnych oséb z niepetnosprawnosciami studiu-
jacych na polskich uczelniach. Tworzy to nowe warunki brzegowe, w ktérych funkcjo-
nujg zaréwno studenci z niepelnosprawnosciami, jak i uczelnie jako instytucje. Autorka
wskazuje, ze zmiany te moga mie¢ rézne oblicza, a réznorodne wyzwania, ktore stoja
przed szkolnictwem wyzszym, moga by¢ zagrozeniem, ale i szansg dla petnej inkluzji
w szkolnictwie wyzszym.

Refleksje o niepetlnosprawnosci w roznorodnych przestrzeniach edukacyjnych przed-
stawiaja w kolejnym rozdziale autorki tekstu zatytutowanym ,,Moje doswiadczenia edu-
kacji osob z niepelnosprawnoscia. Autoetnografia” — Magda Lejzerowicz, Wiktoria
Boryca, Katarzyna Podstawka, Paulina Salska, Aleksandra Sanecka, Paulina Surgiel,
Anna Westfal-Kuczynska i Monika Wroblewska. Stosujac metode autoetnograficzng,
opisuja i analizujg wlasne refleksje zwigzane z doswiadczaniem niepelnosprawnosci
w okreslonej rzeczywistosci spotecznej. Naturalna inkluzja w srodowisku szkolnym, ktd-
ra powinna by¢ celem dziatan placéwek oswiatowych, czesto ma charakter przykrego
obowigzku lub wcale nie istnieje. By ja osiagna¢, autorki w swych narracjach wskazujg na
kilka istotnych czynnikéw, wydawaloby sie oczywistych. Po raz kolejny jednak okazuje
sie, ze rzeczy najoczywistsze bywajg tez najtrudniejsze do praktycznej realizacji.

Edukacja senioréw z niepetnosprawnosciami w ramach Uniwersytetow Trzeciego Wie-
ku to z kolei temat rozdzialu Joanny Wojtynskiej ,,Czy Uniwersytety Trzeciego Wieku
moga by¢ szansg na wlgczenie spoleczne senioréw z niepelnosprawnosciami?”. Autorka
analizuje oferte i formy edukacji w Uniwersytetach Trzeciego Wieku w czasie pandemii
COVID-19 w kontekscie dostepnosci cyfrowej, ktéra wprowadzona zgodnie z zapisami
ustawy o dostepnosci cyfrowej z 2019 r. znaczaco zwiekszalaby udzial starszych osob
z niepelnosprawnos$ciami w edukacji zdalnej prowadzonej przez UTW.

Czes¢ trzecia, po$wigcong nowym technologiom w edukacji, otwiera rozdzial autor-
stwa Grzegorza Calka ,, Internet szansg dla dzieci z zespotem Aspergera”. Autor analizuje
wypowiedzi dzieci z zespotem Aspergera i ich rodzicéw na temat uzytkowania interne-
tu podczas nauki zdalnej spowodowanej pandemia. Podczas gdy z badan znane s3 juz
dos¢ dobrze minusy edukacji online wérdd ogoétu uczniow, okazuje sie, ze dla dzieci z ze-
spolem Aspergera komunikacja przez internet i uczestnictwo w lekcjach zdalnych moze
pomagaé w przezwycigzaniu trudnosci, jakich doswiadczaja w bezposrednim kontakcie
z nauczycielem i klasg.

Tom zamyka rozdzial zatytulowany ,,Putapki (nie)dostepnosci - muzeum w dobie
nowoczesnych technologii. Na przykladzie Muzeum Narodowego w Krakowie” Iwony
Parzynskiej, Doroty Zuchowskiej-Skiby, Beaty Cichy i Pauliny Gajoch. Autorki poru-
szyly tu bardzo istotny temat z punktu widzenia edukacji nieformalnej 0séb z niepetno-
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sprawnosciami — dostepu do débr kultury poprzez zastosowanie nowych technologii, ta-
kich jak np. wirtualne zwiedzanie. Artykul dostarcza wiedzy, jak w ocenie 0séb z réznymi
niepetnosprawnos$ciami sprawdzaja si¢ oferowane przez placéwki muzealne rozwigzania
zwiekszajace dostepnos¢. Autorki kladg nacisk na zwiekszanie inkluzji spotecznej przez
unikanie rozwigzan separujacych osoby ze szczegélnymi potrzebami od pozostatych
zwiedzajacych, a poszukiwanie takich, ktore sg uniwersalne.

Zapraszamy Czytelnikéw do lektury niniejszej monografii, ktdra jest réwniez owocem
poszukiwan naukowych i dyskusji specjalistow z réznych dziedzin zajmujacych sie sty-
kiem tematéw niepelnosprawnos¢ i edukacja. Zawarte w monografii teksty to takze efekt
IV Ogodlnopolskiej Konferencji Naukowej Sekcji Socjologii Niepetnosprawnosci PTS,
ktora w roku 2022 r. odbyta si¢ na Uniwersytecie Lodzkim pod hastem ,,Niepetnospraw-
nos$¢ i Edukacja”.
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Streszczenie
Orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego (OPKS) funkcjonuja w Polsce juz od przeszio
30 lat i to w niemal niezmienionej formie (Dz.U. 95 poz. 425 z dnia 7 wrze$nia 1991 r., Ustawa
. o systemie o$wiaty). Wydawac by si¢ wiec moglo, ze szkolnictwo mialo wystarczajaco duzo czasu
na zaadaptowanie si¢ do takiej formy udzielania wsparcia wychowankom szkdt ogdlnodostep-
nych. Niestety, mimo rozlicznych reform, programéw i wskazywania kierunkéw rozwoju systemu
wyréwnywania szans edukacyjnych wcigz uczen ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi bory-
ka¢ musi si¢ z licznymi niedociggnigciami, a nawet zaniechaniami ze strony kadry pedagogicznej
i dyrekeji szkoly, do ktdrej uczeszcza.
Niniejsze opracowanie ma na celu przedstawienie, z jakimi trudno$ciami dotyczacymi realiza-
cji zalecen z orzeczen o potrzebie ksztalcenia specjalnego w szkole ogdlnodostepnej zmagaja si¢
uczniowie z niepelnosprawnoécig wzroku. Artykul ten zostal stworzony na podstawie analizy
danych, zebranych w autorskiej ankiecie, dotyczacej oceny realizacji przez szkoly zalecen o po-
trzebie ksztalcenia specjalnego. Przeanalizowano takze tres¢ zalecen zawartych w orzeczeniach
wydawanych przez panstwowe poradnie psychologiczno-pedagogiczne (PPP), ktére udostepnili
respondenci.

Stowa kluczowe
edukacja wlaczajaca, niepelnosprawno$¢ wzroku, orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego,
szkola ogdlnodostepna.

Recommendations included in the Decisions on the need for special education
of pupils with visual impairment and their implementation by the school

Abstract

Decisions on the Need for Special Education have been functioning in Poland for over 30 years,
and in an almost unchanged form (Journal of Laws No. 95, item 425 of September 7, 1991, Law
on the Education System). It would seem, then, that the education system had enough time to
adapt to this form of providing support to pupils of mainstream education. Unfortunately, despite
numerous reforms, programs and directions for the development of the system of equalizing edu-
cational opportunities, a student with special educational needs still has to deal with numerous
shortcomings or even omissions on the part of the teaching staff and the management of the
school.

The aim of this study is to present the difficulties faced by pupils with visual impairments in the
implementation of the recommendations of the Decisions on the Need for Special Education in
mainstream schools. This article was created based on the analysis of data collected through the
proprietary questionnaire on the assessment of the implementation of recommendations on the
need for special education by schools. The content of the recommendations contained in the de-
cisions issued by the state Psychological and Pedagogical Counseling Centers, which were made
available by the respondents, was also analyzed.

Keywords
inclusive education, mainstream school, special education needs, visual impairment.
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WPROWADZENIE

W Polsce w roku szkolnym 2019/2020 niemal 4% wszystkich uczniéw posiadato orze-
czenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego. Wedlug danych Giéwnego Urzedu Statystycz-
nego (GUS) oraz Ministerstwa Edukacji Narodowej (MEN) od lat obserwuje si¢ w tym
obszarze tendencj¢ wzrostowa (MEN, 2020; Miler-Zdanowska, Sawicka, 2020).

W statystykach GUS za rok 2019 niepelnosprawnos¢ wzroku stanowi czwartg pod
wzgledem czestosci wystepowania przyczyne niepetnosprawnosci w Polsce (GUS, 2021).
Oznacza to, ze wérdd uczniow wymagajacych ksztalcenia specjalnego grupa ta jest tak-
ze dos¢ liczna. Warto tu jednak zauwazy¢, ze dysfunkcja wzroku czy tez jego niepelno-
sprawnos$¢ zawiera si¢ od obnizonej ostrosci wzroku az do zupelnego zniesienia czyn-
nos$ci wzrokowych. Niepelnosprawnos¢ wzroku polega bowiem na uszkodzeniu uktadu
wzrokowego w catosci lub czesci (Kuczynska-Kwapisz, 2004). W polskim orzecznictwie
o stopniu niepelnosprawnosci przyjmuje sie, ze lekki stopien niepetnosprawnosci wzro-
ku polega na obnizeniu ostrosci wzroku po korekcji okularowej od V=0,3 (30% prawi-
dlowej ostrosci) do V=0,11 (11%). Stopienn umiarkowany to V=0,1 (10%) do V=0,06
(6%). Stopien znaczny zas to ostro$¢ wzroku ponizej V=0,05, czyli 5% i mniej (Kuczyn-
ska-Kwapisz, 2004). Warto przy tym nadmieni¢, ze zgodnie z klasyfikacja WHO osoba
z ostroscig wzroku ponizej 5% okreslana jest jako osoba prawnie niewidoma (ligaly blind)
(Ossowski, 2001). Osoby te przy korzystnych warunkach, mozliwosciach wzrokowych
i przy zastosowaniu specjalistycznego sprzetu powiekszajacego moga, ale nie muszg, by¢
w stanie odczytac tekst drukowany. Jednakze dotyczy to 0séb z ostroscig wzroku powyzej
V=0,01 (1%) (Melchior, 1980 za: Lubawy, 2010, s. 72).

CZYM JEST ORZECZENIE O POTRZEBIE KSZTALCENIA SPECJALNEGO?

Orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego (OPKS) to rodzaj dokumentu, wy-
dawanego przez panstwowe poradnie psychologiczno-pedagogiczne m.in. dzieciom
i uczniom z niepelnosprawnoscig, dlugotrwatymi problemami zdrowotnymi, ktérzy wy-
magaja specjalnej organizacji nauki i metod pracy. Orzeczenie to: forma porady pisemnej,
ktora dostarcza wiedzy na temat specyfiki zaburzen rozwojowych, informuje o aktualnych
mozliwosciach i ograniczeniach dziecka, udziela instruktazu rodzicom i nauczycielom oraz
wskazuje optymalne rozwigzania dotyczgce dalszej edukacji (Skalbania, 2009, s. 75). War-
to tu zaznaczy¢, ze OPKS to rodzaj decyzji administracyjnej, a zatem zobowigzuje wladze
o$wiatowe do zapewnienia odpowiedniej opieki zgodnie z zaleceniami specjalistycznymi
w nim zawartymi i na wniosek zainteresowanych rodzicéw (Skatbania, 2009, s. 77).
Placéwka oswiatowa, do ktorej uczeszcza osoba posiadajaca OPKS, ma obowigzek
dostosowa¢é program nauczania do jej indywidualnych potrzeb rozwojowych i eduka-
cyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych. Ksztalcenie specjalne oznacza: umozliwie-
nie uczniom nauki w dostepnym dla nich zakresie, usprawnianie zaburzonych funkcji,
rewalidacje i resocjalizacje oraz zapewnienie specjalistycznej pomocy i opieki (Dz.U.
2017 poz. 59, art. 127 pkt 3). Oznacza to, ze szkola powinna odpowiednio zmodyfikowa¢:
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programy nauczania; metody i formy pracy dydaktycznej oraz wychowawczej, wymagania
edukacyjne z poszczegdlnych zajec, kryteria oceny zachowania. Ponadto placéwki powinny
dostosowac warunki organizacji ksztatcenia do rodzaju niepetnosprawnosci uczniow oraz
zapewnic im odpowiedni sprzet specjalistyczny i srodki dydaktyczne (Dz.U. 2004 poz. 2572,
art. 5, ust. 2 i 7; Wika, 2018).

Dostosowanie programu nauczania i wychowania nastepuje na podstawie opracowa-
nego dla ucznia indywidualnego programu edukacyjno-terapeutycznego, uwzglednia-
jacego zalecenia zawarte w orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia specjalnego (Dz.U. 2017
poz. 59, art. 127 pkt 3).

OPKS wydawane jest na wniosek rodzica ucznia. Jak pokazujg badania Anny Frydry-
chowicz oraz wspdétautoréw (2006), jedynie 30% rodzicow zglasza sie do PPP z wlasnej
inicjatywy, a w 70% sa to wskazania szkoly (Frydrychowicz i in., 2006). Nalezy tu jednak
zauwazy¢, ze dzieje si¢ tak na ogol w przypadku, gdy dziecko zaczyna funkcjonowaé
w systemie edukacji jako osoba z niepelnosprawnoscia. W nastepnych latach rodzic zgla-
sza si¢ juz samodzielnie z wnioskiem o wydanie OPKS. Przyznawane jest ono bowiem na
rok szkolny lub na dany etap nauki, np. szkota podstawowa. Po wygasnieciu OPKS uczen
moze ubiega¢ si¢ o ponowne wydanie tego dokumentu (na kolejny rok lub etap nauki)
(Wika, 2018). Przy czym wniosek o nowe OPKS warto sklada¢ z wyprzedzeniem, gdyz
$redni czas oczekiwania na wizyte w poradni psychologiczno-pedagogicznej w Polsce
wynosi 9-11 tygodni (Frydrychowicz i in., 2006).

ORZECZENIE O POTRZEBIE KSZTALCENIA SPECJALNEGO
A WYBOR SZKOLY

W przypadku, gdy po raz pierwszy rodzic otrzymuje informacje o mozliwosci uzyska-
nia OPKS dla swego dziecka, czesto taczy on fraze ksztatcenie specjalne ze skierowaniem
dziecka do szkoly specjalnej. Przekonanie to jest dalekie od rzeczywistosci, poniewaz
tylko okoto 30% uczniéw posiadajacych OPKS realizuje edukacje w szkolnictwie spe-
cjalnym.

W Polsce od wielu lat funkcjonujg akty prawne, promujace ide¢ edukacji wlaczajacej
czy tez model edukacji dla wszystkich (MEN, 2020). Jak czytamy w Dzienniku Ustaw
z 2021 r.: Edukacja wlgczajgca o wysokiej jakosci to zaréwno zapewnienie mozliwosci
wspdlnej nauki uczniow z niepetnosprawnosciami, ale réwniez taka organizacja ksztatce-
nia, ktora zapewnia uczestnictwo i wlgczenie spoleczne oraz postepy i rozwijanie indywi-
dualnego potencjatu kazdego ucznia (Dz.U. 2021 poz. 218, s. 82-83).

W szerszym ujeciu zapisy takie znajdziemy w Konstytucji RP, Konwencji ONZ o pra-
wach dziecka oraz Konwencji ONZ o prawach 0séb niepelnosprawnych. W art. 70. Kon-
stytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. znajduje si¢ zapis: kazdy ma
prawo do nauki, a wladze publiczne zapewniajg obywatelom powszechny i rowny dostep do
wyksztatcenia. W ustawie Prawo o$wiatowe z 14 grudnia 2016 r. obecne s3 liczne zapisy
wskazujace na powszechno$¢, rownos¢ i dostepnos¢ edukacji blisko miejsca zamieszkania
dla wszystkich (Zgodnie z art. 24 Konwencji ONZ o prawach os6b niepetnosprawnych,
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art. 23 i 29 Konwencji o prawach dziecka, art. 32 i 70 Konstytucji RP). Znajdziemy tam
m.in. taki zapis: [dzieci] i mlodziez z niepetnosprawnoscig, (...) majg mozliwos¢ pobiera-
nia nauki we wszystkich typach szkot, zgodnie z indywidualnymi potrzebami rozwojowymi
i edukacyjnymi oraz predyspozycjami (Dz.U. 2017 poz. 59). Zapis ten mozna zatem rozu-
mie¢ tak, Ze to rodzic decyduje, do jakiego typu szkoly bedzie uczeszczato jego dziecko,
w tym to z niepelnosprawnoscig wzroku. Do dyspozycji pozostaja zaréwno szkoly ogol-
nodostepne, szkoly z oddzialami integracyjnymi, szkoly integracyjne, szkoly specjalne,
specjalne osrodki szkolno-wychowawcze dla dzieci z dysfunkcja wzroku i inne (Sitar-
czyk, 2014; Miler-Zdanowska, 2018; Plichta i in., 2018).

Rosngca liczba orzeczen o PKS, wraz ze $wiatowymi i krajowymi ruchami na rzecz
0s6b z niepelnosprawnoscia, powoduje przyrost liczby uczniéw objetych ksztalceniem
specjalnym, wybierajacych edukacje w szkolnictwie ogélnodostepnym. Jak podaje MEN
(2020): w roku szkolnym 2018/2019 byto to okoto 66% uczniow. Wskaznik ten jest wyzszy
0 10% niz trzy lata wczesniej (56,2% w roku szkolnym 2016/2017) (MEN, 2020, s. 13).

Osoby z niepelnosprawnoscig wzroku to jedna z tych grup, ktéra korzysta z takiej for-
my wsparcia w procesie edukacji. W roku szkolnym 2016/2017 7442 oséb z dysfunkcja
wzroku uczylo sie w szkotach wszystkich typéw. Z czego uczniowie stabowidzacy — 96%
i uczniowie niewidomi 4% (Miler-Zdanowska, Sawicka, 2020). I chociaz, jak podaje MEN
(2020), przeszto 70% rodzicéw, ktorych dziecko posiada orzeczenie o potrzebie ksztalce-
nia specjalnego, decyduje si¢ na edukacje wlaczajacg (MEN, 2020), to cze$¢ sposrod osob
z niepelnosprawnoscig wzroku wcigz ma utrudniony dostep do takiej formy nauczania
(Plichtaiin., 2018). Trudnosci te s3 dwojakiego rodzaju. Z jednej strony dotyczg uczniow
z powazng dysfunkcja wzroku, tj. uczniéw niewidomych. Z drugiej za$§ moze obejmowac
takze te dzieci lub mlodziez, ktére posiadaja stosunkowo lagodng niepelnosprawnosé
wzroku. Zdarza si¢ bowiem, ze cze¢$¢ sposrod uczniéw poczatkowo decydujacych sie na
edukacje w szkole ogdlnodostepnej, czesto tej polozonej najblizej miejsca zamieszkania,
zmuszona jest do przeniesienia si¢ do szkoly specjalnej. Jak podaje Plichta i wspoétpra-
cownicy (2018): sytuacja taka dotyczy nie tylko 0sob, ktore z powodu powaznych zaburzen
wzroku i sprzezonych z nimi nieprawidtowosci nie radzq sobie w szkotach ogélnodostep-
nych, lecz takze uczniow z niewielkg niepetnosprawnoscig wzrokowq, prawidtowym pozio-
mem rozwoju intelektualnego i emocjonalno-spotecznego (Plichta i in., 2018, s. 139).

Przyczyn takiego stanu rzeczy nalezy niestety upatrywac szczegélnie po stronie szkoty,
srodowiska lokalnego oraz postaw emocjonalno-poznawczych rodzicéw. Okazuje sie bo-
wiem, ze w przypadku dzieci z niepelnosprawnoscig zapisy ustaw mowigce o dostepnosci
edukacji blisko miejsca zamieszkania stanowig jedynie pusty frazes. Zdarza sig, ze szkoty,
szczegblnie w mniejszych miejscowos$ciach, nie tylko nie sg przygotowane merytorycznie
i sprzetowo na przyjecie ucznia z niepelnosprawnoscia, ale przede wszystkim dyrekcja
i kadra nie okazuje otwartosci, by ksztalci¢ osobe posiadajaca specjalne potrzeby eduka-
cyjne. Dodatkowo dla czgsci nauczycieli idea integracji w edukacji nie znajduje zastoso-
wania w przypadku ucznia z dysfunkcjg wzroku. To za$ pokrywa si¢ z sugestiami porad-
ni psychologiczno-pedagogicznej, wskazujacej rodzicowi ucznia z niepelnosprawnoscia
wzroku, ze szkola specjalna to jedyne i najlepsze rozwigzanie dla jego dziecka (Plichta
i in., 2018). Rodzic za$ nie zawsze posiada wiedze i che¢ sprzeciwienia si¢ zaleceniom
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pedagogdéw (Skatbania, 2009; Papuda-Dolinska, 2017; Miler-Zdanowska, 2018; Plichta
iin., 2018; Miler-Zdanowska, Sawicka, 2020).

Do drugiej grupy uczniéw z dysfunkcja wzroku, ktéra ma utrudniony dostep do edu-
kacji ogolnodostepnej, zaliczy¢ nalezy osoby niewidome, tj. osoby niekorzystajace w na-
uce z czarnego druku (Kuczynska-Kwapisz, 2004; Adamowicz-Hummel, 2010). Jak za-
uwazajg Kamila Miler-Zdanowska i Beata Sawicka: zaréwno w zestawieniu catosciowym,
a takze na poszczegolnych poziomach edukacyjnych uczniowie niewidomi nadal w znacz-
nej wigkszosci korzystajg ze szkot specjalnych (70%), a uczniowie stabowidzgcy ze szkot
ogélnodostgpnych (90%) (Miler-Zdanowska, Sawicka, 2020, s. 283).

Szczegdtowy obraz tego zjawiska zaprezentowany zostat w ,,Zbiorczym raporcie z dia-
gnozy ustug z zakresu rehabilitacji spotecznej $wiadczonych dla 0séb niepetnosprawnych
w Polsce” (Lukasiak, Oleksiak, 2011). Z danych tam zawartych wynika, Ze w szkofach
podstawowych 75% dzieci niewidomych i stabowidzacych uczeszcza do ogdlnodostep-
nych szkol, wybierajac przede wszystkim klasy integracyjne. Do specjalnych osrodkow
szkolno-wychowawczych dla uczniéw z dysfunkeja wzroku uczeszcza 16% tej populaciji,
a do innych typéw szkdt specjalnych 9%. Na poziomie gimnazjalnym 76% mlodziezy
z niepelnosprawnoscia wzroku wybiera edukacje w szkole masowej, 18% w specjalnych
o$rodkach, a 6% w szkolach specjalnych innego typu. Edukacje na poziomie $rednim
w szkole ogoélnodostepnej realizuje 72% osob niewidomych i stabowidzacych, 26% de-
cyduje sie na specjalne szkoty dla uczniéw z niepelnosprawnoscig wzroku, a 2% wybie-
ra inny typ szkot specjalnych. W nieco inny sposéb rozkladajg si¢ wyniki procentowe
w szkolnictwie zawodowym, gdzie w szkotach powszechnych odnajdziemy 54% popu-
lacji uczniéw z dysfunkcja wzroku. 31% tych uczniéw decyduje si¢ na specjalne szkoty
dedykowane trudnosciom wzrokowym, a 15% wybiera inne typy szkot specjalnych (Lu-
kasiak, Oleksiak, 2011).

Podsumowujac, nalezy podkresli¢, ze w polskim systemie edukacji ustawodawca nie
wskazal, a badania pedagogiczne nie rozstrzygaja jednoznacznie, ktory typ szkoly jest
najlepszy dla 0séb z niepelnosprawnoscig wzroku. Kazdy uczen powinien mie¢ mozli-
wos¢ dokonania indywidualnego wyboru zgodnie z jego aktualnymi mozliwosciami i po-
trzebami rozwojowymi, edukacyjnymi i emocjonalno-spolecznymi (Papuda-Dolinska,
2017; Miler-Zdanowska, 2020).

ZALECENIA ZAWARTE W ORZECZENIU
O POTRZEBIE KSZTALCENIA SPECJALNEGO

Orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego zostaje wydane uczniowi w celu dostoso-
wania programu, form i metod nauczania do jego indywidualnych potrzeb i mozliwosci
rozwojowych. Z tego tez powodu OPKS zawierajg zalecenia dla rodzicéw i nauczycie-
li, ktore umozliwiaja realizacje specjalnych potrzeb edukacyjnych. Jak podaje Skatbania
(2009): zalecenia postdiagnostyczne stuzg nauczycielom i terapeutom do zaprojektowania
dziatan rewalidacyjnych, zmierzajgcych do minimalizacji trudnosci zwigzanych ze stwier-
dzong dysfunkcjg (Skatbania, 2009, s. 77). To wlasnie dzigki nim kadra pedagogiczna,
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ktora prowadzi zajecia z uczniem posiadajagcym OPKS, otrzymuje: wiedze na temat spe-
cyfiki zaburzen rozwojowych ucznia, informacje o aktualnych mozliwosciach i ograni-
czeniach dziecka, instruktaz, jak prowadzi¢ dzialania terapeutyczne oraz wskazania na
temat optymalnych rozwigzan w sprawie dalszej edukacji.

Stosowanie zalecenn mozliwe jest po stworzeniu indywidualnego programu edukacyj-
no-terapeutycznego (IPET). Jest to dokument zapewniajacy realizacje zalecen zawartych
w orzeczeniu, w tym dostosowanie wymagan edukacyjnych wynikajacych z programu
nauczania do indywidualnych potrzeb i mozliwosci ucznia (Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r., Dz.U. poz. 1578). IPET tworzony jest przez
wychowawce klasy, do ktorej uczgszcza uczen z niepetnosprawnoscia wzroku, wraz z in-
nymi specjalistami prowadzacymi dzialania terapeutyczne z uczniem. W gronie tym
powinien znajdowa¢ sie tyflopedagog, rehabilitant wzroku, instruktor orientacji prze-
strzennej, psycholog i w razie potrzeb logopeda, fizjoterapeuta czy terapeuta integracji
sensorycznej (Marcinkowska, 2010, s. 216; Miler-Zdanowska, Sawicka, 2020). Jak jednak
wynika z badan przeprowadzonych w krakowskich szkotach ogélnodostepnych, jedy-
nie w 2 z 12 placéwek, gdzie uczyli sie uczniowie z dysfunkcja wzroku, zatrudnieni byli
nauczyciele z kwalifikacjami tyflopedagogicznymi (Sitarczyk, 2014). Sytuacja ta spowo-
dowana jest brakiem zapisu w ustawie nakladajacej na szkoly obowigzek zatrudniania
takiego nauczyciela czy nauczyciela wspomagajacego.

IPET wdrazajacy zalecenia z OPKS laczy w sobie dwie funkgcje: edukacyjng (czyli na-
uczanie i wychowanie) oraz terapeutyczng (czyli oddziatywania na odchylenia rozwojowe
ucznia z niepetnosprawnoscig wzrokowg) (Marcinkowska, 2010, s. 216; Skrzetuska, 2010).
Do funkcji edukacyjnych naleza: dostosowanie programu, metod, materialéw i narzedzi
dydaktycznych, form nauczania i oceniania do mozliwosci ucznia przy jednoczesnej dba-
tosci o to, aby nie obniza¢ wymagan edukacyjnych (Sitarczyk, 2014; Miler-Zdanowska,
Sawicka, 2020). Dostosowanie i adaptacja ksztalcenia przeprowadzona w sposéb rzetelny
stanowi ponadto warto$¢ nie tylko poznawcza, ale i integracyjng. Zaadaptowanie pro-
gramu nauczania zamiast stosowania celowych pominie¢ pomaga uczniom z niepetno-
sprawnoscia zintegrowac sie z klasg poprzez wykonywanie tych samych zadan indywidu-
alnie lub w grupach (Skrzetuska, 2010).

Do sfery zalecen terapeutycznych zaliczamy zajecia: rewalidacyjne, kompensacyjno-
-korekceyjne, zajecia reedukacyjne oraz logopedie. W ramach oddzialywan rewalidacyj-
nych uczniowie mogg korzysta¢ z oddziatywan dydaktyczno-wyréwnawczych, rehabili-
tacji widzenia, zaje¢ z orientacji przestrzennej i nauki pisma Braile’a (Czupajto, Dudek,
2014; Sitarczyk, 2014; Chanas-Wapinska, Nadolna, 2017). Natomiast zajecia korekcyj-
no-kompensacyjne, przeznaczone s3 dla uczniow z nieprawidtowosciami rozwojowy-
mi, utrudniajgcymi im opanowanie okreslonych umiejetnosci. Celem tych zajec (...) jest
usprawnianie funkcji, majgcych wplyw na efektywnos¢ uczenia si¢ w szkole. Natomiast
zajecia reedukacyjne polegajg na usprawnianiu zaburzonych funkcji, lecz tylko tych, ktére
sq istotne w opanowaniu trzech kluczowych kompetencji, tj. pisania, czytania i liczenia
(Sitarczyk, 2014, s. 59).

W zaleceniach zawartych w OPKS mozna ponadto znalez¢ wskazéwki dotyczace wie-
lorakich adaptacji, m.in.:
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a. wskazania miejsca usytuowania ucznia w klasie;

b. instrukeji, w jaki sposdb zaadaptowac przestrzen klasy/szkoly: oswietlenie, ostony
przed $wiattem, oklejenie krawedzi mebli, drzwi, schoddw;

c. pomocy optycznych i nieoptycznych, z jakich powinien korzysta¢ uczen: lupy, po-
wiekszalniki, komputery itp.;

d. wskazania dotyczace doboru czcionki, dostosowywania materiatéw dydaktycznych,
kontrastow oraz zapewnienia specjalistycznych pomocy dydaktycznych;

e. zalecenia zwigzane z wydluzeniem czasu czy pomocy z odczytywaniem tekstu
(w tym tego z tablicy);

f. wskazania dotyczace koniecznosci zapewnienia uczniowi pomocy nauczyciela
wspomagajacego (Adamowicz-Hummel, 2001; Bialek, Nowak-Adamczyk, 2012;
Czerwinska, 2014; Sitarczyk, 2014; MEN, 2020; Miler-Zdanowska, Sawicka, 2020;
Kokot, 2021).

OPIS PROWADZONYCH BADAN

Badania prowadzono zdalnie od stycznia do maja 2022 r. za posrednictwem portalu spo-
tecznosciowego Facebook i znajdujacych si¢ tam grup wsparcia dla rodzicow dzieci z nie-
pelnosprawnosciag wzroku. Informacja o badaniu zostala zamieszczona w 5 grupach. Do-
datkowo nawigzywany byl tez osobisty kontakt z rodzicami dzieci z niepelnosprawnoscia
wzroku, gtéwnie z Chorobg Stargardta. Udzial w badaniu polegal na wypelnieniu ankiety
dotyczacej realizacji orzeczen o potrzebie ksztalcenia specjalnego przez szkoly oraz na
przestaniu poprzez formularz lub skanéw OPKS za posrednictwem poczty e-mail.

Poczatkowy odzew i entuzjazm rodzicow pod postami dotyczacymi badania byt
ogromny. Ilustruje to przeszto 150 komentarzy oraz 20 prywatnych wiadomosci. Nieste-
ty prawdopodobnie z powodu proszenia badanych nie tylko o wypelnienie ankiety, ale
réwniez przestanie skanu lub zdje¢ orzeczen, w badaniu wziglo udziat tylko 22 oséb, przy
czym 18 przestato OPKS.

ANALIZA DANYCH ZEBRANYCH Z ANKIET DLA RODZICOW
I ZALECEN OPKS

W badaniu wziglo udzial 22 rodzicéw, ktdrzy dostarczyli informacji dotyczacych swoich
doswiadczen w zakresie orzeczenia o potrzebie ksztalcenia specjalnego ich dzieci. Dane
przekazane przez respondentéw za posrednictwem ankiet obejmujg 10 uczennic i 12
uczniéw. Sposrod 22 ankiet 4 z nich nie sg opatrzone zalgcznikiem w postaci OPKS, gdyz
rodzice poinformowali, Ze OPKS ich dziecka znajduje si¢ wytacznie w szkole.

Najstarszy uczen posiadajacy orzeczenie mial 18 lat, a najmlodszy 5 lat, przy czym sred-
nia wieku wynosita SD = 12 lat. Pod wzgledem posiadanej ostro$ci wzroku grupa ta posia-
data $rednio V=0,16, tj. 16%, z czego najlepiej widzaca osoba posiada V=0,5, tj. 50%, a naj-
gorzej uczen niewidomy bez poczucia $wiatla. W zakresie poziomu ksztalcenia 2 osoby
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pobieraly nauke w przedszkolu, 7 w liceum lub technikum oraz 13 w szkole podstawowe;j.
Pod wzgledem rodzaju placowki, do ktorej uczeszczali badani, byly to: specjalny osrodek
szkolno-wychowawczy dla dzieci z dysfunkcjg wzroku (2 osoby), klasa lub szkota integra-
cyjna (3 osoby), szkota masowa (12 0sdb) oraz szkota spoleczna/prywatna (5 osdb).

Sposrdéd 18 przestanych orzeczen o potrzebie ksztalcenia specjalnego wyodrebniono
facznie 56 zalecen dla uczniéw z niepetnosprawnoscig wzroku. Ze wzgledu na fakt, ze
niektore wskazania byly réznie formulowane, dokonano ich kategoryzacji, np. higiena
wzroku. Ponizej zostang szerzej oméwione tylko te dane, ktére udato si¢ porownac ze
wskazaniami z ankiet, a przy tym nalezg one do zalecen zdecydowanie kluczowych dla
funkcjonowania ucznia w szkole. Pozostale zalecenia zostaly zaprezentowane w Tabeli 1.

Dostosowanie programu nauczania, indywidualizacja postepowania dydaktyczno-
-wychowawczego, uwzglednienie mozliwosci percepcyjno-poznawczych ucznia w zakre-
sie stawianych wymagan, sposobu sprawdzania i oceniania wiedzy i postepéw w nauce to
podstawowe zalecenie znajdujace si¢ w OPKS. Takie wskazania byly zawarte w kazdym
z orzeczen. Ten obszar wsparcia jest wielowymiarowy. Jedna ze sfer, ktorej dotyczy, to ta
zwigzana ze wsparciem udzielanym przez nauczyciela prowadzacego zajecia. 8 uczniow
moze liczy¢ na takg pomoc podczas zajec, a tylko 4 uczniéw moze liczy¢ na dodatkowa
pomoc i wsparcie po zajeciach. Warto tu nadmieni¢, ze tylko 2 uczniéw moze korzystaé
z pomocy pedagogdéw na zajeciach i po nich. Przy czym czasami owa pomoc okazywana
jest tylko przez niektérych nauczycieli, na co wskazato 3 respondentow.

Majac na uwadze, ze indywidualizacja, dostosowanie programu nauczania do mozli-
wosci poznawczo-percepcyjnych ucznia to podstawowa funkcja orzeczenia o potrzebie
ksztalcenia specjalnego, wyniki uzyskane w ankiecie podwazajg realizacje OPKS. Zapis
dotyczacy indywidualizacji i dostosowania programu widnial we wszystkich udostepnio-
nych OPKS, tj. 18. Niestety tylko 7 rodzicow uwaza, ze edukacja w szkole jest dostoso-
wana. 9 0sob oznaczyto odpowiedz trudno powiedzie¢, co moze wskazywaé, ze nie we
wszystkich obszarach ksztalcenia dostosowania sg realizowane. Jeden z rodzicow uwaza,
ze edukacja jego dziecka jest bardzo niedostosowana, a 5 0s6b wskazalo, ze jest niedostoso-
wana do potrzeb i mozliwosci percepcyjno-poznawczych dziecka. Poziom dostosowania
najlepiej za$ uwidacznia $rednia ocena, ktéra wynosi 3 (bardzo niedostosowana - 1 do do-
stosowana - 5). Dopelnieniem obrazu tego, jak calosciowo ankietowani oceniajg wsparcie
udzielane ich dziecku przez szkole, obrazujg nastepujace wyniki: 10 0s6b uwaza, ze szkota
niewystarczajgco wspiera dziecko, 5 0sOb uwaza, ze trudno powiedziec, a 7 jest zdania, ze
szkota wystarczajgco wspiera dziecko. Przeliczajac te oceny na $rednig, wynik jest nawet
nizszy niz w przypadku oceny dostosowania ksztalcenia i wynosi 2,86 (przyjeto nastepu-
jace wagi: wystarczajgco - 5, trudno powiedziec - 3, niewystarczajgco - 1).

Bardzo wazne w procesie ksztalcenia dla ucznia z dysfunkcja wzroku sg pomoce
optyczne. To wlasnie dzigki nim nawet bardzo stabowidzace osoby moga realizowac
edukacje w szkolnictwie ogélnodostepnym. Zalecenie dotyczace takiej formy wsparcia
pojawilo si¢ 11 razy (na 18 OPKS). W ankiecie otrzymano 16 wskazan dotyczacych ko-
rzystania z pomocy optycznych (lupy, powigkszalniki) i jedng odpowiedz, wskazujaca na
che¢ korzystania z takiego sprzetu; w tym przypadku zachodzita finansowa niemozno$é
zakupienia go. 4 ucznidw ma zapewniony sprzet przez szkote: powiekszalnik (2), lupa
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elektroniczna (1), lupa (1), tablet (1), laptop (1). Dodatkowo dwdch rodzicéw wskazato,
ze szkola nie zapewnia sprzetu, a nastepnie wskazalo, ze oferowano im wypozyczenie
komputera do domu oraz wypozyczenie przestarzalego, matego tabletu. 12 uczniéw ko-
rzysta w szkole z wlasnego sprzetu, ktoérym sa: lupa (2), lupa elektroniczna (5), powigk-
szalnik (3), tablet (3), laptop (1), telefon (3). Troje ucznidéw korzysta z dwoch sprzetow.

Kolejng adaptacja wspierajaca uczacych sie stanowi powigkszona i bezszeryfowa
czcionka. W orzeczeniach wskazano ten punkt 15 razy, a w ankietach pojawil si¢ on 18.
Zalecenie to podzielono na dwie mozliwoéci dostosowania: powiekszone kserokopie,
ktérych przygotowanie jest szybsze i fatwiejsze oraz przygotowywanie wydrukéw z po-
wigkszona czcionka. W pierwszym przypadku 4 uczniéw nie otrzymuje takiego wspar-
cia, a jeden z nich go nie potrzebuje (osoba niewidoma). 2 osoby nie korzystaja z po-
wigkszonej czcionki, gdyz uzywaja pomocy optycznych. Dla 5 uczacych sie powigkszone
materialy s3 niewystarczajace. 2 osoby nie zawsze korzystaja z wiekszych materialow,
a dla 8 os6b powigkszenie, jakie otrzymuja, jest wystarczajace. W jednym przypadku
wskazano, ze powiekszony material przygotowuje tylko nauczyciel jezyka angielskiego,
gdyz tylko on przestrzega zapisow OPKS.

Materialéw drukowanych z komputera z powigkszong czcionkg nie otrzymuje 9 0s6b
(w tym niewidomy uczen). Dla 5 os6b otrzymywany wydruk jest niewystarczajacy. Po-
wigkszony wydruk wystarcza 8 uczniom.

Ciekawym zaleceniem zawartym w OPKS jest to, ktére mowi o dopytywaniu ucznia,
co jest w stanie zobaczy¢, a czego nie. Dopiero na podstawie tych informacji nauczyciel
powinien udzieli¢ mu pomocy w postaci opisu materialu dydaktycznego. Zalecenie to
moze by¢ trudne do realizacji, gdyz uczniowie z niepelnosprawnoscig wzroku na ogoét
wstydza sie swoich trudnosci i nie zdradzajg, jak sa one powazne. Co ciekawe, zaden
z rodzicow nie wskazal w ankiecie na to, ze tego typu wskazanie z OPKS jest realizowane.
Zamiast tego w 6 przypadkach stwierdzono, ze nauczyciel stosuje audiodeskrypcje, co
oznacza, ze omawia wszystkie wazne elementy wizualne niezaleznie, czy uczen o takie
wsparcie poprosi, czy tez nie.

Rewalidacja to ten typ zaje¢, ktory ma wspierac ucznia z niepelnosprawnoscia. Zalecenie
takie pojawilo sie 13 razy, natomiast na zajecia te uczeszcza 21 uczniow. W ankiecie zapy-
tano rodzicow, jak oceniaja nastawienie swoich dzieci dotyczace uczestnictwa w zajeciach
rewalidacyjnych. Srednia ocena wyniosta 4, czyli uczer chetnie bierze udziat w zajeciach.
Poszczegolne wyniki rozktadaja sie zas nastepujaco: 5 — bardzo chetnie (11), 4 — chetnie (5),
3 — ani chetnie, ani niechetnie (3), 2 — niechetnie (1), 1 — bardzo niechetnie (2).

Interesujacych danych dostarczylo pytanie ankietowe na temat sposobu realizowania
zaje¢ rewalidacyjnych. Odpowiedzi, jakie uzyskano, moga stanowi¢ wyjasnienie nastawie-
nia uczniow do tych zaje¢. Respondenci mogli tu wybra¢ wiecej niz jedng odpowiedz,
poniewaz tego typu zajecia powinny mie¢ bardzo zréznicowany charakter. Jedna osoba
nie udzielila na to pytanie zadnej odpowiedzi. Jeden uczen uczeszczal na zajecia, ale z nich
zrezygnowal. Najwieksza, bo az 10-osobowa grupa uczniéw wykorzystuje te zajecia po to,
by odrobi¢ prace domowg, zas 10 uczniéw na ¢wiczenia wzrokowe (wykreslanki, zada-
nia na spostrzegawczos¢, labirynty itp.). Innym sposobem wykorzystania tych zaje¢ jest
przeznaczenie ich na trening stuchowy (7 0séb), nauczyciel prowadzacy objasnia to, czego
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uczen nie zrozumial na innych zajeciach (7). Zajecia z orientacji przestrzennej w ramach
rewalidacji ma 5 uczniéw. Odpowiednio za$ po 3 uczniéw podczas rewalidacji przygo-
towuje sie do sprawdzianéw. Jak wynika z danych zawartych w ankietach, rewalidacja
praktycznie nie jest wykorzystywana po to, by zapozna¢ ucznia ze specjalistycznym sprze- .
tem (3) czy specjalistycznym oprogramowaniem powigkszajacym i lektorskim (2). Tylko
1 uczen podczas zajec¢ trenowal pisanie bezwzrokowe na komputerze. Zajecia te byly tez
przeznaczane na czytanie uczniowi lektur (1), gry planszowe (1), karty pracy (1) oraz zaje-
ciazlogopeda (1), tyflopedagogiem (1), psychologiem (1) czy na terapie pedagogiczng (1).

Wisrod zalecen, ktdre niestety dos¢ rzadko pojawialy sie w OPKS, warto wskaza¢ do-
stosowanie zaje¢ wychowania fizycznego. Zalecenie to bylo wskazane w orzeczeniach
8 razy. W ankietach za$ przedstawia si¢ to nastepujaco: 3 uczniow jest zwolnionych z wf.
Niestety tylko 5 uczniéw moze liczy¢ na dostosowanie tych zaje¢ do swoich mozliwo-
$ci, np. rezygnujac z gier zespolowych, gier z uzyciem pitki. Adaptacja zaje¢ z wf praw-
dopodobnie moglaby by¢ wskazana w przypadku wigkszosci uczniow, ktérych rodzice
wypelnili ankiete, gdyz srednia ostro$¢ tej grupy wynosila 16%, a taki poziom widzenia
moze juz znaczgco utrudnia¢ uczestnictwo w grach zespotowych, w tym z uzyciem pitki,
z ktorych styng polskie zajecia z wif.

Tabela 1. Zestawienie zalecen z OPKS ze wskazaniami rodzicéw zawartymi w ankietach

. Dane
Liczba 2 an-
Nazwa zalecenia wskazan za Informacje dodatkowe
kiet dla
w OPKS .
rodzica
Szkota ogdlnodostepna 12 17
Szkota /oddzial integracyjny 14 3
Szkota specjalna/ oddziat 11 2
Sposdb siedzenia w tawce, tj. regulacja 8 - | Brak danych
nachylenia fawki, pulpit, podstawki pod
ksigzki itp.
Miejsce w klasie — 1 tawka 17 15
Bezpieczna przestrzen klasy/szkoty 9 — | Brak danych
Pomoce optyczne (lupy, powiekszalniki) 11 16 | Opis w tekscie
Okulary 2 2
Powigkszona czcionka 15 18 | Opis w tekscie
Kolorystyka i kontrast 14 - | Brak danych
Jako$¢ materialow 13 3 | 3 respondentéw wskazalo,
Ze nie zawsze uczniowie
otrzymuja materialy dobrej
jakosci.
Uktad, format, rozmieszczenie elemen- 10 - | Brak danych
tow w pomocach dydaktycznych
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Ogladanie pomocy dydaktycznych 13 8

z bliska

Podchodzenie do tablicy 9 4 | 4 ucznidéw robi zdjecia
tablicy.

Udostepnianie notatek z zaje¢ przez 5 9 | Dla 4 0s6b nauczyciel tworzy

nauczyciela, robienie notatek notatke w zeszycie ucznia; dla
5 0s6b nauczyciel przygoto-
wuje materiaty, notatki dla
ucznia; 1 osobie notatki robig
koledzy.

Odczytywanie tekstu zapisywanego na 7 7 | Prawdopodobnie kazde-

tablicy mu uczniowi z dysfunkejg
wzroku taka adaptacja by
pomogta.

Komputer/tablet jako narzedzie 10 5

pisarskie/zeszyt/ksigzka

Specjalne narzedzia pisarskie 2

Nagrywanie zajgc 2| 2 ucznidéw nagrywa zajecia.

Specjalistyczne pomoce i podreczniki 15 5| 1 osoba ma powiekszone

dla stabowidzacych podreczniki, 4 osoby majg
pomoce specjalistyczne.

Pomoc z pracg z mapami, tabelami, 10 10 | 2 osoby maja pomoc po lek-

diagramami (geografia, fizyka, chemia, cjach lub na lekcjach, 8 os6b

biologia) ma pomoc po zajeciach.

Dopytywanie, co uczen widzi i dopowia- 2 6 [ Opis w tekscie

dac to, czego nie widzi

Programy powigkszajace i lektorskie 11 - | Brak danych

Audiobooki 9 — | Brak danych

Dostosowanie informatyki 1 -

Dostosowanie wf 3 8 | Opis w tekscie

Rewalidacja 13 21| Opis w tekscie

Ograniczenia bodZcow i trening uwagi 7 - | Brak danych

Umozliwi¢ wykorzystanie pozostatych 16 7 | W ramach rewalidacji sa za-

zmystéw do poznawania rzeczywistosci jecia z treningu stuchowego.

Zajecia korekcyjno-kompensacyjne 5 9 | 3 uczniéw uczeszcza na nie
indywidualnie, 6 uczniéw
UCZgszCza Na zajecia grupowe.

Zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze 4

Zajecia indywidualne w szkole 4

Zajecia w 5-osobowej grupie w szkole 4

Terapia widzenia 9 10




Terapia integracji sensorycznej (SI) 5 0

Zajecia dodatkowe 4 - | Brak danych

Pedagog (wsparcie i zajecia) 5 1

Psycholog (wsparcie i zajecia) 7 1

Tyflopedagog (wsparcie i zajecia) 7 1

Logopeda (zajgcia) 5 1

Doradca zawodowy (wsparcie i zajecia) 2 — | Brak danych

Nauczyciel wspomagajacy 3 7 | 2 uczniéw ma go tylko dla
siebie.

Nauka Braile’a 1 0

Zajecia z orientacji przestrzennej 5

Oswietlenie 16 - | Brak danych

Higiena pracy wzrokowej 9 — | Brak danych

Dostosowanie programu nauczania, 18 — | Opis w tekscie

indywidualizacja.

Wspieranie emocjonalne ucznia, chwa- 18 — | Brak danych

lenie

Wydtuzony czas (sprawdziany, prace 14 9 [ 7 osoby na sprawdzianach,

pisemne, praca na zajeciach itp.) 4 osoby na oddanie prac
pisemnych, 2 osoby wiecej
czasu, by co$ obejrzec.

Dostosowanie oceniania 12 8 | Brak danych

Dostosowanie oceniania — tempo i este- 6 1 osoba wskazala, ze na-

tyka pisma, geometria uczyciele nie respektujg tego
zapisu.

Sprawdzanie wiedzy w formie ustnej 1 | Brak danych

Sprawdzanie mniejszych partii materia- - | Brak danych

tu na sprawdzianach

Sprawdziany i materialy w wersji elek- 2 - | Brak danych

tronicznej

Dbalo$¢ o integracje z klasa 13 - | Brak danych

Pomoc réwiesnikow 2 1| 1 osoba otrzymuje ksero
notatek od kolegow.

Zrédto: oprac. whasne.

Potowa ankietowanych rodzicéw (11) zdecydowala si¢ na zamieszczenie swoich spo-
strzezen pod ankieta. Na uwage zastuguje fakt, ze 6 rodzicow w swych wypowiedziach
podkreslato, ze ich dzieci mimo niepelnosprawnosci wzroku radzg sobie w szkole bardzo
dobrze, a nawet wrecz wzorowo.
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Niestety 6 rodzicow informuje, ze szkola nie dostosowuje ksztalcenia do potrzeb wzro-
kowych ucznia badz robig to nieliczni nauczyciele. Dodatkowo rodzice ci wskazujg na ra-
z3ace zaniechania w stosunku do zalecenn OPKS. R1: Szkola w zaden sposob nie dostosowuje
zaleceni z orzeczenia. Jak bylo powiedziane na pierwszym i jedynym spotkaniu z nauczycie-
lami, nie majq czasu na dostosowania; R2: Szkota masowa zwraca uwage tylko, gdy dzieci
sq z niepetnosprawnosciami intelektualnymi, pozostale, jak to ustyszatam, sq ,w normie” i to
najwazniejsze. Po naszym dziecku faktycznie nie wida¢ wady, radzi sobie w codziennym Zy-
ciu, ale czy to zwalnia z uznawania orzeczenia?... Czujemy si¢ w tym zostawieni sami sobie.

Innymi przejawami uchybien wyrazonymi przez ankietowanych sg te zwigzane z kon-
taktem z poradnig psychologiczno-pedagogiczna. Jedna osoba wskazala, ze mimo kontak-
towania si¢ z PPP przez 6 lat dopiero po tym okresie dowiedziala sie, ze moze stara¢ sie dla
corki o OPKS. Inna osoba relacjonuje, ze poradnia stanowczo odradzata jej pomyst, aby
dziecko uczeszczalo do innej szkoly niz specjalna.

Nalezy tutaj wspomnie¢, ze w samych zaleceniach przestanych przez rodzicéw pojawi-
to si¢ kilkanascie takich sformutowan, ktére podwazaja rzetelnos¢ owych dokumentéw.
Co gorsza, niektore niefrasobliwe zalecenia w przypadku ich zastosowania moga wrecz
okazac sie szkodliwe dla ucznia, np. dodatkowe zrédlo swiatla dla ucznia ze swiattowstre-
tem albo ,,naswietlanie” zamknietych oczu poprzez nakierowanie ich na stonce. Trzeba
bowiem mie¢ na uwadze, ze promieniowanie UV czy nagrzewanie oczu w wielu schorze-
niach jest skrajnie dla oczu niebezpieczne.

DYSKUSJA

Zaprezentowane powyzej wyniki badan wlasnych w zestawieniu z zalozeniami teoretycz-
nymi dotyczacymi orzeczen o potrzebie ksztalcenia specjalnego sa niepokojace. Integra-
cja w polskiej szkole od lat jest faktem, natomiast mozna mie¢ watpliwosci dotyczace jej
realizacji. Uczniowie z dysfunkcja wzroku od lat zmagaja sie w edukacji ogdlnodostepnej
gléwnie z problemami w dostosowaniu ksztatcenia, wynikajacymi z braku checi dokony-
wania takich adaptacji przez szkole. Warto przy tym wspomnie¢, ze adaptacje dla osob
z niepelnosprawnoscig wzroku nie musza by¢ drogie, szczegdlnie ze wspodlczesne tech-
nologie informatyczne dostepne sg w kazdym komputerze. Analizujac zebrany material
odnie$¢ mozna wrazenie, ze ksztalcenie tej grupy uczniéw odbywac sie moze z sukcesem,
jesli ich rodzice prezentuja postawe roszczeniowa w walce o swoje dziecko. W przeciw-
nym przypadku uczniowie trafiaja do szkot specjalnych lub pozostawieni sa sami sobie,
bez mozliwosci rozwiniecia w pelni swego potencjatu.

Przeprowadzone badania powinny stanowi¢ punkt wyjscia do dalszych poszerzonych
analiz w tej sferze edukacji. Tylko dzigki diagnozowaniu probleméw zaréwno polskiej
szkoly, jak i poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz orzecznictwa bedzie mozliwe
dokonanie zmiany. Osoby bez niepelnosprawnosci czgsto zbyt tatwo przesadzaja o tym,
co dla 0s6b z niepelnosprawnoscig jest mozliwe. Edukacja wlaczajaca dla ucznia ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi w szkole ogélnodostepnej z pewnoscia moze by¢
trudna, ale na pewno nie niemozliwa.
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Streszczenie
W artykule zaprezentowano zagadnienia zwigzane z edukacja zdalng uczniéw z niepetnospraw-
noéciami w czasie pandemii COVID-19. Dotyczy doboru odpowiednich form ksztalcenia w przy-
padku dzieci w szkole podstawowej na wsi w powiecie biatostockim (wojewddztwo podlaskie).
Opisane zostaly dobrane metody i formy ksztalcenia na odleglos¢ na podstawie zmieniajacych si¢
przepiséw prawa o$wiatowego w latach 2019-2022. Analiza indywidualnych przypadkéow dzieci
z niepelnosprawnos$ciami uczgszczajacych do jednej szkoly w gminie wiejskiej pokazuje wielora-
kos¢ mozliwosci doboru metod i form pomimo pandemii. Wskazuje na potrzebe analiz mozliwo-
$ciitrudnosci poszczegdlnych dzieci uczacych sie w placowce w przygotowaniu efektywnej formy
. ksztalcenia dla tych dzieci. Opisano ksztalcenie dzieci z niepelnosprawno$ciami na podstawie
doswiadczen pedagoga szkolnego.

Stowa kluczowe
dziecko z niepelnosprawnoscia, edukacja zdalna, szkota wiejska, uczen ze specjalnymi potrzeba-
mi edukacyjnymi.

Education of children with disabilities during the COVID-19 pandemic
in a rural school - in the experience of a school pedagogue

Abstract

The article describes issues related to remote education of students with disabilities during the
COVID-19 pandemic. It concerns the selection of appropriate forms of education in the case of
children in a primary school in the countryside in the Bialystok district in the Podlaskie Voivode-
ship. It describes selected methods and forms of distance learning on the basis of changing pro-
visions of the education law in the years 2019-2022. The analysis of individual cases of children
with disabilities attending one school in a rural commune shows the multiplicity of possibilities of
choosing methods and forms despite the pandemic. Points to the need to analyse the possibilities
and difficulties of individual children learning in an institution in preparing an effective form of
education for these children. The article describes the education of children with disabilities based
on the experience of a school pedagogue.

Keywords
child with disability, distance learning, student with special educational needs, village school.
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WSTEP

minna szkota wiejska, ktéra jest placoéwka ogélnodostepna, rekrutuje uczniéow z ob-

wodu bez wzgledu na to, czy sg to dzieci pelnosprawne, czy z niepelnosprawnoscia.
Tutaj kryterium rekrutacji jest jedynie miejsce zamieszkania dziecka. Czg¢sto dla rodzi-
cow dzieci z niepelnosprawnoscig, zamieszkujacych tereny wiejskie, zapisanie dziecka
do obwodowej szkoly jest jedynym rozwigzaniem ze wzgledu na ich osobiste mozliwosci.
Dlatego tez szkoty wiejskie zobowigzane sg do sprostania wyzwaniu, jakim jest inkluzja
w edukacji. Dzieci uczeszczajace do szkot wiejskich od najmiodszych lat s wprowadzane
do ksztalcenia w zréznicowanej grupie bez segregacji. Jest to mozliwe dzigki obowiazuja-
cym aktom prawnym. Inkluzja w edukacji jest rodzajem dazen, kierunkiem zmian, opi-
sywanych miedzy innymi w takich dokumentach, jak: Deklaracja UNESCO z Salamanki
z 1994 r., a nastepnie podkreslanych w Konwencji praw oséb niepetnosprawnych ONZ
z 2006 r. czy Europejskiej strategii wobec niepelnosprawnosci 2010-2020 z roku 2011.
Osoby niepelnosprawne, a w szczego6lnosci dzieci, musza by¢ w odpowiedni sposéb inte-
growane w ogélnym systemie edukacyjnym i w ich najlepszym interesie lezy zapewnienie
im indywidualnego wsparcia (Wiszejko-Wierzbicka, 2012). Dlatego tez waznym aspek-
tem w edukacji w szkole wiejskiej jest indywidualizacja procesu ksztalcenia z uwzgled-
nieniem personalizacji, w tym takze w ksztalceniu na odlegtos¢ w czasie pandemii.

Zgodnie z rozporzadzeniem MEN o udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogicznej
szkoly zobowigzane sg do zorganizowania takiej pomocy dzieciom z niepelnosprawno-
$ciami, z niedostosowaniem spolecznym, z zagrozeniem niedostosowaniem spotecznym,
z zaburzeniami zachowania lub emocji, ze szczegélnymi uzdolnieniami, ze specyficznymi
trudnosciami w uczeniu sie, z deficytami kompetencji i zaburzen sprawnosci jezykowych,
z chorobami przewleklymi, w sytuacjach kryzysowych lub traumatycznych, z niepowo-
dzeniami edukacyjnymi, z zaniedbaniami srodowiskowymi zwigzanymi z sytuacja bytowa
ucznia i jego rodziny, sposobem spedzania czasu wolnego i kontaktami $rodowiskowy-
mi, z trudnosciami adaptacyjnymi zwigzanymi z réznicami kulturowymi lub ze zmiang
srodowiska edukacyjnego, w tym zwigzanych z wczesniejszym ksztalceniem za granica
(Dz.U. 2020 poz. 1280). W szkole wiejskiej, w ktorej przeprowadzatem analize indywidu-
alnych przypadkow, uczy sie dwustu uczniow, w tym okoto stu pie¢dziesigciu ze specjal-
nymi potrzebami edukacyjnymi. W szkole w tym okresie uczylo sie dziesigciu uczniow
z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego.

Analizujac Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r.
w sprawie warunkow organizowania i ksztatcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlo-
dziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostoso-
waniem spolecznym, wiemy, iz orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego moga
otrzymac dzieci, ktore s3: niestyszace, stabostyszace, niewidome, stabowidzace, z niepet-
nosprawnoscia ruchows, w tym z afazja, z niepelnosprawnoscia intelektualng w stop-
niu lekkim, umiarkowanym lub znacznym, z autyzmem, w tym z zespolem Aspergera,
i z niepelnosprawnosciami sprzezonymi oraz uczniowie niedostosowani spolecznie czy
zagrozeni niedostosowaniem spotecznym - sg to uczniowie wymagajacy stosowania spe-
cjalnej organizacji nauki i metod pracy (Dz.U. 2017 poz. 1578).
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Dlatego tez, realizujac zalozenia opisywanych aktéw prawnych, zwracajac uwage w gtow-
nej mierze na dobro dziecka, nalezalo sprosta¢ nowym wyzwaniom, ktéry wynikaty
z pandemii COVID-19. Dokonujac analizy dokumentéw, przeprowadzajac wywiady
oraz organizujac ksztalcenie w opisywanej szkole podstawowej na wsi, dyrektor zobo-
wigzany byl do wprowadzenia skutecznej formy nauki na odleglos¢ wszystkim uczniom,
w tym uczniom z orzeczeniami o potrzebie ksztalcenia specjalnego. Dlatego wazne bylo
indywidualne podejscie do kazdego dziecka i jego sytuacji.

WPROWADZENIE DO PROBLEMATYKI

Whaczajac dzieci z niepelnosprawnoscia w szkole wiejskiej na co dzien pomocne sg zaloze-
nia projektowania uniwersalnego. Istnym sprawdzianem edukacji w latach 2020-2022 stal
sie wybuch pandemii COVID-19. Byl to okres, w ktérym realizacja edukacji, wychowania
i udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogicznej uczniom z niepetnosprawnoscia byt
utrudniony. Wpltywatlo na to wiele czynnikéw, migdzy innymi rodzaj niepetnosprawnosci,
status ekonomiczny rodziny, miejsce zamieszkania, dostepnos¢ do internetu oraz wiele in-
nych. W roku szkolnym 2018/2019 w szkotach ksztalcilo si¢ 169,3 tys. dzieci i nastolatkéw
ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi (bez szkot dla dorostych), ktdre stanowily 3,7%
ogoélnej liczby uczniéw (Gléwny Urzad Statystyczny, 2018). Przejscie na tryb edukacji
zdalnej wigzalo si¢ dla tej grupy z dodatkowymi wyzwaniami, ktére czesto ginely posréd
innych probleméw i ktérym nie poswigcano wystarczajacej uwagi (Kocejko, 2021). We-
dtug wydawanych rozporzadzen w sprawie szczegélnych rozwigzan w okresie czasowego
ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwiazku z zapobieganiem,
przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19 odpowiedzialno$¢ za organizacje ksztalce-
nia dzieci, w tym ucznidéw z niepelnosprawnosciami w szkofach ogélnodostepnych, od-
powiadal dyrektor placowki w porozumieniu z powiatowa stacja sanitarno-epidemiolo-
giczng i organem prowadzacym. Zgodnie ze zmianami w prawie o§wiatowym, idgcymi za
zmianami w polityce panstwa, mozna bylo wyrdznic¢ trzy podstawowe okresy organizacji
ksztalcenia w latach 2020-2022, a wszystko byto zalezne od stanu pandemii w kraju i po-
szczegdlnych wojewddztwach. W pierwszym okresie wszystkie placowki o§wiatowe prze-
szty w tryb edukacji zdalnej. W drugim okresie rodzaj nauczania zalezal od liczby zakazen
w danym rejonie, w trzecim okresie (najkrotszym) réwniez ograniczono funkcjonowanie
wszystkich placowek os§wiatowych (poza wskazanymi w rozporzadzeniach).

FORMY KSZTALCENIA DZIECI Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA
W LATACH 2020-2022 ZGODNIE Z KALENDARIUM ZMIAN
W PRAWIE OSWIATOWYM

Ministerstwo Edukacji Narodowej wzi¢to pod uwage mozliwe trudnosci w dostepie
uczniéw do sprzetu komputerowego, w tym w rodzinach wielodzietnych, i wprowadzito
rozwigzania, ktére pozwolily dyrektorom szkét w porozumieniu z nauczycielami wybraé
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takie metody i formy ksztalcenia na odlegtos¢, ktore uwzgledniaja mozliwosci i potrzeby
uczniéw (Raport MEN, 2020).

Zmiany w prawie o$wiatowym wymagaly od szkoét duzej mobilnosci w dostosowywa-
niu si¢ do dynamiki tego procesu. Dynamika ta zalezna byta od stanu pandemii w kraju,
a pdzniej w poszczegolnych regionach. Dlatego tez w okresie kazdego kolejnego lock-
downu wymogi nieco si¢ roéznity. W roku szkolnym 2019/2020 najwazniejsze zmiany do-
tyczace szkol podstawowych w duzej mierze ograniczaly bezposredni kontakt uczniow
z nauczycielami w stosunkowo diugim okresie. Wsparcie dla uczniéw z orzeczeniami
o potrzebie ksztalcenia specjalnego mogto odbywac si¢ na poczatku tylko na odleglos¢.
Wedlug pdzniejszych zmian w prawie oswiatowym zajecia rewalidacyjne mozna bylo
organizowa¢ na terenie szkoty. W roku 2021/2022 MEN wskazywal wiecej mozliwosci
ksztalcenia dzieci z niepelnosprawnosciami, takze w szkotach ogdlnodostepnych. Jest to
na tyle istotne, iz dzieki wigkszej réznorodnosci dostepnych mozliwosci edukacji uczniow
z orzeczeniami o potrzebie ksztalcenia specjalnego dyrekcja wraz z nauczycielami szkoty
wiejskiej mogta w wigkszym stopniu dostosowa¢ metody i formy ksztalcenia na odle-
glo$¢ do indywidualnych potrzeb i mozliwosci dzieci. W latach 2020-2022 mozna byto
wyrozni¢ dostepne formy ksztalcenia w okresie ograniczenia funkcjonowania placéwek
o$wiatowych oraz w przypadku uchylenia ograniczen.

Ministerstwo Edukacji Narodowej od czasu wybuchu pandemii do grudnia 2020 r.
wprowadzilo 11 rozporzadzen. 1 stycznia 2021 r. z potaczenia Ministerstwa Edukacji Na-
rodowej i Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego powstalo Ministerstwo Edukacji
i Nauki, ktore od tamtego czasu wprowadzalo mocg 15 réznych rozporzadzen zmiany
dotyczace form edukacji w czasie pandemii.

Kalendarium najwazniejszych zmian w systemie oswiaty wynikajacych z epidemii ko-
ronawirusa w 2020 r. (www.gov.pl):

- od 12 marca - czasowe zawieszenie dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej

i opiekunczej jednostek systemu o$wiaty;

- od 16 marca - dzialania przygotowawcze do obowigzkowej pracy jednostek syste-
mu o$wiaty w trybie zdalnym;

- od 25 marca - jednostki systemu o$wiaty realizujg zadania z wykorzystaniem me-
tod i technik ksztalcenia na odlegtos¢ (lub w inny sposéb);

- od 4 maja — powrét poradni psychologiczno-pedagogicznych do pracy w systemie
stacjonarnym; praktyki zawodowe u pracodawcéow dla stuchaczy szkdt policeal-
nych; ksztalcenie praktyczne na kursach;

- od 6 maja — przedszkola, oddzialy przedszkolne w szkotach podstawowych oraz
inne formy wychowania przedszkolnego moga zdecydowa¢ o kontynuacji dziatal-
nosci;

- od 18 maja - stacjonarne zajecia praktyczne przygotowujace do koncowych egza-
minoéw zawodowych dla stuchaczy ostatnich semestréw szkot policealnych; zajecia
praktyczne z nauki jazdy pojazdami silnikowymi dla uczniéw klas III branzowych
szkol I stopnia; zajecia z wczesnego wspomagania rozwoju dziecka, zajecia rewa-
lidacyjno-wychowawcze i rewalidacyjne; otwarcie schronisk mtodziezowych i in-
nych placowek organizujacych zajecia pozaszkolne;
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od 25 maja - praktyki zawodowe u pracodawcéw dla uczniow III klas technikum;
zajecia opiekunczo-wychowawcze z mozliwoscig prowadzenia zaje¢ dydaktycznych
dla uczniéw klas I-III szkét podstawowych; konsultacje z nauczycielami w szkotach
dla uczniéw VIII klas i maturzystow; staze uczniowskie dla ucznidéw klas III bran-
zowej szkoty I stopnia oraz technikum;

od 1 czerwca - konsultacje z nauczycielami w szkofach dla wszystkich uczniéw; za-
jecia praktyczne dla ucznidow klas I1I branzowych szkdt I stopnia; zajecia praktyczne
z zakresu nauki jazdy pojazdami silnikowymi dla uczniéw klas III technikum; prak-
tyki zawodowe dla wszystkich uczniéw technikum;

od 29 czerwca - zajecia praktyczne u pracodawcow dla wszystkich uczniéw branzo-
wej szkoly I stopnia bedacych mtodocianymi pracownikami (gov.pl).

Harmonogram zmian w systemie o$wiaty w roku szkolnym 2020/2021:

1 wrzesnia 2020 r. - wszyscy uczniowie rozpoczeli nauke stacjonarng;

od 24 pazdziernika 2020 r. uczniowie klasy IV-VIII szkoly podstawowej oraz
uczniowie szkol ponadpodstawowych (od 19 pazdziernika 2020 r. uczniowie szkot
ponadpodstawowych w strefie z6ttej i czerwonej) do 16 maja 2021 r. — ksztalcenie
na odlegtos¢;

od 9 listopada 2020 r. do 17 stycznia 2021 r. - klasy I-III szkoty podstawowej prze-
szty na ksztalcenie na odleglo$¢;

od 18 stycznia 2021 r. do 28 lutego 2021 r. — klasy I-III szkoly podstawowej — na-
uczanie stacjonarne;

od 1 marca 2021 r. nastgpilo zréznicowanie formy nauki klas I-III szkoty podstawo-
wej w regionach:

- od 1-14 marca br. - wojewodztwo warminsko-mazurskie hybrydowo,

- od 15 do 28 marca br. - hybrydowo 4 wojewddztwa (lubuskie, mazowieckie,
pomorskie i warminsko-mazurskie),

- o0d 22 marca do 11 kwietnia br. uczniowie wszystkich klas szkét podstawowych
dla dzieci i mlodziezy w calym kraju - ksztalcenie na odleglos¢,

- od 12 kwietnia do 25 kwietnia 2021 r. - ksztalcenie na odleglos¢ (od 19 kwiet-
nia 2021 r. przedszkola stacjonarnie oraz przedluzenie ograniczen w funkcjo-
nowaniu pozostatych jednostek systemu o$wiaty do 25 kwietnia 2021 r.),

- od 26 kwietnia do 2 maja 2021 r. lekcje w trybie hybrydowym w klasach I-
IIT w szkotach podstawowych w 11 wojewddztwach: zachodniopomorskim,
pomorskim, warminsko-mazurskim, lubuskim, kujawsko-pomorskim, ma-
zowieckim, podlaskim, $wigtokrzyskim, lubelskim, podkarpackim, mato-
polskim; uczniowie z pozostalych klas mieli zajecia na dotychczasowych
zasadach; w pozostalych wojewodztwach, tj.: $laskim, dolnoslaskim, wielko-
polskim, t6dzkim i opolskim, uczniowie uczyli si¢ dalej na odlegtos¢;

29 marca 2021 r. - 18 kwietnia 2021 r. - zamkniete przedszkola;

od 3 maja 2021 r. klasy I-III w calym kraju wrdcity do nauki w trybie stacjonarnym;
od 17 maja 2021 r. do 30 maja 2021 r. klasy IV-VIII szkoty podstawowej i uczniowie
szkol ponadpodstawowych — nauka w trybie hybrydowym;

od 31 maja 2021 r. uczniowie powrdécili do regularnej nauki stacjonarnej (gov.pl).
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Jednak mimo wielu obostrzen wprowadzano mozliwos¢ ksztalcenia w szkole dzieci
medykow, dzieci, ktére nie mialy zapewnionej opieki w domu czy tez w réznych loso-
wych przypadkach, ktére wystapily w rodzinie. Dostepne byly formy ksztalcenia stacjo-
narnego — w czasie zniesionych obostrzen, ksztalcenie hybrydowego i zdalnego - zaréw-
no z domu, jak i ze szkoty — wynikato to z indywidualnych sytuacji rodzinnych uczniow
oraz stanu pandemicznego na obszarze zamieszkania.

PRZYGOTOWANIE ODPOWIEDNIE] FORMY KSZTALCENIA

Warto zauwazy¢, iz doboér odpowiedniej formy ksztatcenia w gtéwnej mierze zalezat od
dyrektora szkoly. W mysl rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie szcze-
golnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek syste-
mu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19
za organizacje ksztalcenia na odleglos¢ odpowiedzialni byli dyrektorzy szkoél. Zadaniem
dyrektora szkoty byto m.in.:

- powiadomienie rodzicow, w jaki sposob bedzie zorganizowana nauka w szkole;

- koordynowanie wspoétpracy nauczycieli z uczniami lub rodzicami;

- ustalenie we wspdlpracy z nauczycielami, tygodniowego zakresu tresci nauczania
do zrealizowania w poszczegélnych oddzialach klas oraz na zajeciach realizowa-
nych w formach pozaszkolnych, uwzgledniajac w szczegélnosci:

a) rownomierne obcigzenie uczniéw w poszczegolnych dniach tygodnia,

b) zréznicowanie zajeé¢ w kazdym dniu,

¢) mozliwosci psychofizyczne uczniéw podejmowania intensywnego wysitku
umystowego w ciagu dnia,

d) taczenie przemienne ksztalcenia z uzyciem monitoréw ekranowych i bez ich
uzycia,

e) ograniczenia wynikajace ze specyfiki zaje¢; ustalenie, we wspdtpracy z nauczy-
cielami, sposobu monitorowania postepdéw uczniéw oraz sposobu weryfikacji
wiedzy i umiejetnosci uczniow, w tym réwniez informowania uczniow lub ro-
dzicow o postepach ucznia w nauce, a takze uzyskanych przez niego ocenach;

- wskazanie, we wspolpracy z nauczycielami, Zréddet i materialéw niezbednych do re-
alizacji zaje¢, w tym materialéw w postaci elektronicznej, z ktérych uczniowie lub
rodzice mogg korzystac;

- zapewnienie kazdemu uczniowi lub rodzicom mozliwosci konsultacji z nauczycie-
lem prowadzacym zajecia oraz przekazania im informacji o formie i terminach tych
konsultacji;

- ustalenie z nauczycielami potrzeby modyfikacji odpowiednio zestawu programéw
wychowania przedszkolnego i szkolnego zestawu programéw nauczania (MEN,
2020).

W szkole wiejskiej wystapito wiele trudnosci zwigzanych z przygotowaniem uczniéw do

nauki na odleglos¢. Cze$¢ z ucznidéw z niepelnosprawnoscig nie miata dostepu do inter-
netu (brak zasiegu internetu w zamieszkalej wsi), czes¢ nie miala w zasobach potrzebnego
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sprzetu. Dlatego tez dyrektor szkoty w porozumieniu z organem prowadzacym i przy jego
wsparciu wypozyczal zaréwno laptopy jak i tablety uczniom, ktérzy tego potrzebowali.
Uczniowie w opisywanej szkole przy pierwszym lockdownie otrzymywali tablety wypo-
sazone w przenosny internet, ktory byt optacony. W przypadku kolejnych lockdownoéw,
gdy uczniowie nie mieli dostepu do internetu i nie bylo mozliwosci podlaczenia do nie-
go, nauczyciele w porozumieniu z dyrektorem szkoty byli zobowigzani do przekazywania
w formie bezkontaktowej materialéw edukacyjnych uczniom, w tym uczniom z orzecze-
niami o potrzebie ksztalcenia specjalnego, w formie papierowej. Sam proces przygotowa-

. nia uczniéw i rodzicéw do odpowiedniej formy ksztalcenia zdalnego wymagal dokladnej
analizy zasobow i mozliwos$ci zaréwno szkoly, jak i ucznia i jego rodziny.

Szkoly otrzymaly mozliwo$¢ indywidualnego decydowania o ewentualnych zmianach
zakresu tre$ci nauczania do zrealizowania w poszczegdlnych oddziatach klas i dostosowa-
nia tego zakresu do stanu realizacji programu nauczania/podstawy programowej (MEN,
2020). Rozporzadzenie MEN dawalo dyrektorowi szkoly prawo zdecydowania (wspdlnie
z nauczycielami) o modyfikacji szkolnego zestawu programow nauczania, czyli np. do-
konania w programie/programach nauczania realizowanych przez nauczycieli przesunie¢
pewnych tresci do klasy programowo wyzszej, miedzyprzedmiotowego laczenia tresci
nauczania, jak réwniez innych modyfikacji zaproponowanych przez nauczycieli, ktore
wynikaja ze specyfiki nauczania na odleglos¢. Takim rozwigzaniom sprzyja konstrukcja
podstawy programowej — wymagania edukacyjne z zakresu poszczegélnych zajeé/przed-
miotéw sformulowane sg zasadniczo na zakonczenie etapu ksztalcenia (MEN, 2020). Klu-
czowym problemem korzystania przez opisywana tu grupe (np. przez osoby z niepetno-
sprawnosciami, trudno$ciami w uczeniu si¢) z nowych mediéw jest ich dostepnos¢ (np.
tekst napisany zrozumialym, prostym jezykiem, przejrzysty uklad strony internetowej,
materialy wideo z audiodeskrypcja, mozliwos¢ wyszukiwania glosowego, przygotowanie
tresci umozliwiajace odpowiednim programom odczytywanie tekstu na glos) (Plichta,
2020). Dlatego tez nalezalo korzystac z tresci dostosowanych do potrzeb uczniéw z nie-
pelnosprawnosciami na przykiad udostepnionymi przez Polskie Stowarzyszenie na Rzecz
Osdb z Niepelnosprawnoscia Intelektualng (PSONI) czy dostepnych na Zintegrowanej
Platformie Edukacyjnej. Tresci programowe mozna, a nawet trzeba bylo dostosowywac
réwniez samodzielnie.

Po kazdej nowelizacji przepisow prawa o$wiatowego dyrektor szkoly zobowiazany byt
do przeanalizowania tego, jakie mozliwosci i jakie ograniczenia wynikaja z tych przepi-
sow. Wraz z nauczycielami i specjalistami musial wzia¢ pod uwage sytuacje konkretnego
ucznia z niepelnosprawnoscia i jego rodziny, ich potrzeby, mozliwosci i przeszkody w re-
alizacji danego sposobu ksztalcenia. Dokonywat tego na podstawie analizy indywidual-
nych planéw edukacyjno-terapeutycznych, wielospecjalistycznych ocen funkcjonowania
ucznia oraz podczas biezacych rozméw z rodzicami na temat ich aktualnych potrzeb.
Dlatego bardzo istotnym elementem organizacji ksztalcenia dzieci z niepelnosprawno-
$ciami bylo i jest budowanie relacji dyrekcji, nauczycieli i specjalistow z rodzicami tych-
ze dzieci. Waznym elementem w przygotowaniu ksztalcenia na odleglos¢ tych uczniow
byta analiza zasobow szkoly, mozliwosci wyposazenia uczniéw w odpowiedni sprzet oraz
ograniczenia wynikajace z sytuacji pandemicznej w rejonie.
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Po dokonaniu tak rzetelnej analizy mozliwosci i ograniczen w przygotowaniu edu-
kacji zdalnej wprowadzano najbardziej korzystne rozwiazania ksztalcenia na odlegtos¢
uczniéw z orzeczeniami o potrzebie ksztalcenia specjalnego. Po kazdym etapie takiego
ksztalcenia dokonywano w szkole oceny efektywnosci udzielanej pomocy, w tym ewa-
luacji dobranej formy ksztalcenia, analizujac osiagniecia ucznia czy tez trudnosci, ktore
wynikaly z okreslonej formy edukacji.

ANALIZA INDYWIDUALNYCH PRZYPADKOW

W gminnej szkole podstawowej w powiecie bialostockim, w ktorej zostala dokonana
analiza indywidualnych przypadkow, w latach 2019-2022 uczylo sie dziesigciu uczniow
z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego. Osmioro z nich posiadalo to orzecze-
nie ze wzgledu na réznego rodzaju niepelnosprawnosci. Dwoje dzieci posiadalo orze-
czenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego ze wzgledu na zagrozenie niedostosowaniem
spolecznym. Jak wynika z tej analizy, formy ksztalcenia byly réznorodne, dostoswane do
indywidualnych potrzeb i mozliwosci poszczegolnych uczniow. W szkole zgodnie z zmie-
niajacymi si¢ przepisami prawa o$wiatowego uczniom ze specjalnymi potrzebami eduka-
cyjnymi oferowano wsparcie w kazdej z wybranych przez rodzicow form edukacji, w tym:
zdalnej, z domu lub ze szkoly, edukacji hybrydowej, rowniez majacej miejsce w domu
lub szkole, a takze typowo stacjonarnej — w zaleznosci od aktualnie obowigzujacych ob-
ostrzen. W zwigzku z tym, iz w sklad opisywanej szkoty wchodzi zaréwno przedszkole, jak
i szkola podstawowa, dokonana analiza w poszczegdlnych latach w przypadku niektérych
dzieci mlodszych obejmuje zar6wno edukacje przedszkolng, jak i wezesnoszkolng.

Uczennica z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego ze wzgledu na afazje
w roku szkolnym 2019/2020 oraz 2020/2021 uczgszczala do przedszkola. Tam tez do-
swiadczyla obostrzen i lockdownu. W roku szkolnym 2021/2022 uczgszcza do klasy I.
Ze wzgledu na sytuacje rodzinna i potrzeby uczennicy uczyla si¢ ona w systemie hybry-
dowym w szkole wraz ze swoim nauczycielem prowadzacym, przestrzegajac obostrzen
sanitarno-epidemiologicznych. Bylo to podyktowane tym, iz rodzice nie byli w stanie
zapewnic jej opieki w domu. Uczennica uczgszczala réwniez stacjonarnie na zajecia re-
walidacyjne z logopeda.

Po dokonaniu oceny efektywnosci tej formy ksztalcenia u dziewczynki zauwazono,
iz trudno bylo jej sie skupi¢ na zajeciach, gdy nauczyciel jednoczesnie prowadzil lekcje
z uczniami w klasie i przez komputer z dzie¢mi uczgcymi si¢ zdalnie. Pomimo tych trud-
nosci zauwazono wzrost umiejetnosci szkolnych nabytych przez dziewczynke oraz wzrost
nabytych kompetencji emocjonalno-spolecznych. Dlatego preferowang forma ksztalcenia
w czasie potencjalnych lockdowndéw bedzie edukacja hybrydowa w szkole.

W roku szkolnym 2019/2020 i 2020/2021 uczennica z niepelnosprawnoscia ruchowa
uczeszczalta do przedszkola. Zgodnie z wytycznymi MEN w pierwszym okresie pandemii
zajecia w przedszkolu odbywaly si¢ zdalnie, a w kolejnych stacjonarnie. W roku szkol-
nym 2021/2022 brala udziat w zajeciach hybrydowych w klasie. Zauwazono, iz pomimo
obostrzen sanitarnych obowigzujacych w szkole dziewczynka nabyla nowe umiejetnosci
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szkolne, dbata o relacje z rowiesnikami oraz z nauczycielami i specjalistami. Dzigki zaje-
ciom rewalidacyjnym stacjonarnym wzmacniala swoje mocne strony, a jej umiejetnosci
i sprawno$¢ ruchowa zostata utrzymana na odpowiednim poziomie.

Z dokonanej oceny efektywnosci wynika, iz zaproponowana forma edukacji byla od-
powiednia dla stymulacji rozwoju uczennicy.

Uczen z niepelnosprawnoscia sprzezong ze wzgledu na autyzm, niedowidzenie i nie-
petnosprawnos¢ intelektualng w stopniu lekkim w roku szkolnym 2019/2020 uczgszczat
do przedszkola, a zajecia odbywaly sie zdalnie. Chlopiec zostal wyposazony w odpowiedni
sprzet. W tym czasie obowigzywaly najbardziej rygorystyczne przepisy, dotyczace form
edukacji. Niestety po dokonaniu oceny efektywnosci ksztalcenia, specjalisci i rodzice za-
uwazyli, iz dziecko nie utrzymato na odpowiednim poziomie wcze$niej nabytych umiejet-
nosci. Dlatego w roku szkolnym 2020/2021 i 2021/2022 w czasie ograniczenia funkcjono-
wania placowek o$wiatowych skorzystano z mozliwosci, aby uczen uczgszczal na zajecia
do szkoty. Chlopiec przebywal na terenie placowki wraz z nauczycielem wspotorganizu-
jacym ksztalcenie. Uczyl si¢ za posrednictwem komputera przy wsparciu nauczyciela. Za-
jecia rewalidacyjne odbywaly sie stacjonarnie, dzigki czemu uczen mdgt wzmacnia¢ na-
bywanie umiejetnosci. Po dokonaniu oceny efektywnosci specjalisci, nauczyciele i rodzice
zauwazyli u chlopca wzrost kompetencji emocjonalno-spotecznych, wzrost nabywanych
umiejetnosci szkolnych oraz wzrost samodzielnosci.

W roku 2019/2020 w czasie ograniczenia funkcjonowania placéwek uczen z niepel-
nosprawnoscig intelektualng w stopniu lekkim uczestniczyl w zajeciach tylko i wytacznie
zdalnie. Ani on, ani jego rodzice nie wykazywali potrzeby organizacji zaje¢ stacjonarnych,
w tym takze rewalidacyjnych. Po dokonaniu oceny efektywnosci wybranej formy ksztat-
cenia u ucznia mozna bylto zaobserwowa¢ obnizenie umiejetnosci szkolnych, takich jak
czytanie czy pisanie, pomimo otrzymywania wyzszych stopni niz w czasie edukacji stacjo-
narnej. Dlatego tez w roku szkolnym 2020/2021 i 2021/2022 zesp6t podczas dokonywa-
nia wielospecjalistycznej oceny funkcjonowania ucznia zaznaczal, iz istnieje konieczno$é
uczeszczania ucznia w miare mozliwosci na zajecia rewalidacyjne stacjonarnie. Po doko-
naniu oceny efektywnos$ci wybranych przez rodzicow form ksztalcenia zespdt stwierdzit,
iz uczen nie utrzymatl wczeéniej nabytych umiejetnosci w zakresie zdobywania wiedzy, ale
podczas zajeé rewalidacyjnych wykazywal wysoka motywacja do wspdtpracy ze specjali-
sta, co przyczynilo si¢ do realizacji celéw edukacyjno-terapeutycznych.

Uczennica z afazja od poczatku wybuchu pandemii wirusa COVID-19 wykazala si¢
duza samodzielnoscia w nauce. Wymagala wsparcia w zakresie dostepnosci do sprzetu
i nauki obslugi oprogramowania - otrzymala odpowiednig pomoc ze szkoly, zar6wno
w postaci wypozyczonego sprzetu, jak i wsparcia w instalacji i obstudze oprogramowa-
nia. Dzieki motywacji uczennicy do nauki, podczas dokonywania oceny efektywnosci za-
uwazy¢ mozna bylo wzrost umiejetnosci szkolnych, niemniej jednak kompetencje emo-
cjonalno-spoteczne byly na nieco nizszym poziomie. Dlatego tez podczas ograniczenia
funkcjonowania placéwek oswiatowych w latach 2021-2022 zaproponowano uczennicy
uczestniczenie w zajeciach rewalidacyjnych stacjonarnie. Rodzice nie byli zainteresowani
ta forma zaje¢ ze wzgledu na mlodszego brata, ktérym zajmowala si¢ uczennica podczas
nauczania zdalnego.
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Ocena efektywnosci wykazala, iz cele edukacyjno-terapeutyczne postawione w tym
czasie zostaly zrealizowane. Uczennica chetnie korzysta z TIK w nauce.

W roku szkolnym 2019/2020, gdy zostal wprowadzony pierwszy lockdown, uczennica
ze sprzezong niepelnosprawnoscia ze wzgledu na niedowidzenie i afazje zostata wypo-
sazona w odpowiedni sprzet i uczyla sie zdalnie. W zajeciach rewalidacyjne przez caly
okres ograniczenia funkcjonowania szkoly réwniez uczeszczata na odleglos¢. Nauczyciel
wspotorganizujacy taczyt sie razem z klasg i wspieral uczennice jak i reszte uczniow. Po
dokonaniu oceny efektywnosci zespot wraz z rodzicem uznali, Ze taka forma wsparcia
nauczyciela wspotorganizujacego nie jest efektywna pod katem nabywania umiejetnosci
przez dziewczynke. Dlatego zostala podjeta decyzja o tym, ze w przypadku kolejnych
lockdownéw warto byloby rozwazy¢ opcje, zeby nauczyciel wspolorganizujacy taczyt sie
dodatkowo po zajeciach z uczennicg i przedstawial jej zagadnienia w formie dostosowa-
nej do jej mozliwosci. W zwigzku z pandemig rodzice dziewczynki przejawiali duzy lek
przed zarazeniem, dlatego nie zdecydowali sie na to, aby uczennica uczeszczata na zajecia
rewalidacyjne stacjonarnie przy pdzniejszych lockdownach.

Po dokonaniu ostatniej oceny efektywnosci specjalisci zauwazyli, iZ wcze$niej nabyte
przez dziewczynke umiejetnosci utrzymaty sie na podobnym poziomie. Cele edukacyjne
i terapeutyczne na dany okres zostaly osiagniete.

Uczen z niepelnosprawnoscia intelektualng w stopniu lekkim przez caly okres pande-
mii uczestniczyl w zajeciach szkolnych tylko i wylacznie w formie edukacji zdalnej. Za-
réwno chlopiec, jak i jego rodzice, nie wyrazali gotowosci do uczestniczenia stacjonarnie
nawet w zajeciach rewalidacyjnych w okresie, kiedy bylo to mozliwe. Chlopiec brat udziat
w lekcjach z calg klasa, jak i w grupie do pigciu 0sob, zgodnie z zaleceniami z orzeczenia.
Swietnie odnajdowat si¢ w cyberprzestrzeni, komunikowal, ze w ten sposéb jest mu ta-
twiej realizowac tresci programowe.

Po dokonaniu oceny efektywnosci zespodt specjalistow stwierdzil, iz uczen nie nabyl
nowych umiejetnosci, a umiejetnosci szkolne, ktore uczen zdobyl wczesniej, s3 na niz-
szym poziomie. Mimo to podczas zdalnego nauczania uczen wykazywal wigcej zaanga-
zowania w nauke niz podczas zajec stacjonarnych. Wiele czynnikéw wplywato na nieko-
rzystny rozwdj intelektualny chlopca.

Dlatego tez po dokonaniu wielospecjalistycznej oceny funkcjonowania w czasie nauki
stacjonarnej, jak i oceny efektywnosci udzielanej pomocy zalecono, aby chlopiec uczesz-
czal na zajecia stacjonarne, w trakcie ktorych w petni uwzglednione bedzie dostosowanie
metod, form i tresci do aktualnych mozliwosci chtopca z wykorzystaniem TIK.

Ze wzgleddéw na miejsce zamieszkania uczennica z niepelnosprawnoscig intelektualng
w stopniu lekkim nie miala stalego dostepu do internetu. Dlatego tez w okresie pierw-
szej fali pandemii wirusa COVID-19 w roku szkolnym 2019/2020 zostala wyposazona
w tablet z bezprzewodowym internetem, ktéry byt optacony do konca roku szkolnego.
Uczestniczyta wtedy w zajeciach edukacyjnych, jak i rewalidacyjnych online.

Po dokonaniu oceny efektywnosci udzielanej pomocy w tej formie ksztalcenia specja-
lisci zauwazyli, ze zdobyte wczes$niej umiejetnosci uczennicy utrzymaly sie na tym sa-
mym poziomie. Dziewczynce i jej rodzicom odpowiadata ta forma ksztalcenia. W zwigz-
ku z tym, iz podczas kolejnych fal pandemii w roku szkolnym 2020/2021 uczennica nie
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miala stalego dostepu do internetu (znikajacy zasieg internetu z telefonu), uczestniczyta
w zajeciach zdalnych z domu, zdalnych ze szkoty na sprzecie szkolnym oraz w nauczaniu
hybrydowym ze szkoly, gdy byla taka mozliwos¢. Zajecia rewalidacyjne odbywaly sie
w jej przypadku zaréwno online, jak i stacjonarnie, zgodnie ze zglaszanym zapotrzebo-
waniem. W roku szkolnym 2021/2022 uczennica uczestniczyla w zajeciach zdalnych ze
szkoly. Dynamika sytuacji rodzinnej wskazala na potrzebe realizacji nauczania zdalnego
z wykorzystaniem materialéw edukacyjnych drukowanych, przekazywanych i odbiera-
nych w formie bezkontaktowe;j.

Dokonywane oceny efektywnosci wykazaly, iz najbardziej korzystng forma edukacji
dla tej uczennicy byta edukacja w szkole, poniewaz wtedy obserwowano wzrost nabywa-
nych umiejetnosci oraz wzrost kompetencji emocjonalno-spolecznych.

Natomiast obydwaj uczniowie posiadajacy orzeczenie o potrzebie ksztalcenia spe-
cjalnego ze wzgledu na zagrozenie niedostosowaniem spolecznym w okresie pande-
mii COVID-19 korzystali ze zdalnych form edukacji. Uczeszczali na zajecia w grupie
do 5 oséb w trybie online. Rodziny uczniéw wskazywaly, ze jest to wygodna forma
zdobywania wiedzy przez uczniéw. Chlopcy uczeszczali na zajecia socjoterapeutyczne
w pierwszym okresie pandemii roéwniez online. W czasie kolejnych ograniczen chetnie
uczestniczyli w tych zajeciach stacjonarnie.

Z dokonanej oceny efektywnosci zaréwno i jednego, jak i drugiego ucznia wykazano
wzrost umiejetnosci szkolnych, jednak po pierwszej fali pandemii zauwazono spadek
kompetencji emocjonalno-spotecznych. Po powrocie do szkoly w trybie stacjonarnym
trzeba bylo zintensyfikowa¢ oddziatywania, majace na celu ksztaltowanie kompetencji
emocjonalno-spotecznych. Wskazano, iz najlepsza forma ksztalcenia dla tych chtopcow
(w czasie ograniczenia funkcjonowania placéwek oswiatowych) jest edukacja w trybie
zdalnym badz hybrydowym ze szkoty.

W zwigzku z dynamicznym przebiegiem pandemii w kraju i dzieki zmianom przepi-
sow oswiatowych dostosowujacych si¢ do tych warunkéw, w szkole wiejskiej ogélnodo-
stepnej mozna bylo zaproponowaé dzieciom z niepelnosprawnosciami metody i formy
ksztalcenia na odleglo$¢ zgodnie z ich potrzebami i mozliwosciami. Poniewaz edukacja
zdalna to nie tylko wyzwania, ale niejednokrotnie szansa i mozliwosci dla wielu uczniow
o specjalnych potrzebach edukacyjnych do rozwoju ich kompetencji. Co wigcej, czasami
sytuacja zdalnej edukacji moze wychodzi¢ naprzeciw ich preferencjom i zdolnosciom,
a korzystanie z technologii cyfrowych stanowi¢ ich mocng strone — punkt archimedeso-
wy. Wymuszona biezaca sytuacja potrzeba wigkszej elastycznosci w weryfikowaniu efek-
tow edukacyjnych (ocenianiu osiggnie¢) rowniez moze by¢ korzystna dla uczniéw maja-
cych trudnosci w sytuacji tradycyjnego sprawdzania wiedzy, np. w formie odpytywania,
wiazacego sie z publicznymi wypowiedziami ustnymi (Plichta, 2020).

ZAKONCZENIE

Jako dobra praktyke rekomendujemy zatem, zeby szkoly, nim rozpoczng dystrybucje
zadan do wykonania, dokonaly - w miare swoich mozliwosci - diagnozy sytuacji swo-
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ich uczniéw w aspekcie dostepnosci technologii cyfrowej. Okreslmy, czy maja dostep do
sprzetu i facza internetowego, jaki jest to sprzet, czy dostep do niego jest swobodny, jakie
sg ograniczenia (Plichta, 2020). Po dokonaniu diagnozy nalezy zwrdci¢ szczegdlng uwage
na zapisy w przepisach prawa oswiatowego, ktdre daja mozliwo$¢ skorzystania z najbar-
dziej korzystnej formy ksztalcenia dziecka z niepelnosprawnos$cig w czasie ogranicze-
nia funkcjonowania placéwek oswiatowych. Nastepnie nalezy zastanowi¢ sie nad celami
edukacyjno-terapeutycznymi na dany okres ksztalcenia. Dlatego, tez warto odpowiednio
dobiera¢ metody, formy i tresci ksztalcenia do mozliwosci dziecka. Zalecane jest, aby
podczas dokonywania oceny efektywnosci udzielanej pomocy poddawa¢ ewaluacji do-
brane formy ksztalcenia na odleglos¢.

W opinii Najwyzszej Izby Kontroli takie dzialania mozna usprawiedliwia¢ wylacznie
w pierwszym okresie epidemii, czyli w drugim semestrze roku szkolnego 2019/2020 (nik.
gov.pl). Co podsumuja stowa jednego z nauczycieli biorgcych udziat w badaniu Fundacji
Centrum Cyfrowe: Pandemia to byla w edukacji ogélnopolska olimpiada sciemy. Aktywi-
zacja to jest the name of the game. I okazalo sig, Ze pandemia byta totalnym wyzwaniem.
Niektérzy nauczyciele i szkoly kompletnie sobie nie daty rady (N, TECHNIKUM, WIEL-
KOPOLSKIE) (Buchner, Wierzbicka, 2020). Niemniej jednak warto pamigta¢ o pozy-
tywnych aspektach zmian, ktore zaszly podczas zdalnego nauczania w latach 2019-2022.
Myjsle, ze edukacja zdalna byla Swietng motywacjqg, zeby wprowadzi¢ w zycie wiele fanta-
stycznych rozwigzan! Z wielu z nich bede korzystaé rowniez teraz. Zmienila sig perspekty-
wa nauczyciela w podejsciu do nowych technologii. Zaszta wielka zmiana w mentalnosci
nauczycieli. Jestem tego pewna! (N, LICEUM, MAZOWIECKIE) (Buchner, Wierzbicka,
2020).

Aby dobra¢ odpowiednie metody i formy ksztalcenia na odlegtos¢ w przypadku dzie-
ci z niepelnosprawnos$ciami, ktdre maja specjalne potrzeby edukacyjne, nalezy systema-
tycznie dokonywac oceny efektywnosci udzielanej pomocy. Przed wszystkim nalezy zna¢
mozliwosci psychofizyczne danego ucznia oraz potencjal lub ograniczenia wynikajace
z funkcjonowania w jego naturalnym rodzinnym srodowisku. Dokonanie rzetelnej oce-
ny funkcjonalnej danego ucznia bedzie wspierajace dla jego dalszej edukacji, niezaleznie,
czy to w formie zdalnej, czy stacjonarnej. Minimalna liczba dokonywanych wielospecjali-
stycznych ocen funkcjonowania ucznia z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego
jak i ocen efektywnosci udzielanej pomocy takiemu uczniowi, reguluje Rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw organizowa-
nia ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnych, niedo-
stosowanych spolecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym. Niemniej jednak
rekomenduje si¢, aby w przypadku wystapienia ograniczenia funkcjonowania placéwek
o$wiatowych dokonywac¢ ocen form ksztalcenia przy kazdej ich zmianie.
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Streszczenie

W artykule zaprezentowane sg wyniki badan partycypacyjnych prowadzonych z uczniami z gleb-
sz niepelnosprawnoécig intelektualna, dotyczacych stanu ich wiedzy na temat wlasnej seksual-
noéci oraz potrzeb zwigzanych z prowadzeniem zaje¢ z edukacji seksualnej w szkole specjalne;j.
Przedstawione badania sg czescig wigkszego projektu, ktdrego celem bylo stworzenie pomocy
dydaktycznej do prowadzenia zaje¢ z edukacji seksualnej z osobami z glebsza niepelnosprawno-
$cig intelektualng. Badania przeprowadzono w duchu paradygmatu partycypacyjnego, stawiajac
postulaty, bedace odpowiedzig na ratyfikowang przez Polske Konwencje ONZ o prawach oséb
niepelnosprawnych.

Stowa kluczowe
badania partycypacyjne, edukacja seksualna, osoba z niepelnosprawnoscia intelektualna, seksu-
alnos¢.

Challenges for the sexual education of students with deeper
intellectual disabilities in Poland

Abstract

The article presents the results of participatory action research conducted with polish students
with intellectual disability. The research concerned students’ knowledge of their own sexuality and
their needs related to conducting sex education at a special school. The presented research is part
of a larger project, which aimed to create a didactic tool for conducting sex education classes with
people with intellectual disabilities. The research was conducted in accordance with the assump-
tions of the participatory paradigm, putting postulates being a response to the UN Convention of
the Disabled Rights of Poland ratified by Poland.

Keywords
participatory action research, person with intellectual disability, sex education, sexuality.

Niepelnosprawno$c¢ i edukacja




Konwencja ONZ o prawach o0s6b niepelnosprawnych (2012) zapewnia kazdemu
pelny i réwny dostep do korzystania z podstawowych praw i wolnosci cztowieka.
Zgodnie z jej postanowieniami kazdy cztowiek ma prawo do edukacji seksualnej, ktéra
wspiera¢ ma rozwoj seksualnosci (United Nations, 2006). Seksualnos¢ stanowi bowiem
prawo czlowieka niezaleznie od plci, wieku, orientacji czy niepelnosprawnosci (WHO,
2002). Zadna niepelnosprawno$¢ nie eliminuje prawa do bycia istota seksualng (Stof-
felen, 2018). Badania wskazuja jednak, zZe osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng
zazwyczaj nie otrzymujg wsparcia w zakresie rozumienia wlasnych praw seksualnych
ani dostepu do rzetelnej i dostosowanej do potrzeb edukacji seksualnej (Eastgate, 2008,
2012; Adams, 2015). Bernert (2011) oraz McGuire i Bayley (2011) w swoich badaniach
dowodza, ze osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng doswiadczaja oporu ze stro-
ny swoich bliskich w zakresie korzystania z wlasnych praw seksualnych. Restrykcyjne
normy dotyczace zachowan seksualnych (np. w rodzinie) dotycza jedynie oséb z nie-
pelnosprawnoscia intelektualng, a nie samych rodzicéw czy innych cztonkéw rodziny .
bez niepelnosprawnosci. Inne bariery, na ktére wskazujg badacze, to: brak mozliwosci
podjecia otwartej rozmowy na tematy zwiazane z wlasng seksualnoscig z rodzicami lub
opiekunami, brak prywatnosci, restrykcyjne regulacje instytucjonalne, nadopiekunczo$é¢
czy wreszcie brak edukacji seksualnej (Abbott, Howarth, 2005; Tarnai, 2006; Healy i in.,
2009; Hollomotz, 2011; Schaafsma i in., 2017).

W Polsce uczniowie z umiarkowanym i znacznym stopniem niepelnosprawnosci in-
telektualnej po ukonczeniu szkoly podstawowej uczeszczaja do szkoly przysposabiaja-
cej do pracy (SPDP). Szkoly te realizuja tresci programowe nie w ramach konkretnych
przedmiotow lekcyjnych (np. biologia, fizyka), a podczas zaje¢ edukacyjnych i rewali-
dacyjnych. Kazdy typ zaje¢ dla tej grupy uczniéw posiada wyznaczone tresci nauczania.
W przypadku zajec z zakresu funkcjonowania osobistego i spolecznego ,,Ja — budowanie
wlasnej tozsamosci” oraz ,Ja — Bede doroslty” (Dz.U. 2017 poz. 356, zal. 5) jest mozli-
wos¢ wprowadzenia tresci zwiazanych z edukacjg seksualng, jednak realizowanie tema-
tyki zwigzanej z seksualnoscia nie jest obowigzkowe i zalezy jedynie od woli nauczyciela
prowadzacego.

Przedstawione w tym artykule badania stanowig element sze$ciomiesi¢cznego projek-
tu, ktorego celem bylo stworzenie narzedzia dydaktycznego do realizacji zaje¢ z zakresu
edukacji seksualnej w szkolach specjalnych. W artykule przedstawiony zostal ten etap
projektu, w ramach ktdrego realizowano badania naukowe wsrdéd grup uczniéw z niepet-
nosprawnoscia intelektualng. Celem teoretycznym prezentowanych badan jakosciowych
byto poznanie stanu wiedzy, dotyczacej seksualnosci cztowieka, oraz analiza potrzeb, ba-
rier i oczekiwan pelnoletnich uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng (w stopniu
umiarkowanym i znacznym) w zakresie ich wlasnej edukacji seksualnej w szkole.

Przed rozpoczeciem badan postawiono pytania badawcze, ktére dotyczyly potrzeb
i oczekiwan pelnoletnich uczniéw z niepelnosprawnoscia intelektualng w zakresie ich
edukacji seksualnej:

1. W jaki sposob osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng konceptualizujg poje-
cie seksualnosci czlowieka? Co sklada sie na seksualnos$¢ czlowieka wedlug badanych
(uczestnikow projektu)?
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2. Jakie tematy zwiazane z seksualnoscig cztowieka sg najbardziej istotne dla osob
z niepelnosprawnoscia intelektualng?

3. Jaka wiedze o seksualnosci cztowieka maja osoby z niepelnosprawnoscig intelek-
tualng?

4. Jakie potrzeby dotyczace wlasnej seksualnosci (w zakresie wiedzy oraz umiejetno-
$ci) wskazuja osoby z niepelnosprawnoscia intelektualng?

5. Czego powinna dotyczy¢ edukacja seksualna wedlug oséb z niepelnosprawnoscia
intelektualna?

Podstawe prezentowanych badan stanowil paradygmat partycypacyjny (Cocks, Coc-
kram, 1995; Heron, Reason, 1997). Zgodnie z zalozeniami tego paradygmatu gtéwnym
zrodlem wiedzy byly osoby z niepelnosprawnoscig intelektualng, a nie ich ,,pelnomocni-
cy” - rodzice, opiekunowie prawni czy specjalisci. Osoby z niepelnosprawnoscig intelek-
tualng sg w stanie samodzielnie okresli¢, co jest dla nich wazne w zakresie ich seksualno-
$ci, a jedynie taka bezposrednia informacja pozwoli na mozliwie najlepsze dostosowanie
wsparcia (Galea i in., 2004; Stoffelen, 2018). W badaniach wziglo udziat 24 pelnoletnich
uczniéw z orzeczeniem o niepelnosprawnosci intelektualnej w stopniu umiarkowanym
lub znacznym z celowo wybranych czterech specjalnych szkoél przysposabiajacych do
pracy w Polsce. Wiek uczestnikéw wahat si¢ od 18 do 22 roku zycia. Wszyscy uczestni-
cy postugiwali sie mowg werbalng na poziomie komunikatywnym. Kazdy z uczestnikow
wyrazil pisemng zgode na udzial w badaniach. Pamietajac o roli ,,straznikéw” (gatekeepe-
réw), ktorych rola jest ochrona praw i intereséw uczestnikow badania, przed rozpocze-
ciem wywiadéw nawigzaliSmy wspotprace z dyrekcjami wybranych placéwek. Nastepnie
informacje o planowanych badaniach przedstawilismy podczas spotkan z nauczycielami,
jednoczesnie przekazujac im zadanie przeprowadzenia spotkan informacyjnych dla ro-
dzicow.

Metoda badawcza w projekcie byly wywiady fokusowe jako technika badan jakoscio-
wych czesto stosowana i korzystnie oceniana w badaniach z osobami z niepelnosprawno-
$cig intelektualng (Barrett, Kirk, 2000; Fraser, Fraser, 2000; McCallion, McCarron, 2004;
Perry, Felce, 2004; Nind, 2008). W projekcie udzial wziely 4 homogeniczne pod wzgledem
wieku oraz niepelnosprawnosci grupy uczniow, kazda skladajaca sie z 6 oséb. Z kazda
grupg przeprowadzono 8 spotkan. Lacznie zrealizowano 32 wywiady fokusowe. Zadba-
no o réwna reprezentacje pici w kazdej grupie. Udzial w wywiadzie bralo kazdorazowo
3 badaczy (moderator, osoba wspierajaca respondentéw oraz obserwator sporzadzajacy
notatke ze spotkania). Kazde spotkanie trwalo okoto 60 minut oraz odbywalo si¢ w klasie
szkolnej ($rodowisku znanym uczniom). Uczniowie do udzialu w projekcie zglosili si¢
dobrowolnie po otrzymaniu informacji o takiej mozliwosci od swojego nauczyciela. Wa-
runkiem uczestnictwa w projekcie bylo postugiwanie si¢ mowa werbalng oraz ukonczenie
18 lat.

Prace z uczestnikami badan w kazdej szkole rozpoczelismy od wywiadu fokusowego,
zogniskowanego wokot pojecia seksualnosci czlowieka. Na podstawie wynikow (tabela
1) udato si¢ nam ustali¢ wstepny stownik pojeciowy uczniéw z zakresu seksualnosci czto-
wieka oraz istotne dla badanych obszary doswiadczen z zakresu wlasnej seksualnosci.
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Tabela 1. Stowa kluczowe zwigzane z seksualno$cig czlowieka zaproponowane przez
uczniéw podczas pierwszego wywiadu — tworzenie wstepnych kategorii tematycznych

SEKSUALNOSC CZLOWIEKA
4 RODZINA,
MILOSC SEKS ZWIAZKI CIALO

Bycie w zwigzku Przyjemnos¢ Rozwod Waga (kilogramy,
partnerskim Potomstwo Obowigzki domowe | chudniecie)
Cierpliwo$¢ Zwiagzek malzenski Potomstwo Czesci ciata (posladki,
Odpowiedzialno$é Choroby (przenoszo- | Praca penis, pochwa, piersi)
Zwigzek matzenski ne droga piciows — Pomoc Pte¢
Wspomnienia HIV, AIDS, kita) Mitos¢é Dziecko
Milosécig mozna sie Czutos¢ Wspdlne $wietowanie | Dojrzewanie
dzieli¢ Miejsca intymne Zwigzek malzenski, | Kobiecos¢ i meskosé
Rodzina, dom ro- Homoseksualizm $lub Sifa
dzinny Antykoncepcja (ta- Wspomnienia Cigza
Teksty piosenek bletka, prezerwatywa) | Dom Innos$¢
Wspdlne mieszkanie | Impotencja Wyznawanie mitosci | Brak akceptacji
(z partnerem) Uzaleznienie Problem Kompleksy
Przyjazn Ubrania (bielizna) Okazywanie czulo$ci | Dbanie o siebie
Uprawianie seksu Zakaz Bycie razem Higiena
Rywalizacja Zachecanie Randki Czystosé
Serce Odpowiedzialno$é Podrywanie Choroby
Trudnosci Tylko dla 0séb doro- | Internet Zdrowie

stych Zazdro$¢ Sport

Natura cztowieka Z1os¢ Reakgje ciala (pod-

Bycie blisko z drugim | Klétnie niecenie)

cztowiekiem Miesénie

Gwalt

Wstyd

Sperma

Obmacywanie

Pornografia

Zrédto: oprac. whasne.

Nastepnie przeprowadziliémy po 7 wywiadéw fokusowych z kazda z grup, ktérych
tematem byly kategorie wytonione na podstawie tabeli numer 1. Uczniom zaproponowa-
lismy nastepujace tematy:

- tozsamo$¢ seksualna,

- $wiadomo$¢ seksualna,

- zachowania seksualne/intymne,

- relacja seksualna,
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- zwigzek uczuciowy,

- przemoc seksualna,

- rodzicielstwo.

Podczas kazdego z wywiadéw poruszano kwestie doswiadczen badanych w realizo-
waniu swojej seksualnosci w danym obszarze tematycznym. Dla przyktadu dla tematu
»zwigzek uczuciowy” poruszano zagadnienia, takie jak: trudnosci w zwigzku partner-
skim z drugg osobg, proponowane sposoby radzenia sobie z nimi czy mozliwe powody
rozstania. Ze wzgledu na wrazliwg spotecznie tematyke spotkan podczas kazdego wy-
wiadu stosowano techniki projekcyjne (Nind, 2008). Techniki te utatwiaja rozmowe na
tematy trudne, poniewaz pomagajg przezwyciezy¢ nieSmiato$¢ oraz umozliwiajg unik-
niecie bezposredniego zadawania pytan. Wykorzystywano techniki skojarzen stownych,
odgrywania rol, historyjki, fotografii oraz fantazjowania. Zebrane dane poddano proce-
sowi kodowania oraz kategoryzacji.

Wyniki przeprowadzonych wywiadow zostaly uporzadkowane zgodnie z wcze$niej
ustalonymi kategoriami tematycznymi.

TOZSAMOSC SEKSUALNA

Uczniowie bez problemoéw identyfikowali wlasng ple¢, nazywajac siebie kobietg lub
mezczyzng. Prosba moderatora o okreslenie wlasnej plci byla przez wigkszos¢ uczniow
uznawana za zart, poniewaz wlasna pte¢ byla dla cztonkéw grupy czyms oczywistym.
Zauwazono wyrazng roznice miedzy mezczyznami i kobietami w postrzeganiu plci
w kontekscie kulturowym. Mezczyzni czgsciej postugiwali sie stereotypami podziatu rol
spolecznych: ,,Zadaniem mezczyzny jest utrzymanie rodziny’, ,,Kobieta prowadzi dom,
opiekuje si¢ dzie¢mi”. Za mniej prawdopodobne uznawali tez wykonywanie przez mez-
czyzn zawodow stereotypowo przypisanych kobietom, np. fryzjer, wychowawca przed-
szkolny, makijazysta. Opisujac kobiecos¢ i meskos¢ badani opisywali gltéwnie cechy
wygladu, np.: , Kobiety s3 tadne, zadbane”, ,Maja dlugie wlosy”, ,,Maja tadne paznokcie
i makijaz”, ,Mezczyzni majg krétkie wlosy, maja brode”. Kobietom przypisywane byly
réwniez cechy charakteru, takie jak: delikatno$¢, otwarto$¢, pracowitos¢ czy pokora.
Mezczyzni natomiast opisywani byli jako: silni, zdecydowani, odwazni. Dopiero w kolej-
nej fazie dyskusji uczniowie zwracali uwage rowniez na réznice w budowie ciala. Ucznio-
wie nie mieli trudnosci z opisem orientacji heteroseksualnej, nie wzbudzalo to réwniez
silnych emocji. Natomiast w przypadku orientacji homoseksualnej wigkszo$¢ uczniow
miata problemy z wyjasnieniem, kogo takie okreslenie moze dotyczy¢. Latwiejszymi do
zrozumienia sfowami byty ,,gej” i ,,lesbijka”. Uczniowie czesto przedstawiali bardzo kon-
serwatywne poglady, twierdzac, ze homoseksualizm to choroba i co$ zakazanego/ztego.
Jako zrédlo swojej wiedzy podawali gléwnie programy telewizyjne oraz rodzing (rodzi-
cow, dziadkéw). Dyskusja na ten temat wywolywata bardzo silne emocje. Po dluzszej
rozmowie uczniowie wskazywali jednak, Ze nie znajg osobiscie Zadnej osoby o orientacji
homoseksualnej i chcieliby poszerzy¢ swoja wiedze (,Chce wiedzie¢, jak to naprawde
jest”, ,Nie wiem, o co chodzi z tym gejem’, ,,Co ten chlopak z chlopakiem robia?”). W jed-
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nej z grup poruszony zostal rowniez bezposrednio przez ucznia temat transseksualnosci
oraz aseksualno$ci a takze korekeji plci. Pomimo tego, ze pojawilo sie takie pojecie, nikt
z uczniéw w danej grupie nie wiedzial, w jaki sposéb je wyjasni¢. Uczniowie wskazywali,
ze chcieliby dowiedzie¢ si¢ wiecej na ten temat. Bardzo czesto podczas trwania dyskusji
uczniowie zwracali uwage na to, ze nie wiedzg, skad moga czerpac informacje. Pojawia-
ty si¢ sformulowania: ,Nikt z nami o tym nie rozmawia’, ,,Skad mam wiedzie¢, mama
mowi, ze mam si¢ nie interesowac”. Uczniowie, wskazujac zrédla wiedzy oraz wsparcia,
najczesciej wymieniali przyjaciol oraz internet. Rzadziej pojawiali sie rodzice (czesciej
w przypadku mezczyzn), natomiast Zaden z 24 uczniéw nie wymienit nauczyciela (szko-
ty) jako zrédla wiedzy o seksualnosci czlowieka.

SWIADOMOSC SEKSUALNA

Rysunki anatomiczne oraz nazewnictwo intymnych czesci ciala budzily u uczniow za- .
wstydzenie, ktore okazywali Smiechem (czgsciej kobiety) lub poprzez opuszczenie glowy
i zaczerwienienie na twarzy (czesciej mezczyzni). Wiekszo$¢ uczniow wykorzystywa-
ta potoczne lub wulgarne okreslenia w celu nazywania zewnetrznych narzadéw plcio-
wych. W przypadku wewnetrznych narzadéw plciowych wiedza uczniéw byta niewielka.
Uczniowie czesto zwracali rowniez uwage na temat chordb przenoszonych droga piciowa
jako czegos, czego nalezy sie ba¢. Jednoczesnie nie potrafili jednak wskaza¢, w jaki spo-
s6b mozna zarazi¢ si¢ takg chorobg, jakie choroby zaliczamy do tej kategorii oraz w jaki
sposob sie przed nimi chroni¢. Podobna sytuacja dotyczyla procesu zaplodnienia oraz
menstruacji u kobiet. Uczniowie bardzo czesto znali wymienione pojecia, jednak nie po-
trafili ich wyjasnic i opisa¢, badz tez taczyli je z mitami, np. wykazujac przekonanie, ze
do zaplodnienia moze doj$¢ podczas stosunku oralnego. Zaréwno mezczyzni, jak i ko-
biety potrafili poprawnie zdefiniowaé, czym zajmuje si¢ lekarz ginekolog oraz wskaza¢
sytuacje, kiedy kobieta powinna uda¢ sie do ginekologa. Kobiety zwracaly jednak uwage
na to, iz nie wiedzg, jak zachowac si¢ na wizycie u ginekologa (jak przygotowac si¢ do
wizyty, w jaki sposéb méwic o swoich problemach, jak sie¢ ubra¢, kiedy nalezy sie roze-
bra¢). Wigkszo$¢ uczniow nie wiedziala natomiast, kim jest i czym zajmuje sie lekarz
urolog. Mezczyzni nie wiedzieli, gdzie moga zgtasza¢ swoje problemy zwigzane z intym-
nymi cze$ciami ciala. Wigze si¢ to rowniez z faktem, iz anatomia ciala mezczyzny byta
mniej znana w kazdej z grup. W zakresie higieny osobistej oraz dbania o wlasne cialo za-
réwno kobiety, jak i mezczyzni, wykazywali wysoki poziom wiedzy. Czesto pojawialy sie
odpowiedzi: ,Nalezy my¢ sie¢ dwa razy dziennie”, ,,Prysznic zawsze musi by¢”, ,,Bielizne
zmieniam codziennie’, ,Wszedzie sie myje, cale cialo”, ,Zawsze czysta jestem’, ,,Jak cos
sie wydarzy, to zmieniam majtki” W zwigzku z tym, iz wigkszos$¢ uczestnikéw projektu
okres dojrzewania miala juz za soba, poprawnie potrafita wskazywac zmiany, ktére nasta-
pily w ich ciele (pojawienie si¢ owlosienia, zmiana tonu glosu, zmiana wygladu sylwetki
itp.). Uczniowie wskazywali jednak, ze kiedy te zmiany zachodzily, nikt nie mowil im
o tym, co si¢ dzieje.
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ZACHOWANIA SEKSUALNE

Zaobserwowano duze zainteresowanie uczniéw tematem randkowania (przygotowywa-
nie sie do randki, jej planowanie, zachowania na randce, zachowania wzgledem partne-
ra). Czgs$¢ uczniow podczas wypowiedzi korzystata z wlasnych doswiadczen, natomiast
duzo czesciej uczniowie opowiadali o swoich marzeniach z tym zwigzanych, korzystajac
z wiedzy, ktora czerpali z filmow i seriali. Uczniowie wskazywali na sytuacje, ktore wyda-
ja im si¢ trudne, problematyczne, np.: kto ma zaplaci¢ za kolacje; czy dziewczyna moze
zaprosi¢ chlopaka na randke; co moge powiedzie¢, kiedy dostane prezent, ktory si¢ nie
podoba; jak radzi¢ sobie z zazdroscia. Byly to tematy, ktére wywolaly bardzo emocjo-
nalne reakcje uczniow. Wiekszo$¢ uczniow w badanych grupach miata doswiadczenie
z byciem w zwiagzku lub poszukiwaniem partnera/partnerki. O potrzebie bycia z dru-
ga osoba znacznie czesciej opowiadali mezczyzni: ,,zeby mie¢ kogos”, ,,zeby jej kupowac
prezenty’, ,,calowac sie i wszystko’, ,na spacery chodzi¢ i w szkole by¢ razem”. Czgsto
réwniez (w przypadku mezczyzn) okazywalo sie, iz fantazjuja oni o zwigzku ze swoja
nauczycielky czy terapeutky. Zauwazono réwniez problemy z interpretacja otrzymywa-
nych sygnaléw zaréwno w relacji uczen - nauczyciel, jak i na poziomie uczen - uczen.
Wyslanie serduszka w wiadomosci na Facebooku czgsto oznaczalo dla uczniéw jedno-
znaczne wyznanie milosci lub zdrade w zwigzku. Poziom zaangazowania uczniéw w dys-
kusje dotyczaca zwigzkow byl podobny dla wszystkich grup niezaleznie od posiadanych
doswiadczen w tym zakresie (we wczesniejszych wywiadach zauwazy¢ mozna bylo, iz
uczniowie, ktérzy posiadajg wieksze osobiste doswiadczenia, badz srodowisko, w ktérym
przebywaja, jest otwarte na réznorodne tematy, czesciej wypowiadaja sie w dyskusjach
i opowiadaja o swoich problemach). Podczas odgrywania krétkich scenek oraz dyskusji
dotyczacych pokazywanych fotografii uczniowie nie mieli wigkszych probleméw z na-
zywaniem emocji i uczu¢ oraz poprawnej identyfikacji ich przyczyn (np. zazdros¢, pod-
niecenie, przyjemnos¢, zakochanie, rozpacz). Szczegdétowo opisywali reakcje wlasnego
ciala, np. ,Kiedy patrze na fadna dziewczyne, robi mi sie goraco, jestem spocony i troche
zdenerwowany’, ,, Kiedy B. jest teraz chtopakiem A., to jestem zta na nich, wsciekam si¢”,
»Jest mi goragco, bo B. mi si¢ podoba, ma tadne wlosy”, ,Wkurzam si¢, bo to byt méj
chlopak i nie chcialam, Zeby mnie zostawil”, ,Denerwuje si¢, jak mam jg ztapa¢ za reke”
Wigksze trudnosci sprawialo opisywanie fizycznych objawéw podniecenia seksualnego
zaréwno u mezczyzn, jak i u kobiet. Uczniowie mieli trudnosci z poprawnym opisaniem,
czym jest wzwdd u mezczyzny, jakie sa objawy podniecenia u kobiet oraz jakie sg tego
przyczyny. Podczas rozméw obserwowaé mozna bylo zawstydzenie oraz obawe przed
~powiedzeniem czegos$ glupiego” w kazdej z grup. Podczas dyskusji, dotyczacej pod-
niecenia seksualnego, pojawil si¢ rowniez temat masturbacji. Uczniowie nie korzystali
z nazwy ,,masturbacja’, jednak w prawidlowy sposob opisywali oraz rozumieli czynnosci
z tym zwigzane. Wigkszo$¢ uczniow wskazywalo, ze jest to czynnos¢, ktorg nalezy wy-
konywa¢ w samotnosci —,tak, zeby nikt nie widzial”, ,moge si¢ dotyka¢, ale w fazience”
Jednoczesnie wskazywali oni na rygorystyczne normy w tym zakresie: ,Mama moéwi, ze
to dla dorostych (uczen 22 lata)”, ,,Pani (nauczycielka) méwita, Ze nie mozna si¢ tam do-
tykac nigdy, tylko umy¢ i koniec”, ,Dziewczyny si¢ nie dotykajg tam” We wszystkich gru-
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pach byla przynajmniej jedna para uczniéw bedacych obecnie w zwigzku. Na podstawie
wypowiedzi uczniéw (oraz nieoficjalnych rozmoéw z nauczycielami) wiadomo, ze wigk-
szo$¢ zwigzkow to pary szkolne, ktore nie spotykaja si¢ poza szkolnym korytarzem, a ich
kontakty regulowane sa przez kadre pedagogiczng. Uczniowie wskazujg np., ze: ,Pani
A. (nauczycielka) moéwi, ze nie mozemy chodzi¢ za reke, bo za rok i tak konczy si¢ szkota
i nie bedziemy juz parg’, ,Chcialbym zabra¢ A. na randke, ale nie mogg, bo rodzice nie
chca mnie zawiez¢, sam nie moge wychodzic”, ,Moéwig, ze to tylko kolezanka”, ,W szkole
nie mozna si¢ calowac’, ,,Poza szkolg piszemy tylko wiadomosci’, ,,Po szkole nie bedzie-
my juz parg, bo mieszkamy w réznych miejscowosciach” Uczniowie bedacy w zwigzku
wyrazali swoje potrzeby i wspdlne plany, méwigc o tym, ze ,bedziemy sie calowac”, ,,poj-
dziemy na randke’, ,,pojedziemy razem na wakacje”. Ich plany dotyczyly rowniez bardziej
powaznych deklaracji ,,bedziemy mieli §lub i dzieci”, ,zamieszkamy razem, to normalne”
Jednocze$nie w swoich wypowiedziach wskazywali na to, ze nie wiadomo, czy beda para
po zblizajacym sie ukonczeniu szkoty, poniewaz nie maja mozliwosci, zeby si¢ spotykac,
nikt z najblizszego otoczenia nie wspiera tego zwigzku.

RELACJA SEKSUALNA

Pojecie seksu bylo przez uczestnikéw wywiadéw bardzo szeroko rozumiane: bezposred-
nio jako wspolzycie seksualne, ale takze jako bycie razem, calowanie sie, przytulanie sie,
dotykanie sie, lezenie razem w t6zku. Wiekszos¢ ucznidow nie potrafita opisaé, w jaki
sposob przebiega waginalny lub analny stosunek seksualny oraz nie tgczyta tej czynnosci
z podnieceniem seksualnym. Badani wskazywali czesto jednak na to, iz jest to sytuacja
intymna pomiedzy dwojgiem ludzi, pewna forma zblizenia czy wyznania sobie milo-
$ci. Wszyscy uczniowie odnosili pojecie seksu jedynie do par heteroseksualnych. Kil-
koro z uczniéw (podobnie jak w przypadku tematu zwigzanego z homoseksualizmem)
odnosilo si¢ gtéwnie do konserwatywnych pogladow, bezrefleksyjnie powtarzajac pew-
ne stwierdzenia, np.: ,,Seks jest zty”, ,Nie wolno o tym moéwic!”, ,Nie rozmawiamy na
te tematy”, ,,Nie lubi¢ seksu”. Wspdlzycie seksualne bylo cze¢sciowo definiowane przez
uczniéw jako mozliwos¢ do prokreaciji: ,,Jest seks i sg dzieci’, ,,Seks jest do tego, zeby bylo
dziecko”, jednak cze$¢ badanych (w szczegolnosci mezczyzni) zwracali uwage na aspekt
zwigzany z przyjemnoscia: ,,Jak jest seks, to jest ludziom dobrze”, ,,Seks to przyjemnos¢”,
“Kazdy lubi seks”. Uczniowie poprawnie wymieniali popularne $rodki antykoncepcyj-
ne, takie jak prezerwatywy czy tabletki/plastry antykoncepcyjne. Wigkszos¢ oséb miata
jednak bardzo duze trudnosci z okresleniem zasad ich stosowania, np. momentu zaloze-
nia prezerwatywy czy $wiadomosci regularnosci zazywania tabletek antykoncepcyjnych.
Wsrod wypowiedzi uczniéw pojawialo si¢ rowniez wiele informacji nieprawdziwych,
pochodzacych z wiedzy potocznej, np.: ,,Po seksie si¢ umyje i dziecka nie bedzie”, ,,Mozna
przerwac seks i wtedy nie bede w ciazy”, ,,Jak pierwszy raz to robig, to nie ma sie co ba¢,
dziecka nie bedzie”. Cze$¢ uczniow wykazywala sie wieksza wiedza dotyczacg kontak-
tow seksualnych oraz chetniej brala udzial w dyskusji, jednakze jako podstawowe zrédio
tej wiedzy uczniowie wskazywali internet, telewizje oraz znajomych. W zadnej z grup
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nie wskazano nauczyciela lub rodzica jako gléwne zrédlo wiedzy w zakresie wspotzy-
cia seksualnego. W wypowiedziach wielu uczniéw mozna bylo zauwazy¢, iz wstydza si¢
wykazywac zainteresowanie tg tematyka w rozmowach z rodzicami, nauczycielami, po-
niewaz w ich zdaniem osoby te uwazaja, Ze mtodziez nie powinna uprawia¢ seksu, nie
widza wigc sensu w rozmowie na ten temat. Bardziej zaawansowane pojecia, takie jak np.
sperma, wzwod, seks oralny, seks analny, sfery erogenne, impotencja byly dla wszystkich
uczniéw catkowicie nieznane, jednak wykazywali oni duze zainteresowanie tymi pojecia-
mi, a rozmowy o nich byty prowadzone z powaga, zaangazowaniem i otwartoscia.

ZWIAZEK UCZUCIOWY

Uczniowie z duzym zaangazowaniem opowiadajg o swoich przyszlych zareczynach (byly
réwniez pary, ktore juz sie zareczyly), natomiast jednoczesnie wskazuja, iz prawdopo-
dobnie nie beda mogli zawrze¢ zwigzku malzenskiego i jest to obszar, ktory pozostaje
w ich sferze marzen, np.: ,Chcialabym wzig¢ z A. $lub, ale nie mozna’, ,Slubu nam nie da-
dza, mama moéwila”. Zareczyny zatem stanowig czesciej sposdb na wyznanie mifosci niz
deklaracje zawarcia zwigzku malzenskiego. W jednej z grup zauwazono réwniez pewien
paradoks, polegajacy na tym, iz uczniowie w swoich wypowiedziach podkreslali, ze ,,seks
moze by¢ tylko po $lubie”, ,bede miata seks, jak wyjde za kogos”, ,,pani A. (nauczycielka)
mowila, ze jak wezme $lub, to bedzie seks”. Jednoczesnie zauwazali wprost, ze Slub jest dla
nich zakazany, bo ,,pani A. (ta sama nauczycielka) méwi, ze slubu nie bedzie”. Oczekiwali
oni zatem momentu, w ktérym beda mogli rozpocza¢ wspodlzycie seksualne, wiedzac,
ze moment ten nigdy nie nastapi. Uczniowie wykazuja duzg potrzebe bycia w zwiazku,
bycia z kims$ (w kontekscie fizycznym oraz uczuciowym). Zauwazono jednak, ze bardzo
czesto bycie w zwigzku kojarzy si¢ uczniom jedynie z deklaracjg mitosng, ewentualnie
pisaniem do siebie milosnych wiadomosci. Rzadziej wskazywali oni na takie aspekty, jak
odpowiedzialnos$¢, dbanie o druga osobe, wiernos¢ czy wspdlne rozwigzywanie proble-
mow. Tematyka bycia w zwigzku byla dla badanych bardzo atrakcyjna, wszyscy chetnie
brali udzial w dyskusji, w wypowiedziach odnosili si¢ do swoich marzen i potrzeb, czgsto
korzystajac z przykltadéw scen/sytuacji z filmoéw i seriali.

PRZEMOC SEKSUALNA

Badanym uczniom przemoc kojarzy si¢ przede wszystkim z uzyciem sily fizycznej,
w mniejszym stopniu wymieniana byla réwniez przemoc stowna. Wiekszo$¢ uczniow
uznaje autorytet specjalistow i rodzicéw, nawet jesli ogranicza on ich wolno$¢ i intym-
no$¢. Uwazaja, ze rodzice czy specjalisci (np. lekarze) maja prawo zawsze w kazdej sytu-
acji narusza¢ ich intymnos¢ (we wszystkich grupach uczniowie dochodzili do wniosku,
ze na kazda prosbe lekarza/rodzica maja obowiazek sie rozebra¢, nawet bez wyjasnienia
celu tej czynnosci). Badani nie zauwazajg zadnego zagrozenia ze strony oséb, ktéorym
ufajg badz sg oni spolecznie uznawani jako autorytet, np. lekarz czy nauczyciel. Ucznio-
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wie bardzo rzadko laczyli mozliwos¢ doswiadczenia krzywdy z osobami, ktore znaja
z najblizszego otoczenia. Jako mozliwych sprawcéw przemocy seksualnej badani zawsze
wskazywali obce osoby, najczesciej pici meskiej. Pojecia takie, jak gwalt czy molestowa-
nie seksualne, byly dla wigckszo$ci uczniéw bardzo trudne do wyjasnienia, nie potrafili
oni wskaza¢, kiedy stosunek mozemy uznac za gwalt, pomimo tego, iz wszyscy zgodnie
twierdzili, Ze to co$ zlego/zakazanego. Badani uczniowie dobrze znali normy zachowan
w zakresie seksualnosci innych, wskazujac, Ze nie wolno nikogo podglada¢, nie wolno
bez czyjejs zgody dotykaé miejsc intymnych drugiej osoby, nie wolno umieszcza¢ nagich
zdje¢ innej osoby w internecie. Znacznie rzadziej odnosili jednak te normy do wiasnej
osoby, np. nie postrzegali tego, ze ktos ich podglada czy dotyka jako czegos bardzo zlego,
czemu majg prawo sie przeciwstawi¢ np. poprzez zgloszenie danej sprawy na policje. Na-
wet jesli uznawali dane zdarzenie za zle, naruszajace ich intymno$¢, to najczesciej wska-
zywali, ze powinni poradzi¢ sobie samodzielnie, nie majac swiadomosci, ze moga o tej
sprawie kogo$ poinformowac.

RODZICIELSTWO

W rozmowach o tematyce zwigzanej z rodzicielstwem oraz funkcjonowaniem w rodzinie
uczniowie odwotywali si¢ najczesciej do doswiadczen rodzinnych. Czesto w swoich wy-
powiedziach powielali tradycyjny uktad rodziny, ktory znaja (pracujacy ojciec, opiekuja-
ca sie domem i dzie¢mi matka). Cz¢$¢ kobiet przeciwstawiata sie temu, mowigc, ze matka
i ojciec powinni réwno dzieli¢ si¢ obowigzkami w domu oraz ze kobiety moga pracowac
a nawet zarabiac wiecej niz mezczyzni: ,,Co, tylko kobieta ma sie opiekowac, kazdy musi”,
»Ojciec tez ma takie same obowigzki’, ,Tata tez musi nakarmic¢ a nie tylko na kanapie
leze¢”, ,Kobieta pdjdzie do pracy i wtedy co, kto si¢ zajmie domem”. Zebrane dane pod-
dano procesowi kodowania oraz kategoryzacji. Dla wielu uczniéw zalozenie rodziny byto
celem, marzeniem. Plany na przysztos¢ bardzo czgsto wigzaly si¢ z posiadaniem wiasnej
rodziny i dzieci: ,,Chcialabym mie¢ duzy dom, dzieci, psa’, ,,Bede miala dziecko i meza’,
»M0j dom bedzie duzy, bede mie¢ duza rodzing” Uczniowie posiadali ogolng wiedze
o tym, Ze utrzymanie dziecka jest trudnym zadaniem oraz wymaga posiadania pewnych
srodkéw finansowych. Nie potrafili natomiast wskazaé konkretnych przedzialéw ceno-
wych takich przedmiotéw, jak np. wozek dla dziecka, ubrania dziecigce, zabawki, pokarm
dla dziecka. Najczesciej ich propozycje cenowe byly zanizone w stosunku do realnych
cen. Wiekszo$¢ ucznidow potrafita poprawnie wskaza¢ dtugos¢ trwania cigzy, jej obja-
wy oraz opisaé, w jaki sposob kobieta powinna dba¢ o siebie w tym okresie. Mniejsza
wiedze uczniowie wykazywali w zakresie samego procesu zaplodnienia oraz przebiegu
porodu. Kobiety wskazywaly, ze chciataby dowiedzie¢ si¢, w jaki sposdb przebiega po-
réd, bo to co$, czego sie obawiajg. W zakresie opieki nad noworodkiem/niemowleciem
wigkszos¢ badanych nie miata trudnosci z przedstawieniem prawidlowych wskazowek.
Badani potrafili m.in. wskaza¢ mozliwe przyczyny placzu dziecka i mozliwe rozwigzania
tego problemu (zmiana pieluchy, przytulenie, nakarmienie, zaspiewanie kotysanki). Jed-
nak (w jednej z grup) uczniowie wskazywali rdwniez na mniej bezpieczne zachowania,
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stwierdzajac, ze gdy male dziecko $pi, mozna zostawi¢ je samo w domu, lub Ze dziecko
moze spozywaé dokladnie takie same pokarmy jak osoba dorosta.

DYSKUSJA

Mimo braku obowigzku realizacji w szkotach przysposabiajacych do pracy tresci zwigza-
nych z edukacjg seksualng badani uczniowie wykazali si¢ okreslong wiedzg na ten temat.
Wiedza ta byla jednak fragmentaryczna i niepelna. Pojawialy si¢ rowniez wypowiedzi cat-
kowicie niezgodne z prawda, np. w obszarze antykoncepcji. W wyniku marginalizowania
wspomnianej tematyki w szkotach uczniowie samodzielnie daza do jej zdobywania (np. od
kolegow i kolezanek, z programéw telewizyjnych). W zwigzku z tym ograniczona zostaje
mozliwos¢ zweryfikowania, czy zdobyta wiedza rzeczywiscie jest wartosciowa. W Polsce
brakuje rozmowy o seksualnosci czlowieka, réwniez tego z niepelnosprawnoscig intelektu-
alng. Widoczny jest brak odpowiednich systemowych mechanizméw, ktére by to umozli-
wialy (np. obowigzkowy kurs dla rodzicéw/opiekunéw prawnych dzieci z niepelnospraw-
noscig intelektualng zakladajacych zwiazki partnerskie, ktéry miatby przygotowywac
rodzicow do akceptacji i wspierania dziecka w tym procesie). Brakuje réwniez wsparcia
dla oséb z niepelnosprawnoscig intelektualng w zwigzkach lub tych, ktérzy zalozyli rodzi-
ny. Duze zainteresowanie i potrzeba wiedzy o seksualnosci przez badanych, a z drugiej stro-
ny dorastanie uczniéow w kulturze braku otwartej i naturalnej rozmowy o niej, implikuje
koniecznos¢ tworzenia narzedzi edukacyjnych, ktore stanowityby pewnego rodzaju tacznik
pomiedzy osobami z niepelnosprawnoscig intelektualng a kadrg pedagogiczng. W wyniku
kolejnych spotkan z uczniami (ktdre ze wzgledu na dlugos¢ opracowania nie zostang tu-
taj szczegolowo przedstawione) zdecydowano si¢ na forme gry planszowej z pytaniami
otwartymi, w ktdrej nauczyciel pelni role moderatora dyskusji. Gra pozwala na niwelo-
wanie poczucia wstydu zaréwno po stronie nauczyciela, jak i ucznia (to gra zadaje pyta-
nia a nie rozmoéwca — w tej sytuacji nauczyciel). Wykorzystanie gier do wspierania roz-
woju 0s6b z niepelnosprawnoscig intelektualng to najnowszy trend, ktory warto sledzi¢
(Lanyi, Brown, Standen, Lewis, Butkute, Drozdik, 2011; Bronwen, 2014; Terras, Boyle,
Ramsay, Jarrett, 2018). Narzedzie prawdopodobnie nie jest w stanie przetfamac¢ wszystkich
barier zwigzanych ze §wiadomym dazeniem do realizacji praw seksualnych przez te¢ grupe
spoleczng. Jednak zaangazowanie i otwarto$¢ respondentéw podczas kazdego spotkania
z nami daje nadzieje, ze stworzone przez nas narzedzie da graczom umiejetnos¢ méwienia
o swoich potrzebach seksualnych oraz podejmowania rozméw z opiekunami na tematy
dotychczas nieobecne w ich edukacji.
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Streszczenie

Wizualno$¢ dominuje nad tekstem — wspoltczesny cztowiek homo videns preferuje obraz, ktéry
jest dla niego szybciej i fatwiej przyswajalny, ma tez wigksze znaczenie niz stowo. Obraz, podobnie
jak tekst, niesie wlasny przekaz, kreujac sposob poznania i odbioru danej rzeczywistosci (Szpunar,
2008; Sztompka, 2005).

Podreczniki szkolne zawierajg wiele elementéw wizualnych, stanowigcych odrebne i dodatkowe
zrodlo informacji. Niepelnosprawnos¢ i osoby z niepelnosprawnoéciami wizualnie sg przedsta-
wiane bardzo rzadko. Mimo to mozna ustali¢ sposoby i forme przedstawiania niepetnospraw-
noséci w podrecznikach szkolnych oraz okresli¢, czego o niepelnosprawnoéci z ilustracji w pod-
recznikach szkolnych moga dowiedzie¢ sie uczniowie, rdwniez uczniowie z niepetnosprawnoscia.
W artykule zaprezentowane sa wyniki badan na ten temat. To cze$¢ obszerniejszego projektu ba-
dawczego ,,Lista (nie)obecnoéci. Niepelnosprawnos¢ w podrecznikach szkolnych’, autorstwa dr
Marty Satkowskiej, Magdaleny Kocejko, Magdy Szaroty i Angeliki Greniuk, realizowanego w Col-
legium Civitas w 2021 r.

Stowa kluczowe
niepelnosprawno$¢, osoby z niepetnosprawnosciami, podreczniki szkolne, wizualne przedstawie-
nia niepetnosprawnosci.

. What will students learn about disability from pictures in school books?

Abstract

The visual dominates over the text - modern man homo videns prefers the image, which is quic-
ker and easier for him to assimilate, it also has more significance than the word. The image, like the
text, carries its own message, creating a way of knowing and perceiving a given reality (Szpunar,
2008; Sztompka, 2005).

School textbooks contain many visual elements, providing a separate and additional source of
information. Disability and people with disabilities are presented visually very rarely. Neverthe-
less, it is possible to establish the ways and messages of depicting disability in school textbooks
and to determine what students, including students with disabilities, can learn about disability
from images in school textbooks. This article presents the results of a study of this issue. It is part
of the results from a larger research project entitled. "The (non-)presence list. Disability in school
textbooks, by Dr Marta Salkowska, Magdalena Kocejko, Magda Szarota and Angelika Greniuk,
implemented by Collegium Civitas in 2021.

Keywords
disability, people with disabilities, school textbooks, visual representations of disability.
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brazki, ilustracje, grafiki — formy wizualne w podrecznikach szkolnych moga stano-

wi¢ dodatkowe zrédlo informacji na temat niepelnosprawnosci, poznania i postrze-
gania 0s6b z niepelnosprawnosciami, przekazéw ukierunkowujgcych interpretacje rozu-
mienia niepelnosprawnosci, ksztaltowania postawy wobec danej rzeczywistosci. Formy
wizualne jako zrédla w podrecznikach szkolnych sa tez elementem ksztaltowania wiedzy
ucznioéw, czesto szybszym i wygodniejszym dla nich niz tekst.

Badania form wizualnych w podrecznikach sg czescig projektu badawczego ,, Lista (nie)
obecnosci. Niepetnosprawno$¢ w podrecznikach szkolnych” Jest to pierwsze w Polsce
kompleksowe badanie tego obszaru, realizowane w nurcie studiéw o niepelnosprawno-
$ci w trzech wymiarach: opisowym, normotwdrczym i rzeczniczym. Dotychczas podej-
mowano fragmentaryczne badania dotyczace wizerunku osoby z niepelnosprawnoscia
i zjawiska niepelnosprawnosci w wybranym podreczniku szkolnym dla klasy 1 szkoty
podstawowej (Czyz, Gajdzica, 2015) oraz analizowano tresci wybranych podrecznikow
(Szyller, 2018; Banach, 2017) - jednak nie objeto w nich reprezentatywnej proby pod-
recznikow ze wszystkich etapow edukacji.

Gléwnym celem badan byly: rekonstrukeja sposobu przedstawiania 0séb z niepetno-
sprawnos$ciami i niepetlnosprawnosci w podrecznikach szkolnych; wskazanie kontek-
stow, sposobdw definiowania i reprezentacji niepelnosprawnosci; wyltonienie ,,dobrych
praktyk” i rekomendacji w tym obszarze.

METODOLOGIA

W celu przedstawienia metody badan form wizualnych niepelnosprawnosci w podrecz-
nikach szkolnych najpierw nalezy krotko opisa¢ metodologie catego badania.

Ramg teoretyczno-metodologiczng projektu badawczego ,Lista (nie)obecnosci. Nie-
pelnosprawnos$¢ w podrecznikach szkolnych” byl nurt studiéw o niepetnosprawnosci,
Konwencja o prawach os6b niepetnosprawnych (KPON, 2012) i prawocztowieczy model
niepetnosprawnosci. Studia o niepelnosprawnosci jako rama teoretyczno-badawcza jest
od jakiego$ czasu uzywana przez polskich badaczy socjologii (Satkowska, 2018; Szarota,
2019; Greniuk, 2020) czy polityki spotecznej (Bakalarczyk, 2014; Kubicki, 2017; Kocejko,
2018).

Zgodnie z przyjeta rama badanie przeprowadzono dwutorowo w nurcie partycypa-
cyjnym. Z jednej strony zespo6l badawczy sktadat si¢ z dwoch badaczek z niepetnospraw-
no$ciami i dwdch badaczek pelnosprawnych, bedacymi sojuszniczkami OzN. Z drugiej
strony osoby z réznymi niepelnosprawnosciami uczestniczyly w procesie badawczym
na kazdym jego etapie, wystepujac w roli ekspertéw, ekspertek i konsultantéow, konsul-
tantek — w celu maksymalnego, komplementarnego uwzglednienia wielosci doswiad-
czen i perspektyw. Ta réznorodno$¢ podkresla takze element intersekcjonalnosci tych
badan. Z uwagi na charakter ramy badawczej warto zauwazy¢, ze czg$¢ z uczestnikow
z niepelnosprawnos$ciami reprezentowalo miejsca, w ktorych realizowana jest koncep-
cja niezaleznego zycia. Intersekcjonalno$¢, brak hierarchii relacji podczas badania, od-
dolna organizacja badan przez badaczki-aktywistki i badaczki-sojuszniczki wpisuja si¢
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w badania partycypacyjne (Zapedowska-Kling, 2017; Kowalska, Krol, Migalska, Warat,
2014). Obecnos¢ przedstawicieli grupy mniejszosciowej oséb z niepetnosprawnosciami
w badaniu dotyczacym tematu tej grupy jest istotnym aspektem z perspektywy studiow
o niepelnosprawnosci (Wotowicz, 2018; Wolowicz, Kocejko, Bierzanowska, 2021).

Kodowanie, analiza i interpretacja danych opierata si¢ na podejsciu triangulacyjnym.
Dane ilosciowe i dane jakosciowe dotyczyty tresci i form wizualnych zwigzanych z nie-
pelnosprawnoscia, wystepujacych w podrecznikach szkolnych z trzech etapéw eduka-
cji: wezesnoszkolnego, podstawowego i ponadpodstawowego. Operatem losowania byt
aktualny wykaz podrecznikéow szkolnych zatwierdzonych przez Ministerstwo Edukacji
i Nauki w 2021 r. Z operatu wylosowano probe warstwowo-proporcjonalng: 75 podrecz-
nikéw do 17 przedmiotow.

Metodologia form wizualnych jest czgscig metodologii projektu badawczego. Wsréd
pytan badawczych dotyczacych czesci wizualnej pojawity si¢ m.in.: W jaki sposob przed-
stawiana jest niepelnosprawnos$¢ w podrecznikach szkolnych? W jaki sposdb przedsta-
wiane sg osoby z niepetnosprawno$ciami? Czy i w jakim kontekscie pojawia si¢ odnie-
sienie do Konwencji ONZ o prawach oséb niepetnosprawnych? Na podstawie gtéwnych
oraz kilku innych szczegélowych pytan opracowano klucz kodowy do badania iloscio-
wego i jako$ciowego. Po przeprowadzeniu pilotazu kodu na wybranych podrecznikach
zostal on uzupelniony. Narzedziem tym kodowano wszystkie podreczniki, strona po
stronie, zaréwno pod wzgledem tresci, jak i form wizualnych.

Analizie i interpretacji form wizualnych podlegaly tresci i konteksty wynikajace z ilu-
stracji. Za formy wizualne uznano wigc ilustracje oraz rysunki, obrazki, fotografie, grafi-
ki, piktogramy. Stanowily one zaréwno uzupelnienie gléwnych tekstow, tresci informa-
cyjnych, zadan/¢wiczen, jak i wystepowaly samodzielnie w formie ciekawostek, notek
biograficznych, dodatkowych informacji na marginesach stron podrecznikéw szkolnych.

Do form wizualnych przedstawiajacych niepelnosprawnos¢ lub chorobe zaliczono:
widoczng niepelnosprawnos¢ stalg i tymczasowa (np. osoba na wozku - zazwyczaj in-
walidzkim, ztamana noga na rysunku); cechy charakterystyczne w wygladzie osoby z nie-
pelnosprawnoscia (np. zespol Downa); niepetnosprawnos¢ niewidoczng, ktéra wynikata
z kontekstu tresci/podpisu (np. zdjecie dwdch kobiet w gabinecie terapeutycznym); sprze-
ty, urzadzenia i sposoby komunikacji 0s6b z niepelnosprawnosciami (np. polski jezyk
migowy).

Formy wizualne dotyczace niepelnosprawnosci w podrecznikach szkolnych wyste-
puja w roznych kontekstach. Do analizy i interpretacji danych graficznych dobrano
gltéwnie kontekst sytuacji zaleznosci, sytuacji niezaleznosci oraz sytuacji neutralnosci.
Zaczynajac od ostatniej - sytuacja neutralnosci byla kategoria, w ktorej osobe z nie-
pelnosprawnoscia przedstawiono neutralnie - niepelnosprawnos¢ potraktowano jako
neutralny fakt, informacyjnie, bez oceny czy bez interpretacji. Z kolei sytuacja zalezno-
$ci byla powigzana z modelem charytatywnym i medycznym niepetnosprawnosci — gdy
osobe z niepelnosprawnoscia przedstawiano raczej jako biernie oczekujacg na pomoc
lub opieke lub ktérej udzielano pomocy/opieki. Przekaz tych form wizualnych skupiat
sie¢ na niepetnosprawnosci jako: biologicznym braku sprawnosci organizmu; ograni-
czeniu ciala w funkcjonowaniu osoby; ,,problemie” jednostki; osoba ta byla w relacji
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podrzednej i zaleznej. Natomiast sytuacja niezaleznosci wynika z podejscia Konwencji
o prawach osob niepelnosprawnych, spotecznego modelu niepelnosprawnosci i praw
czlowieka. To znaczy, ze osoba z niepelnosprawnoscia na obrazkach bedzie przestawio-
na: podmiotowo; jako samodecyzyjna; jako samodzielnie wypowiadajaca si¢ (lub przy
wsparciu odpowiedniego sprzetu, np. w komunikacji alternatywnej); jako osoba aktyw-
na; wykonujaca dang czynno$¢ samodzielnie lub ze wsparciem np. asystenta osobistego,
psa przewodnika.

Jednak moze pojawic sie watpliwo$¢, skad wiadomo, czy dana forma wizualna przesta-
wia asystenta czy krewng/krewnego z rodziny? Na rozréznienie postaci moglby wptywac
np.:

- kontekst tematyczny danego dziatu i rozdzialu w podreczniku szkolnym, w ktérym

pojawia si¢ forma wizualna z niepelnosprawnoscia;

— kontekst tekstu i osadzenia w nim formy wizualnej, bedacej uzupelnieniem tekstu;

- w przypadku, gdy forma wizualna wystepuje samodzielnie (np. jako ciekawostka) —

uzupelnia jg zazwyczaj tekstowy podpis.

Nieprzypadkowo we wczesniejszym zdaniu napisano: ,,mogtby wptywac”. Jak si¢ oka-
zuje, w tresci i obrazkach ani razu nie pojawila si¢ wzmianka czy nawigzanie do Konwen-
cji praw 0s6b niepelnosprawnych czy do asystentow osobistych. Nawet przy wyodrebnie-
niu najbardziej konwencyjnej kategorii form wizualnych z podrecznikéw szkolnych pn.
»Zapewnienie dostepnosci” (wigcej nizej) autorki badania ani razu nie mialy watpliwo-
$ci, ze na danym obrazku nie znajduje si¢ asystent.

Na podstawie trzech kontekstow sytuacji zaleznosci, niezalezno$ci i neutralnosci wy-
odrebniono szes¢ najczesciej powtarzajacych sie kategorii:

- zycie codzienne (13 przypadkéw),

— historycznos¢ i wspolczesnos¢ (12 przypadkéow),

- sztuka (12 przypadkow),

- symbol niepelnosprawnosci (np. logotyp organizacji, piktogramy - 6 przypadkow),

- przypowiesci i bajki (4 przypadki),

- zapewnienie dostepnosci (3 przypadki).

W wymienionych kategoriach najczesciej odnotowano przyklady sytuacji zaleznosci,
troche mniej niezaleznosci i najmniej sytuacji neutralnosci. W niniejszym tekscie nie
zostang podane przyklady sytuacji neutralnosci z powodu ograniczenia wielkosci tek-
stu.

WYNIKI BADAN

Formy wizualne przestawiajace osoby z niepelnosprawnos$ciami i/lub niepetnosprawnos¢
w podrecznikach szkolnych pojawiaja sie 60 razy (co stanowi 26%) na 239 wzmianek na
15 tysigcach stron. To cztery razy mniej niz wzmianki tekstowe. Za wzmianke badaczki
przyjely: kazdorazowe zagadnienie dotyczace niepelnosprawnosci sformulowane bez-
posrednio i posrednio (znaczenie ukryte, wynikajace z kontekstu tekstu); cho¢by jedno
stowo nawigzujace do niepetnosprawnosci; forme wizualna.
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Najczesciej, bo 31 razy, obrazki pojawiaja na etapie podstawowym (4-8 klasa), zwlasz-
cza w podrecznikach od jezyka polskiego, biologii i historii. Kolejnos¢ przedmiotéw nie
jest przypadkowa. Uporzadkowano je od najwyzszej do najmniejszej liczby wzmianek naj-
czesciej wstepujacych form wizualnych. Na drugim miejscu pod wzgledem czestotliwosci
wystepowania form wizualnych sg podreczniki z etapu ponadpodstawowego — znalazlo
sie w nich 18 wzmianek o niepelnosprawnosci, najwiecej z historii sztuki, historii, wiedzy
o spoleczenstwie i jezyka polskiego. Na etapie wczesnoszkolnym odnotowano wzmianki
o niepelnosprawnosci 11 razy.

Brak form wizualnych dotyczacych niepetlnosprawnosci znajduje sie w 179 przypad-
kach (74%) ze wszystkich 239 wzmianek o niepelnosprawnosci. Dane mozna zobaczy¢
na wykresie nr 1.

Wykres 1. Wizualizacja niepetnosprawnosci w podrecznikach szkolnych

Czy w podrecznikach pojawia sie forma
wizualizacji niepetnosprawnosci?

74%

26%

nie tak

Zrédto: , Lista (nie)obecnosci. Niepelnosprawno$é w podrecznikach szkolnych”, Collegium Civi-
tas, Warszawa 2021, s. 57.

Rodzaje niepelnosprawnosci przedstawiane na 60 formach wizualnych wskazujg jed-
noznacznie na nadreprezentacje dwdch rodzajéw niepetnosprawnosci:

- niepelnosprawnos¢ wzroku, gtéwnie noszenie okularéow,

- niepelnosprawnos¢ ruchu: poruszanie si¢ na wozku, brak konczyn, ztamania kon-

czyn, trudnos$ci w poruszaniu sig, gigantyzm, achondroplazja.

Niepelnosprawnos¢ wzroku prawie zawsze odnosila si¢ do noszenia okularéw, a pra-
wie w ogdle do mocnego stabowidzenia wrodzonego/nabytego, braku wzroku, innych
potrzebnych sprzetéw lub ustug (np. pies asystujacy). Nie wiadomo, czy autorzy pod-
recznikow faktycznie utozsamiajg okulary ogélnie z niepelnosprawnoscia wzroku, czy
»tylko” z korekcja wzroku (od lekkiej po stabowidzenie) lub z trendem/moda noszenia
oprawek okularéw bez szkiel korekcyjnych jako elementu garderoby, czy tez moze po-
wielajg stereotyp o tym, ze osoba w okularach wyglada madrzej, inteligentniej albo moze
obrazki sg odzwierciedleniem wszystkich tych przypuszczen.
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Z kolei nadreprezentacja niepelnosprawnosci ruchu powiela stereotyp o tym, ze ta
niepetnosprawno$¢ dotyczy gloéwnie oséb poruszajacych sie na wézkach i czgsto oséb
z widoczng niepelnosprawnoscia ruchu.

Oprocz nadreprezentacji dwdch rodzajow niepetnosprawnosci formy wizualne w pod-
recznikach szkolnych przedstawiajg roéwniez:

a) rzadko:

- niepelnosprawnos¢ stuchu, ktdra jest zazwyczaj przedstawiana/lgczona z nie-
pelnosprawnoscig wzroku. Zabieg ten powiela znany stereotyp o tym, ze oso-
ba niewidoma musi by¢ tez niestyszaca - jest gluchoniewidoma. Tymczasem
liczba 0s6b gtuchoniewidomych jest nieduza, ok. 5-7 tysigcy oséb — wedlug
danych z raportu ,,Gluchoniewidomi w Polsce” (Rutkowski, 2019; Kasprzak,
2021);

- osobe z jedng z tych niepelnosprawnosci, ktéra moze by¢ postrzegana przez
innych jako osoba gtuchoniewidoma, a nie osoba albo niestyszaca, albo niewi-
doma;

- niepelnosprawno$¢ psychiczng (depresja, zaburzenia psychiczne, choroby
psychiczne);

- niepelnosprawnos¢ intelektualna;

b) pojedyncze przyktady: mocne oparzenie i nowotwor (brak informacji o rodzaju).

Podsumowujac, brakuje przykladéw innych rodzajéw niepelnosprawnosci / oséb
z réznymi niepelnosprawnosciami, co skutkuje umocnieniem stereotypowego myslenia
o niepelnosprawnosci wsrod uczniow — OzN sg to gléwnie osoby na wézkach oraz osoba
niewidoma lub niestyszaca, ktora jest gluchoniewidoma. W przypadku uczniéw z nie-
pelnosprawnoscig inng niz poruszanie sie na wozku, dodatkowo wzmacnia si¢ poglad, ze
0s0b z ich rodzajem niepelnosprawnosci jest bardzo mato (potwierdzaja to réwniez media
i przestrzenie publiczne w mniejszych miejscowosciach). Moze to wzmacnia¢ poczucie
osamotnienia w przypadku oséb majacych dang niepelnosprawnos¢, a nawet poglebic¢
autowykluczenie i izolacje. Dlatego réznorodna reprezentacja grupy osob z niepelno-
sprawnosciami, ktéra traktuje niepelnosprawnos$¢ neutralnie, jest szczegélnie wazna
w przypadku dzieci i mlodziezy.

Wizualne przedstawienia niepetnosprawnosci zostaly pogrupowane na sze$¢ katego-
rii. Pierwsza to kategoria zycia codziennego, ktora zawiera zréznicowane obrazki przed-
stawiajace osoby z niepelnosprawnos$ciami w sytuacji zaleznosci, to np. czarno-biata fo-
tografia kilku zakonnic pozujacych do zdjecia z czarnoskoéra kobieta na wozku. Dzieki
podpisowi pod zdjeciem wiemy, ze powolanie zakonnic polega m.in. na stuzbie osobom
stabszym, stad opieka nad osobami z niepelnosprawnosciami. W calo$ciowym przekazie
kobieta na wozku jest postacig drugoplanowg. Innym przykladem jest kolorowa ilustra-
cja dziecka z tymczasowg niepelnosprawnoscia, gipsem na nodze. Dziewczynka lezy na
tozku, w jej pokoju sa cztery osoby, co oznacza otoczenie jej opieka, wsparciem, dotrzy-
maniem towarzystwa — obrazek mozna zobaczy¢ na ilustracji 1.
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Ilustracja 1. Dziewczynka ze ztamang noga w gipsie

Zrédto: Szkolni przyjaciele. Podrecznik. Klasa 1. Czes¢ 1, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne,
Warszawa 2017, s. 57.

Warto zaznaczy¢, ze w czytankach, w ktérych wystepuje postac z niepetnosprawnoscia
przy grupie rowiesnikow czy posta¢ na wozku w bibliotece, na obrazkach do tych tekstow
osoby z niepelnosprawnosciami sa zazwyczaj przestawione same, bez nikogo, catkiem
opozycyjnie niz w przypadku petnosprawnej dziewczynki z tymczasowa noga w gipsie.

Kategoria codziennosci ma rowniez dwa przyklady sytuacji niezaleznosci, takie jak
zdjecie 0s6b na wozkach grajacych w koszykowke. To jedna z bardzo nielicznych form
wizualnych, gdzie osoby z niepelnosprawnosciami sg przedstawione aktywnie, pochlo-
niete pasja/hobby - czesto jak osoby petnosprawne.

Kategoria historyczno$¢ i wspolczesnos¢ jest zdominowana przez ,,militaryzacje nie-
pelnosprawnosci’, czyli przestawienie niepelnosprawnosci w kontekscie wojennym oraz
jako skutek walk, powstan i wojen. Nabyta lub tymczasowa niepelnosprawnos¢ pojawia
sie tu gléwnie w sytuacjach zaleznosci. Zazwyczaj sg to ranni zolnierze, wymagajacy po-
mocy medycznej — przykladem moze by¢ ilustracja 2.

Ilustracja 2. Grupa rannych zolnierzy — obraz ,Gassed” aut. J. S. Sargenta
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Zrédto: Historia. Podrgcznik. Klasa 7, Wydawnictwo MAC Edukacja, 2020, s. 144.
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W kategorii historycznosci i wspotczesnosci mozna odnalez¢ kilka przykladéw form
wizualnych, ktére przedstawiaja osoby z niepelnosprawnosciami w sytuacji niezalezno-
$ci. Przykltadem moze by¢ zdjecie niepelnosprawnego Jana Meli, stojacego na podescie
w sali i przemawiajacego przez mikrofon. Charakter zdjecia nadaje tre$¢: przedstawia
Jana jako méwce motywacyjnego dla oséb petnosprawnych. Niepelnosprawnos¢ zostata
tu ujeta w kontekscie pokonywania tragedii, hartowania charakteru czy nawet ,,inspira-
tion porn”.

Z kolei kategoria sztuka pozwala spojrze¢ w przeszlo$¢ i dostrzec to, w jaki sposob
traktowano niepelnosprawnos¢ oraz do jakich alegorii ja wykorzystywano w okreslonych
epokach i regionach danych krajow. Spora czgs$¢ artystow, ktorych dziela zamieszczono
w analizowanych podrecznikach szkolnych, uzywata niepelnosprawnosci:

- jako symbolu brzydoty i jednoczesnie glupoty, nieszczescia, odrzucenia i samotno-

$ci,

- do podkreslania strachu petnosprawnych oséb przed innoscia,

- do ironizowania i satyry rzeczywistosci.

Mniejsza czes¢ artystow przedstawiala osoby z niepelnosprawnosciami w éwezesnych
sytuacjach codziennosci, czesto zwigzanych z bieda. Niektdrzy z nich motywowali swdj
wybor ciekawoscig wynikajacg ze stanu 0s6b z niepelnosprawnosciami, jak np. przy por-
tretowaniu pacjentow szpitali psychiatrycznych.

W przypadku kategorii bajki wiekszo$¢ ilustracji przedstawia osoby z niepelnospraw-
no$ciami i osoby chore jako najstabszych, ktorzy potrzebuja pomocy i opieki. Petno-
sprawni bohaterowie i bohaterki potrzebuja oséb niepetnosprawnych w kontekscie za-
leznosci - opiekuja sie nimi, pomagaja, czynig dobre uczynki, staja sie ,,lepszymi ludzmi”.
Dzigki osobom z niepelnosprawnosciami gtéwni bohaterowie moga przejs¢ wewnetrzng
przemiang i sta¢ sie dobrymi osobami. Ich postawa zostaje tez nagrodzona, np. dziewczy-
na staje si¢ krolowg. Kontrastowym przyktadem dos¢ przedmiotowego podejscia do oséb
z niepetnosprawno$ciami jest komiks o trzech piratach, ktérzy kradng z wyspy skarb.
Kazdy z nich porusza si¢ na metalowej protezie lub drewnianym kotku. Jednak w tym
przypadku, mimo sytuacji niezaleznosci, rola przypisana osobom z niepetlnosprawnoscia
ma dos¢ negatywne konotacje. Osoba z niepetnosprawnos$cia w bajkach z podreczni-
kow jest przedstawiona w dwdch skrajnosciach - jako obiekt opieki, wzbudzajacy litosé
i wspolczucie, lub jako ztoczynca.
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Ilustracja 3. Metody porozumiewania si¢ 0sob stabostyszacych i gtuchych

W Swiecie ciszy

« alfabet palcowy

fia) aparat zauszny
oo emocnioc:.
Zré6dto: Nowi Tropiciele. Podrecznik klasa 3, cze$é 2, s. 52.

Zapewnienie dostepnosci jest kategorig, ktora tworza formy wizualne wskazujace albo
na zapewniong dostepno$¢ (np. architektoniczna, komunikacyjng), albo na taka potrzebe.
To kategoria najbardziej bliska postulatom Konwencji o prawach oséb niepelnospraw-
nych. Dobrym tego przykladem jest ilustracja do czytanki (ilustracja 3), stanowigca z jed-
nej strony jej uzupelnienie, ale z drugiej moze tez stanowi¢ sama w sobie odrebng informa-
cje/ciekawostke dla uczniow. Rysunek przedstawia nauczycielke z systemem FM na szyi,
ktéra komunikuje sie z uczniem w polskim jezyku migowym, ktéry ma aparat zauszny,
wzmacniacz stuchu i implant slimakowy. To sytuacja niezaleznosci 0séb z niepelnospraw-
nosciami. Tego typu ilustracja zapobiega roznym formom wykluczenia, znoszeni bariery,
kfadzie nacisk na inkluzje spoteczng i rownos¢ w dostepie do nauki i edukacji. Zaréwno
czytanka, jak i rysunek, sg przykladem dobrych praktyk w podrecznikach szkolnych.

Warto podac jeszcze jeden przyklad dobrych praktyk form wizualnych. To dwa zdjecia
Stephena Hawkinga wraz z tekstem do nich. Na pierwszej fotografii Hawking znajduje
sie na zdjeciu ze swoja corka, pod fotografig umieszczono notke biograficzng i fragment
ich wspdlnej ksiazki. W drugim przypadku zdjecie naukowca znajduje sie obok zdjecia
Anny Przybylskiej - zadaniem uczniéw bylo opowiedzenie o znanych, zmartych osobach.
W obu przypadkach Hawking zostal przestawiony jako stawny naukowiec przez pryzmat
swoich kompetencji, umiejetnosci, dzieki ktérym odnidst sukces. Patrzac na te dwa zdje-
cia odbiorca moze samodzielnie domysli¢ si¢ niepetnosprawnosci naukowca albo znaé
ten fakt wczesniej, poniewaz jego niepelnosprawno$¢ nie zostala wspomniana w tekscie.
Z jednej strony taka prezentacja przywraca osobom z niepelnosprawnosciami podmio-
towos¢ i rownos$¢ w petnosprawnym spoleczenstwie. Z drugiej — nie jest wskazane, by
catkowicie unika¢ informacji o niepelnosprawnosci - mozna o niej napisa¢ informacyj-
nie, podajac jako fakt, neutralnie, bez oceniania. To moze by¢ istotne dla ksztaltujacej
sie w Polsce reprezentacji osob z niepelnosprawnosciami i inicjatyw aktywistycznych tej
grupy.
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PODSUMOWANIE - REKOMENDACIJE

Czego z ilustracji w podrecznikach szkolnych moga dowiedzie¢ si¢ uczniowie? Przede
wszystkim tego, iZ osoby z niepelnosprawnosciami stanowig bardzo malg grupe osob,
gléwnie poruszajacych si¢ na wozkach. To powielony stereotyp, ktory nie jest zgodny
z prawdg, poniewaz grupa osob z niepelnosprawnosciami jest najwieksza grupa mniejszo-
$ciowa w Polsce i na $wiecie. To rowniez grupa réznorodna ze wzgledu na rodzaje i pogle-
bienie niepelnosprawnosci. Tematyka niepelnosprawnosci ma ogdlnie bardzo niska range
i miejsce w podrecznikach szkolnych. Tymczasem brak, pomniejszanie widocznosci gru-
py, nadreprezentacja jednej niepelnosprawnosci nie sg neutralne — oznaczaja obojetnos¢.

Szes¢dziesiat form wizualnych dotyczacych niepetnosprawnosci dotyczy bardzo roz-
nych czaséw. Jednak wiekszo$¢ obrazkéw odpowiada sytuacjom, w ktérych osoba z nie-
pelnosprawnoscig jest przedstawiona jako potrzebujaca opieki, staba, bierna, oczekujaca
na pomoc, smutna, bardzo rzadko w towarzystwie. Osoby te sa podawane jako przyklad
do nauczenia ,,odruchu” wspdlczucia, empatii uczniéw, nauki powinnosci czy wrecz wy-
mogu pomocy, spetnienia dobrego uczynku. To postacie raczej drugo-, trzecioplanowe,
ktore sg tlem dla pierwszego planu — 0s6b petnosprawnych i ich aktywnosci, obowigzkdow,
zadan. Niepetnosprawno$¢ w tych przypadkach nie jest traktowana neutralnie - zostata
splycona i przedstawiona stereotypowo, gléwnie w modelu charytatywnym i medycznym
niepetnosprawnosci. Uczen moze zapamigta¢ przekaz z tego typu obrazkéw (réwniez
z tresci): osoby z niepelnosprawnosciami wbrew pozorom nie s3 przedstawione jako
pelnowartosciowe podmioty - s raczej uprzedmiotowione, stabsze, wymagaja pomocy
i opieki, a wobec tego powinno sie¢ za nie decydowa¢, bo one same nie sg do tego zdolne.
W ten sposob ilustracje w podrecznikach szkolnych moga przyczynia¢ si¢ do budowania
antykonwencyjnych postaw wobec 0s6b z niepelnosprawnosciami, polegajacych na ne-
gowaniu, bagatelizowaniu czy nawet odbieraniu im zdania i samodecyzyjnosci.

Okoto 65% form wizualnych w podrecznikach nawiagzuje do ,,militaryzacji niepelno-
sprawnosci” — kontekstu powstan i wojen — oraz do dziet sztuki, ktore raczej negatywnie
przedstawiaja osoby z niepelnosprawnosciami. Dzieta obrazuja podejscie do niepelno-
sprawnosci w danym regionie, kraju i danym czasie historycznym. Jednak w podreczni-
kach jest ich wigecej niz wspolczesnych obiektywnych zdje¢ czy ilustracji dotyczacych nie-
pelnosprawnosci. Przy braku odpowiedniego komentarza w podpisie do formy wizualnej
- a takich brakowalo - réwniez moze doj$¢ do niewlasciwej interpretacji obrazu przez
ucznia. Na przyklad moze on zrozumie¢, ze niepetnosprawnos$¢ jako synonim glupoty
obowigzywalo dawniej, ale i... obowiazuje do dzis.

Osoby z niepelnosprawnosciami na obrazkach rzadko sa prezentowane jako aktyw-
ne, samodzielne jednostki — w rozumieniu konwencyjnym. Jest zaledwie kilka (ok. 5-6)
przyktadow, ktdére stanowig dobrg praktyke, jak np. ilustracja z dzieckiem i nauczyciel-
ka komunikujacych si¢ polskim jezykiem migowym czy fotografie Stephena Hawkinga.
Warto jednak podkresli¢, ze gdy juz osoby z niepelnosprawnosciami sg aktywne na ob-
razkach, to ich przedstawienie jest skrajne, np. pelnig role méwcy motywacyjnego dla
0so6b pelnosprawnych (bohater) lub maja role ztoczyncy (posta¢ negatywna). Prawie
w ogole nie wystepuja w rolach ,,zwyktych’, ,codziennych” jak osoby pelnosprawne.
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Podsumowujac: zaréwno tekst, jak i formy wizualne powielajg stereotypy dotyczace
niepetnosprawnosci, nieadekwatnie przedstawiajg osoby z niepetnosprawnos$ciami - tym
samym nie ma wlasciwej reprezentacji tej grupy. Uczniowie uczg si¢ o niepetnosprawno-
$ci gtéwnie przez pryzmat modelu charytatywnego i medycznego, ktére sa do$¢ opozy-
cyjne do modelu konwencyjnego. Dodatkowo uczniowie z niepelnosprawnoscig uczg si¢
o sobie, niepelnosprawnosci i swojej grupie glownie przez pryzmat stabosci, biernosci,
wspolczucia/litoéci, potrzeby opieki, pejoratywnych konotacji czy dzialann wojennych.
Takie przekazy zdecydowanie nie s3 pomocne w rozwoju ani dziecka petnosprawnego,
ani dziecka z niepelnosprawnoscia.

Dla form wizualnych i tekstowych w podrecznikach szkolnych potrzebna jest ,nowa
norma’, ktéra wyznaczy horyzont koniecznych zmian za posrednictwem prawodawstwa,
edukacji, ale tez polityk spotecznych (Harpur, 2012). Dlatego najwazniejszym postula-
tem jest postulat faktycznej reprezentacji i upodmiotowienia osob z niepetnosprawno-
$ciami w edukacji na przykltadzie podrecznikéw szkolnych. W tym celu autorki badania
stworzyly 10 wytycznych:

1. Przekaz wizualny na temat niepelnosprawnosci i 0sdb z niepelnosprawnosciami
powinien by¢ zniuansowany, niestereotypowy i uwzgledniajacy perspektywe praw czlo-
wieka.

2. Zwigkszenie nasycenia trescig zwigzang z niepelnosprawnosciag w podrecznikach.

3. Odejscie od modelu medycznego w kierunku modelu opartego na prawach czlo-
wieka.

4. Osoby z niepelnosprawnosciami powinny by¢ narratorami i narratorkami przeka-
zOw na swoyj, i nie tylko, temat.

5. Jezyk dotyczacy niepelnosprawnosci powinien by¢ precyzyjny i wspolczesny, ale
przede wszystkim unikajacy stereotypdw i stygmatyzacji.

6. Pokazywanie os6b z niepetnosprawnos$ciami jako czesci zroznicowanego spoteczen-
stwa.

7. Pokazywanie zréznicowania wewnatrz niepelnosprawnosci.

8. Unikanie moralizatorstwa i instrumentalnego wykorzystania niepetnosprawnosci.

9. Niepelnosprawnos$¢ powinna by¢ traktowana jako zagadnienie przekrojowe.

10. Uwspolczesnienie przekazu o niepelnosprawnosci i osobach z niepetnosprawno-
$ciami, by byl on czytelny i zrozumiaty dla dzieci i mlodziezy.

Wiecej informacji na temat badania znajduje si¢ w raporcie pt. ,Lista (nie)obecnosci.
Niepetnosprawnos$¢ w podrecznikach szkolnych” na stronie internetowej Collegium Ci-
vitas. Raport jest dostepny w trzech wersjach dla 0séb z niepelnosprawnosciami: dostep-
nym PDF-ie, wersji latwej do czytania (ETR), w polskim jezyku migowym.
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Streszczenie

W artykule autorka podejmuje rozwazania nad procesami zmian w szkolnictwie wyzszym w kon-
tekécie wsparcia 0sob ze szczegdlnymi potrzebami, w tym studentdéw z niepetnosprawnosciami.
Z perspektywy badacza, jak i osoby aktywnie uczestniczacej w ksztaltowaniu polityki wyréwny-
wania szans edukacyjnych na uczelniach w Polsce, snuje refleksje o wplywie przemian spotecz-
nych, prawnych i ekonomicznych na dostepnos¢ szkot wyzszych oraz wspieranie 0séb z niepet-
nosprawno$ciami w edukacji akademickiej. W publikacji pokazane sg zagrozenia, ale i szanse
wynikajace z nowych, czgsto kryzysowych sytuacji, w obliczu ktérych staja obecnie instytucje
szkolnictwa wyzszego w Polsce.

Stowa kluczowe
edukacja wlaczajaca, niepelnosprawno$¢, studenci, szkolnictwo wyzsze.

Equalizing educational opportunities of students with disabilities
and special educational needs — new challenges for higher education in Poland

Abstract

In the article, the author considers the processes of change in higher education in the context of
supporting people with special needs, including students with disabilities. The author reflects on
the impact of social, legal, and economic transformations on the accessibility of universities and
supporting people with disabilities in their academic education. The considerations derive from
the author’s experience as a researcher and a person actively participating in shaping the policy
of equalizing educational opportunities at universities in Poland. The publication presents threats
and chances resulting from new situations, often crisis ones, currently faced by higher education
institutions in Poland.

Keywords
disability, higher education institutions, inclusive education, students.
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WSTEP

Instytucje szkolnictwa wyzszego w Polsce przechodza w ostatnich latach intensywne
przemiany, ktére s3 wywolane migdzy innymi takze koniecznoscig odpowiedzenia na
wyzwania wspolczesnosci (zmiany demograficzne, inne plany edukacyjne kolejnego po-
kolenia, zmiany legislacyjne, rosnaca biurokratyzacja, odplyw kadr, pandemia).

Wszystkie te zjawiska — niezaleznie od ich oceny - dotykaja takze obszaru studiowa-
nia w polskich uczelniach 0séb z niepelnosprawno$ciami i szczegdlnymi potrzebami.
Dodatkowo mamy do czynienia ze zjawiskami szczegélnymi, specyficznymi zmianami,
dotyczacymi bezposrednio przestrzeni dostepu do edukacji akademickiej i wsparcia oséb
z niepelnosprawnoscia. I tu znowu - pewne trendy ogoélne, dotyczace sytuacji osob z nie-
petnosprawnosciami w Polsce, przekladajg si¢ na zmiane w szkolnictwie wyzszym. Calos¢
tworzy obraz wyzwan, przed jakimi stojg uczelnie w Polsce w zakresie wyrdwnywania szans
edukacyjnych oséb z niepelnosprawnosciami, ktory postaram si¢ ponizej przedstawic.

Niniejszy artykul jest zbiorem refleksji, bedacych wynikiem obserwacji uczestnicza-
cej — mojej codziennej pracy w roli pelnomocnika rektora ds. 0s6b niepetnosprawnych
na Politechnice Ldodzkiej, cztonka uczelnianego zespotu ds. dostepnosci na Uniwersyte-
cie Lodzkim, cztonka Komisji ds. Wyréwnywania Szans Edukacyjnych przy Konferencji
Rektorow Akademickich Szkot Polskich i osoby bezposrednio wspierajacej od ponad 15
lat studentéw z niepelnosprawnosciami. Jest to wigc perspektywa zaréwno oddolna, po-
chodzaca z wielu rozméw ze studentami z réznymi niepetnosprawnos$ciami, jak i syste-
mowa, zwigzana z rolg osoby tworzgacej podwaliny organizacyjne, procedury i rekomen-
dacje w zakresie wsparcia na uczelniach 0séb ze szczegdlnymi potrzebami.

KONTEKST HISTORYCZNY - KAMIENIE MILOWE

Wsparcie studentéw z niepelnosprawnosciami na uczelniach w Polsce ma juz swoja
ponad ¢wieré¢wieczng historie. Opisowi i glebszej analizie zjawisk zachodzacych w tym
czasie na kilku pionierskich polskich uczelniach poswigcitam jeden z rozdzialéw innej
publikacji (Sztobryn-Giercuszkiewicz, 2018). W tym miejscu chciatlabym jedynie zasy-
gnalizowa¢ pewien stan, do ktérego dotarlismy w wyniku dziatan ,,prekursoréw” i ktory
ma bezposredni wplyw na obecng sytuacje w tym obszarze.

Pierwsze kroki w systemowym wspieraniu ksztalcenia studentéw z niepetnosprawno-
$ciami rozpoczela uczelnia w Siedlcach - obecnie Uniwersytet Humanistyczno-Przyrod-
niczy, 6wczesnie, w latach 90. XX w., Wyzsza Szkota Rolniczo-Pedagogiczna. To wlasnie
tam w niewielkim siedleckim osrodku zaczeto zastanawia¢ sie, jak odpowiednio ksztal-
ci¢ na poziomie akademickim osoby, ktére przychodza na uczelni¢ z réznymi rodzaja-
mi niepetnosprawnos$ci. W porozumieniu z dwoma ministerstwami powotano Centrum
Ksztalcenia i Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych. Dzigki temu uczelnia zyskata cha-
rakter wlaczajacy (por. Sztobryn-Giercuszkiewicz, 2018, s. 75), a w Siedlcach zaistniata
mozliwo$¢ przejscia przez caly proces edukacyjny (od przedszkola do szkoly wyzszej)
wlasnie w sposéb integracyjny (tamze).
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Na uczelni siedleckiej powstala nie tylko pierwsza jednostka wspierajaca studentow
z niepelnosprawnosciami, ale takze podwaliny systemu wsparcia, ktéry dzi$ jest im-
plementowany na wigkszosci uczelni w Polsce. To tam wlasnie postawiono nacisk na
zindywidualizowang ofert¢ wsparcia edukacyjnego dla niepelnosprawnej mlodziezy,
stworzono szeroki wachlarz ustug (m.in. transport, tlumaczy jez. migowego, poradnie
logopedyczng, psychologiczng, pracownie tyfloinformatyki, dostosowang biblioteke),
a takze wspieranie samodzielno$ci mlodych ludzi i liczne aktywnosci integracyjne.

Z koncem lat 90. powstata kolejna jednostka tego typu - tym razem na najwiekszej
uczelni w Polsce — Uniwersytecie Warszawskim. Tworzacy ja niewidomy absolwent psy-
chologii na UW Pawel Wdoéwik inspirowat si¢ rozwigzaniami, ktére powstaty na uczelni
w Siedlcach, ale przede wszystkim czerpat z do§wiadczen amerykanskich. W ten sposob
w 1996 r. powstata na UW jednolita polityka uniwersytetu wobec 0s6b z niepetnospraw-
nos$ciami, ktorej blisko byto do amerykanskiego modelu opartego na prawach czlowieka,
urzeczywistnionego m.in. w takich dokumentach, jak Americans with Disabilities Act
(ADA, 1990). Dalszy rozwoj oferty uczelni dla studentéw z niepetnosprawnosciami byt
juz tylko kwestig czasu — niebawem powstato Biuro ds. Osob Niepelnosprawnych UW,
Centrum Komputerowe dla Niewidomych i Stabowidzacych, a takze pierwsza w Polsce
Biblioteka Ksigzki Mowionej (obecnie Biblioteka Ksigzki Cyfrowej). Przedsigwzigcia te
realizowane byly ze srodkéw wlasnych uniwersytetu oraz $rodkéw miasta Warszawy
i Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Osob Niepelnosprawnych.

Przetlom wiekéw zaowocowal powstawaniem podobnych jednostek lub funkcji pet-
nomocnikéow rektoréw ds. oséb niepelnosprawnych na kilku innych, najwiekszych
uczelniach w kraju. Rozwinat si¢ osrodek krakowski - dziatania na tym polu rozpoczat

. m.in. Uniwersytet Jagielloniski, Akademia Gérniczo-Hutnicza, Politechnika Krakowska,
Akademia Pedagogiczna (obecnie Uniwersytet Pedagogiczny), a takze inne uniwersy-
tety, jak np. Uniwersytet Lodzki. Rozwdj ten nastepowal pierwotnie oddolnie, wynika-
jac z bezpos$rednich potrzeb zwigzanych z coraz widoczniejsza obecnoscig studentéw
z niepetnosprawno$ciami w szkotach wyzszych. Pelnomocnicy rektoréw ds. oséb nie-
pelnosprawnych zaczeli tez nawigzywaé bardziej systematyczng wspodtpraca, organizu-
jac w latach 2003-2004 cykliczne spotkania, stuzgce wymianie pierwszych doswiadczen
i wypracowywanych na ich bazie dobrych praktyk (por. Sztobryn-Giercuszkiewicz, 2018,
s. 78-79). Ta grupa inicjatywna, poza doraznymi dzialaniami na uczelniach zwigzanymi
z konkretnymi problemami 0s6b z réznymi niepelnosprawnosciami, podjeta dyskusje
nad stworzeniem bardziej systemowych rozwigzan, stuzacych zwigkszaniu dostgepnosci
szkolnictwa wyzszego w Polsce. Kluczowa kwestig byto oczywiscie finansowanie tych
zmian, gdyz okazalo sie, ze naklady na réznego rodzaju dostosowania sg bardzo obcia-
zajace ekonomicznie budzety uczelni. W 2005 r. w nowelizacji ustawy Prawo o szkolnic-
twie wyzszym nalozono z jednej strony na uczelnie obowigzek wspierania ksztalcenia
0s6b z niepetnosprawnosciami, z drugiej zas utworzono specjalng dotacje, przeznaczo-
ng na organizacje tego wsparcia. Wprowadzenie dotacji byto punktem przelomowym,
ktéry zapoczatkowal systemowe zmiany i rozpoczal powstawanie jednostek wspieraja-
cych studentéw z niepetnosprawno$ciami na wiekszosci uczelni - przynajmniej publicz-
nych - w calej Polsce.
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Niestety wspomniana dotacja byla wadliwie skonstruowana i przez wiele lat trwaty
proby wywierania przez $rodowisko pelnomocnikéw wptywu na Ministerstwo Nauki
i Szkolnictwa, by zmieni¢ zapisy prawne na bardziej przystajace do rzeczywistych po-
trzeb uczelni. Gléwne bolaczki zwigzane z procesem finansowania wsparcia ksztalce-
nia 0s6b z niepetnosprawnos$ciami byty niejednokrotnie opisywane (por. Gaciarz, 2010;
Sztobryn-Giercuszkiewicz, 2011, 2018), przedstawie wigc ponizej w punktach jedynie
najwazniejsze z nich i ich konsekwencje dla realnych dziatan uczelni na rzecz inkluzji
studentéw z niepelnosprawnosciami:

 Nieinwestycyjny charakter dotacji — brak mozliwosci finansowania srodkéw trwa-
tych i modernizacji infrastruktury uczelni w zwigzku np. z likwidacjg barier archi-
tektonicznych. Ograniczenie to sprawito, ze wiele uczelni w Polsce, mimo dyspo-
nowania od lat (czasem pokaznymi) $rodkami, nadal jest niedostosowanych do
potrzeb 0sob niepelnosprawnych.

o Niedookreslenie sposobu wydatkowania dotacji - dotacja w Ustawie prawo
o szkolnictwie wyzszym z 2005 r. zostala okreslona jako przeznaczona na ,,zadania
zwigzane z ksztalceniem i rehabilitacja lecznicza 0sdb niepetnosprawnych” bez do-
szczegOtowienia, co ustawodawca rozumie przez te pojecia. W efekcie czes$¢ uczel-
ni, nie majgc doswiadczen i wiedzy w zakresie wyrownywania szans edukacyjnych,
nie finansowala zbyt wielu dzialan na tym polu, obawiajac si¢ ewentualnych zarzu-
tow o niewlasciwe wydatkowanie tych srodkéow.

o Niewlasciwy algorytm wykorzystywany do obliczania wysokosci dotacji dla uczel-
ni w danym roku - algorytm ten obliczany byl/jest na podstawie liczby studentow
z dang niepelnosprawnoscig ksztalcacych sie na uczelni w roku poprzedzajacym
przyznanie dotacji. Poszczegdlne grupy niepelnosprawnosci maja swoje ,wagi’, kto-
re wplywaja na wysoko$¢ dotacji. Konstrukcja algorytmu nie odzwierciedla praw-
dziwej kosztochlonnosci w przypadku poszczegdlnych rodzajow niepelnospraw-
nosci, np. w przypadku osoby z rzadka niepelnosprawnoscia, wymagajaca duzych
nakladéw, nie zaliczajaca si¢ do zadnej z ,premiowanych” grup (tzn. ruchowej,
wzrokowej i stuchowej).

o Brak mozliwosci wsparcia osob z problemami natury zdrowotnej, ktdre nie maja
orzeczen o niepelnosprawnosci — do 2018 r. postugiwano si¢ w definiowaniu nie-
pelnosprawnosci na potrzeby wsparcia studentéw na uczelniach jedynie definicja
prawng, tzn. do wsparcia kwalifikowaly si¢ wylacznie osoby niepelnosprawne w ro-
zumieniu Ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz rehabilitacji 0sob nie-
petnosprawnych (Dz.U. 2021 poz. 573).

 Segregacyjny model wsparcia - mimo iz z zalozenia dotacja miala stuzy¢ m.in. inte-
gracji i wlaczeniu 0s6b z niepelnosprawnosciami w zycie akademickie, to ze wzgle-
du na jej konstrukeje i wspomniane wyzej czynniki wiele aktywnosci, np. o charak-
terze grupowym, podejmowanych w ramach dzialalnosci uczelnianych jednostek
wspierajacych, skierowanych byto wylacznie do studentéw z niepelnosprawnoscia-
mi. Wspoélne wyjazdy, spotkania, szkolenia itp. faczyly uczestnikéw z orzeczeniami
o niepelnosprawnosci, nie integrujac tej grupy z szersza spolecznoscig akademicka.
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Jak wspomnialam wczesniej, wraz z wprowadzeniem dotacji na ksztalcenie i reha-
bilitacje studentéw, bedacych osobami niepelnosprawnymi, przekazywanej wszystkim
uczelniom publicznym i niepublicznym zgodnie ze wskazang przez nie liczbg studentow
z orzeczeniami o niepelnosprawnosci, zaczety w polskich szkotach wyzszych masowo
powstawac jednostki wspierajace studentow, np. biura ds. oséb niepelnosprawnych (lub
przynajmniej wyznaczano pelnomocnika rektora ds. oséb niepelnosprawnych), co bylo
kamieniem milowym w obszarze rozwoju systemu wsparcia osob z niepelnosprawnoscia-
mi w polskim szkolnictwie wyzszym. Zaczeto tez upowszechnia¢ wiedze zdobyta przez
lata praktyki na tym polu przez pierwsze uczelnie, ktore si¢ tego podjety, m.in. przez takie
dziatania, jak ogélnopolskie, coroczne konferencje Petno(s)prawny student, organizowa-
ne przez o$rodek krakowski. Pelnomocnicy rektoréw z calej Polski zaczeli wymieniaé sig
doswiadczeniami i reprezentowac wspolng grupe intereséw np. w rozmowach z Minister-
stwem Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Jako efekt tych dzialan przy Konferencji Rektorow
Akademickich Szkot Polskich powstala w 2016 r. specjalna Komisja ds. Wyréwnywania
Szans Edukacyjnych, ktora jest cialem eksperckim, konsultacyjnym i opiniotwdrczym,
dzialajacym na rzecz zwigkszania dostepnosci edukacji akademickiej dla oséb z niepet-
nosprawno$ciami.

SKALA ZJAWISKA NIEPELNOSPRAWNOSCI
WSROD POLSKICH STUDENTOW

Liczba 0s6b z niepelnosprawnosciami, studiujacych na polskich uczelniach w 2020 r., to
20 248 o0so6b (GUS, 2021). Stanowi to 1,66% wszystkich oséb studiujacych w Polsce i od-
setek ten spada stale od kilku lat (dla przyktadu w roku akademickim 2014/2015 odsetek
studentéw niepetnosprawnych stanowit 1,9% populacji ogdlnej studentéw).

Jako przyczyny tego niepokojacego zjawiska mozna wymienic:

 zmniejszajaca si¢ ogdlem liczbe studentéw w Polsce (GUS, 2021),

» zmniejszajacy si¢ liczbe oséb z orzeczeniami w grupie wiekowej 16-25 (https://
niepelnosprawni.gov.pl/p,164,orzekanie-o-niepelnosprawnosci-i-stopniu-
niepelnosprawnosci-statystyki [dostep 22.06.2022]) - istnieje tendencja w ostatnich
latach do wydawania tzw. czasowych orzeczen o niepelnosprawnosci oraz niewyda-
wania ich ponownie, lub zmniejszania stopnia niepelnosprawnosci,

« utrudniony dostep do szkolnictwa wyzszego dla mlodziezy z niepelnosprawno-
sciami ze wzgledu na brak specjalistycznego wsparcia na wczesniejszych etapach
edukacji i duze braki merytoryczne z tym zwiazane (Gaciarz, 2010; Zakrzewska-
-Manterys, 2015; Dudzinska, 2012),

o brak wiedzy i/lub motywacji wéréd miodych ludzi do potwierdzania niepetno-
sprawnosci stosownymi dokumentami.

Nalezy bardzo wyraznie podkresli¢, ze do GUS raportowane sg przez uczelnie wylgcz-
nie osoby niepelnosprawne prawnie, tzn. ze stosownym orzeczeniem o niepelnospraw-
nosci. Nigdy nie odzwierciedlalo to liczby studiujacych 0séb z niepelnosprawnosciami,
a w ostatnim czasie szacuje sig, ze faktyczna liczba studentéw ze szczegdlnymi potrzeba-
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mi moze by¢ nawet dziesieciokrotnie wyzsza. Sytuacja ta moze by¢ powigzana z kilkoma
czynnikami. Jak powyzej wymienitam, cz¢sto mlodzi ludzie mimo doswiadczania obiek-
tywnych probleméw zdrowotnych nie ubiegaja sie o orzeczenia o niepetnosprawnosci.
Dzieje si¢ tak z roznych wzgledow, ale jako gléwne powody wymieniane s3: brak wiedzy
i Swiadomosci w tym obszarze, skomplikowane procedury wymagajace duzej determi-
nacji i poswiecenia czasu, nieidentyfikowanie si¢ z osobami z niepelnosprawnosciami
(niepostrzeganie sie przez pryzmat niepetnosprawnosci) czy wrecz nieche¢ do tej grupy
0s0b (Gutowska, Sztobryn-Giercuszkiewicz, 2022).

Choc¢ zblizony do 2% udzial studentéw z niepelnosprawnosciami w ogélnej populacji
studentéw mozna uznac za sukces polskiego systemu edukacji po transformacji ustrojo-
wej (w 1997 1. bylo to zaledwie 0,07% wszystkich studentéw ), to jednak jest on znacznie
nizszy niz w Stanach Zjednoczonych czy Europie Zachodniej. W USA wg danych Depar-
tamentu Edukacji jest to 12,9% (US Dept. Of Educ., 2015), natomiast w Holandii, Francji,
na Litwie, w Irlandii, Danii i Austrii, nalezacych do europejskiej czotéwki w tym zakresie,
od 6 do 13% (Hauschildt, Gwos¢, Netz, Mishra, 2015).

Poniewaz GUS gromadzi dane tylko w wybranych kategoriach, nie mamy dostatecznej
wiedzy z tego zrodia o faktycznej strukturze niepelnosprawnosci (np. stopniu i rodza-
jach) wsrod polskich studentéw. Dane zbierane od uczelni w corocznych raportach GUS
sa podzielone na nastepujace kategorie niepetnosprawnosci: dysfunkcja ruchu (studen-
ci chodzacy i niechodzacy), dysfunkcja wzroku, dysfunkcja stuchu oraz pozostali. Do
tej ostatniej grupy naleza osoby z orzeczeniami z tytutu: choréb psychicznych, epileps;ji,
choréb ukltadu krazenia i oddechowego, choréb ukladu pokarmowego, choréb uktadu
moczowo-plciowego, choréb neurologicznych, endokrynologicznych, metabolicznych,
zaburzen enzymatycznych, chordéb zakaznych i odzwierzecych, zeszpecen, chorob ukfa-
du krwiotworczego, calo$ciowych zaburzen rozwojowych oraz uposledzen umystowych
(nazewnictwo oryginalne, Ustawa o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnia-
niu 0s6b niepetnosprawnych, Dz.U. 2021 poz. 573). Jak wida¢, zbior zaburzen jest w tej
grupie bardzo duzy i zréznicowany. Z tego powodu, a takze ze wzgledu na to, ze ponad
potowa studentéw z niepetnosprawnos$ciami jest zaliczana do tej kategorii, juz od wielu
lat uczelnie postulujg, by zbierane przez GUS dane byly uszczegétowione. Pomogloby to
w lepszej orientacji w strukturze studentéw z niepetnosprawnosciami na uczelniach (np.
ile jest studiujacych 0sdb z orzeczeniem z tytulu chordb psychicznych), co pozwolitoby
lepiej planowac¢ $rodki i odpowiedzie¢ na specjalne potrzeby studentéw na poziomie pla-
nowania okreslonych strategii i polityk wlaczania 0séb niepelnosprawnych w edukacje
na poziomie wyzszym.

AKTUALNE ZMIANY W SZKOLNICTWIE WYZSZYM
W KONTEKSCIE STUDIOWANIA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Kilka ostatnich lat przyniosto wiele istotnych transformacji w szkolnictwie wyzszym,

w tym w obszarze studiowania 0s6b z niepelnosprawnosciami. Zachodzace procesy poli-
tyczne, gospodarcze, spoleczne oraz zmiany w obowigzujacym prawie wywarly znaczacy
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wplyw takze na kwestie zwigzane z obecnoscig studentéw z niepelnosprawno$ciami na
polskich uczelniach. Jesli chodzi o pewne trendy ogolne, dos¢ wspomnie¢ o przemianach
demograficznych, ktore spowodowaly ogdlnie zmniejszenie liczby studentéw. Obserwuje
sie takze od pewnego czasu obnizenie motywacji do studiowania u mlodziezy konczacej
szkoly $rednie (CBOS, 2019). Niebagatelny wpltyw mial rowniez czas pandemii, ktory
zmienil oblicze polskiej edukacji w sposdb, ktory dzis jeszcze trudno oceni¢ jednoznacz-
nie, natomiast niewatpliwie w nastepnych latach bedziemy obserwowac jego konsekwen-
cje. W tym miejscu chcialabym jednakze oméwic¢ gtownie niektére zmiany legislacyjne.
Przede wszystkim bowiem dwie ustawy, obowigzujace instytucje szkolnictwa wyzszego,
determinuja dalszy rozwoj w zakresie dostepu i realizacji ksztalcenia osob z niepeltno-
sprawnosciami na poziomie akademickim.

Pierwszy z aktéw prawnych, ktérego modyfikacja pociagneta za sobg zmiane filozofii
w politykach wsparcia os6b z niepelnosprawnos$ciami na uczelniach, to znowelizowana
w 2018 r. Ustawa prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. 2018 poz. 1668) - tak
zwana Ustawa 2.0. Wspominalam juz wczesniej, ze od 2005 r. w tejze ustawie widniat za-
pis dotyczacy obowiazku wspierania studentéw, bedacych osobami niepelnosprawnymi,
przez uczelnie, natomiast w noweli z 2018 r. zyskal on nowg odstone. Artykul 11 punkt 1.
(moéwiacy o podstawowych zadaniach uczelni) w podpunkcie 6. obecnie brzmi:

»Stwarzanie osobom niepelnosprawnym warunkéw do pelnego udziatu w:
a) procesie przyjmowania na uczelnie w celu odbywania ksztalcenia,
b) ksztalceniu,
¢) prowadzeniu dziatalno$ci naukowej”.

Tak wiec w stosunku do poprzedniej wersji ustawy z jednej strony wykreslono reha-
bilitacje lecznicza studentéw z niepelnosprawnosciami z podstawowych zadan uczelni
- co wydaje sie stuszne, gdyz instytucje szkolnictwa wyzszego nie sa powotane w celu
zapewniania leczenia i rehabilitacji. Z drugiej strony poszerzono katalog beneficjentow
wsparcia o niepelnosprawnych kandydatéw na studia oraz pracownikéw prowadzacych
dzialalno$¢ naukowa. To poszerzenie grup osdb objetych wsparciem nie znalazto jednak-
ze odzwierciedlenia w konstrukeji algorytmu, na podstawie ktorego uczelniom wyptacana
jest dotacja na wyzej wymienione wsparcie. Szkoly wyzsze w Polsce nadal otrzymuja kwo-
te dotacji wyliczong jedynie na podstawie liczby studentéw z orzeczeniami o niepetno-
sprawnosci (Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 25 wrzesnia
2018 r. z pdzn. zm.).

Inng kwestig jest bardzo kontrowersyjny, chociazby z punktu widzenia Konwencji
o prawach osob niepetnosprawnych, zapis o wspieraniu pracownikéw z niepelno-
sprawnosciami jedynie w prowadzeniu dziatalno$ci naukowej. Wylacza on z obowigz-
ku wsparcia pracownikéw nienaukowych - administracje, lektoréw, pracownikow wy-
facznie dydaktycznych, pracownikéow technicznych itp., wérdd ktorych przeciez takze
jest sporo 0sob z niepelnosprawnos$ciami. Niezrozumiatle jest tutaj stanowisko Mini-
sterstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, ktére mimo wielokrotnych présb srodowisk
akademickich zajmujacych si¢ wsparciem 0sdb z niepelnosprawnoscia nie uwzgledni-
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to dotychczas postulatow wlaczenia w katalog beneficjentéw wszystkich pracownikow
z niepelnosprawnosciami.

Najwazniejsze jednak wydaja sie pozytywne zmiany. Wieloletnie dyskusje przedstawi-
cieli uczelni ze strong rzagdowa na temat zasad interpretacji i wdrazania zapisow o obo-
wigzku wspierania osob niepelnosprawnych przynioslty pewne efekty.

Po pierwsze — ministerstwo uelastycznito czesciowo swoje stanowisko, przyjmujac
w Ustawie 2.0 postulowany od dlugiego czasu model niepelnosprawnosci zawarty w Kon-
wencji o prawach 0s6b niepetnosprawnych (Dz.U. 2012 poz. 1169). Mowa tutaj o modelu
zbudowanym na podstawie praw czlowieka (human-rights based model), w ktéorym nie
fakt orzeczenia o niepelnosprawnosci jest podstawg do udzielania wsparcia, lecz do-
$wiadczanie przez jednostke faktycznych barier w dostepie do praw obywatelskich, dobr
i ustug, wynikajacych z jej stanu zdrowia. Wylaczono wigc konieczno$¢ posiadania przez
studenta orzeczenia o niepetlnosprawnosci, by mogt on korzysta¢ z réznych form wspar-
cia oferowanych przez uczelnie. Bylby to niewatpliwie krok w stuszna strone, gdyby nie
fakt pewnej schizofrenii ideologicznej ustawodawcy, ktory w innych miejscach tej samej
ustawy i rozporzadzen wykonawczych do niej zndw powraca do koniecznosci potwier-
dzania niepelnosprawnosci stosownymi dokumentami orzeczniczymi.

Po drugie - po naciskach ze strony szkdt wyzszych zamieszczono na oficjalnych rza-
dowych stronach wykaz form wsparcia, ktére mozna sfinansowa¢ z wymienianej wyzej
dotacji (Funduszu Wsparcia Osdb Niepelnosprawnych). Katalog tych dzialan nie jest za-
mkniety, a zawiera jedynie przyklady dobrych praktyk w zakresie wyréwnywania szans
edukacyjnych studentéw z niepelnosprawnosciami oraz dziatania z punktu widzenia
wydatkowania dotacji niedopuszczalne. Pozwolito to czesci uczelni, szczegdlnie tym nie-
posiadajacym duzej praktyki w tym obszarze, na pewniejsze planowanie strategii dostep-
nosci swojej instytucji dla oséb z réznymi niepetnosprawnos$ciami.

Kolejnym aktem prawnym, ktéry dokonal niemalze ,kopernikanskiego” przewrotu
nie tylko na polskich uczelniach, ale i ogélnie w instytucjach publicznych, jest Ustawa
o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami, ktora weszta w zycie
w 2019 r. (Dz.U 2019 poz. 1696). Ustawa ta naklada liczne obowiazki na wszystkie in-
stytucje finansowane ze srodkéw publicznych w zakresie likwidacji barier i zapewnienia
réwnego dostepu do ustug publicznych osobom ze szczegdlnymi potrzebami, w tym oso-
bom z niepelnosprawnosciami. Uczelnie publiczne (ale takze niepubliczne, ktore otrzy-
muja dotacje z budzetu panstwa) jako jednostki sektora finanséw publicznych sg zobowia-
zane zapewnic¢ dostepnos¢ architektoniczng, cyfrowg i informacyjno-komunikacyjna (art.
6) kazdej osobie, niezaleznie od rodzaju niepelnosprawnosci. Nie wchodzac nadmiernie
w szczegOly zapisow ustawowych oznacza to, ze cala infrastruktura polskich uczelni - bu-
dynki, kampusy, sale dydaktyczne, wyposazenie, strony internetowe i platformy dydak-
tyczne, materialy informacyjne itd. — powinna by¢ pozbawiona jakichkolwiek przeszkdd,
innymi stowy by¢ dostosowana do kazdego rodzaju niepelnosprawnosci czy szczegélnej
potrzeby, jaka moze posiada¢ potencjalny uzytkownik (kandydat, student, pracownik,
stuchacz itp.). Niesie to za sobg powazne konsekwencje, chociazby zwigzane z potrzeba
ogromnych naktadéw finansowych na likwidacje istniejacych dotychczas barier. Ustawo-
dawca zapewnit watte Zrédlo finansowania tych inwestycji w postaci pozyczek z Banku

87

Niepelnosprawnos¢ i edukacja .



Gospodarstwa Krajowego. I cho¢ sg to problemy dotyczace, jak wspominalam, wlasciwie
wszystkich instytucji publicznych w Polsce, to uczelnie zostaly z problemem wdrazania
wyzej wymienionej ustawy de facto pozostawione same sobie. Jednoczesnie w zapisach
ustawy widnieje tzw. mechanizm skargowy, ktéry przewiduje w celu przymuszenia nato-
zenie grzywny na podmioty, ktére nie zapewniajg dostepnosci osobom ze szczegdlnymi
potrzebami.

Jak do tej pory, pomimo uptywu 3 lat od wprowadzenia w zycie Ustawy o zapewnianiu
dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami, dostepnos¢ ta w polskich instytucjach
szkolnictwa wyzszego (podkreslam jednak - tak jak i w pozostatych podmiotach pu-
blicznych) jest fikcja i zapisem martwym. Stwierdzenie takie nie jest przesadzone — dos¢
spojrze¢ na raporty o stanie dostepnosci, ktore szkoly wyzsze musialy opublikowa¢ do
konca marca 2021 r. Przeglad raportéw, umieszczonych na stronach internetowych 118
panstwowych uczelni jasno wskazuje, ze zadna z uczelni nie jest w pelni dostepna we
wszystkich trzech obszarach dostepnosci (architektonicznym, cyfrowym, informacyjno-
-komunikacyjnym), a tylko nieliczne (9 uczelni zadeklarowalo dostepnos¢ w obszarze
architektonicznym, 4 dostepnos¢ cyfrowa stron internetowych i aplikacji mobilnych)
spelniajg niektdre z obowigzkow natozonych w Ustawie o zapewnianiu dostepnosci. Daje
to pierwszy bardzo ogolny obraz skutecznosci wprowadzania zapiséw ustawy o dostep-
nos$ci w podmiotach publicznych.

Przyczyn takiej sytuacji mozna doszukiwac si¢ w co najmniej kilku czynnikach:

» Po pierwsze - i zapewne najwazniejsze — problemy z finansowaniem likwidacji ba-
rier w dostepnosci. Koszty wdrazania zapiséw ustawy sa ogromne, a istnieje tylko
kilka instrumentéw finansowych, gtéwnie o charakterze konkursowym, ktére moz-
na wykorzysta¢ w tym wlasnie celu. Dopdki nie zostanie zapewnione instytucjom
publicznym stabilne i bogate Zrédlo na finansowanie wdrazania dostepnosci, dopo-
ty zapewne niewiele w tej materii bedzie sie dziato.

 Po drugie - brak specjalistoéw w zakresie dostepnosci instytucji dla 0sob z niepelno-
sprawnosciami i szczegélnymi potrzebami. W Polsce obecnie istnieje jedynie waska
grupa osob, ktére majg dostateczna wiedze o dostepnosci, i to najczesciej tez zrozni-
cowang obszarowo - s3 eksperci w zakresie projektowania uniwersalnego w kontek-
$cie architektonicznym, sa osoby specjalizujace si¢ w dostepnosci cyfrowej, sg takze
specjalisci w zakresie dostepnosci informacyjno-komunikacyjnej. Gléwnie sa to
osoby wywodzace si¢ i/lub zwigzane z organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi
na rzecz osob z niepelnosprawnosciami oraz - i tu ciekawy fenomen - specjalisci
wlasnie z uczelni, wywodzacy si¢ z uniwersyteckich biur ds. 0s6b niepelnospraw-
nych. Warto by¢ moze wykorzystac te sytuacje i korzysta¢ z akademickich zasobow
przy wdrazaniu dostepnosci w szkolnictwie wyzszym, bo wiedza i doswiadczenie
zdobyte przez lata w jednostkach wspierajacych osoby z niepelnosprawnosciami
na uczelniach na pewno pozwolg na realizacje tych zadan na wyzszym poziomie,
niz w przypadku zatrudniania specjalistow nieznajacych realiéw $wiata uczelniane-
go. Uczelnie majg jeszcze inng doniosty role w likwidacji tego czynnika, ktéra jest
zwigzana z ich funkcja edukacyjng - ksztalcenie wysoko wykwalifikowanych kadr
w zakresie dostepnosci. Dopdki na uczelniach w Polsce wiedza o niepetnosprawno-
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$ci bedzie niszowa, przestarzala i oparta na modelu medycznym, dopdty nie ma co
marzy¢ o bardziej przyjaznym, dobrze zaprojektowanym $wiecie dla osob ze szcze-
golnymi potrzebami. Wiedza ta bowiem upowszechniana by¢ powinna nie tylko na
kierunkach spotecznych i humanistycznych, ale takze (w kontekscie réznych aspek-
tow projektowania uniwersalnego) na kierunkach technicznych, inzynieryjnych,
zwigzanych z wzornictwem itp. Jak dotad tematyka projektowania uniwersalnego
jest rzadkoscig w ksztalceniu przysztych architektow, niezwykle rzadko pojawia sig
takze jako jeden z elementow edukacji programistow i informatykow.

o Po trzecie - ktore jest poniekad pochodng dwoch pierwszych punktéw — narasta-
jacy opor spoleczny wobec wprowadzanych zmian. Tak jak w przypadku wszyst-
kich walczacych o swoje prawa grup mniejszosciowych, marginalizowanych, kiedy
wprowadzane zmiany nie sg stopniowe i nie majg charakteru ewolucyjnego, tylko
rewolucyjny, mainstream spoleczny zaczyna odczuwac nieche¢ i antagonizuje sie
w stosunku do tych grup. Tym samym zaprzepaszczone s3 lata zmian swiadomo-
sciowych w kierunku inkluzji i réwnosci, a wzrasta segregacja i dyskryminacja.
Jezeli mainstreamowi narzuca sie co$ silg, moca ustawy, straszy grzywnami, a na-
rzucone obowiazki sg dotkliwie odczuwane (choc¢by w kontekscie ekonomicznym),
anie idzie za tym gleboka §wiadomos¢ potrzeb 0séb z niepetnosprawnosciami, wy-
ksztalcona empatia i zrozumienie, to niestety doswiadczenie pokazuje, ze skutki
w sensie spolecznym beda odwrotne od zamierzonych. Takie rewolucyjne zmiany,
jak te zapisane w Ustawie o zapewnianiu dost¢pnosci, powinny by¢ wprowadzane
zawsze powoli, a poprzedzi¢ je nalezy dzialaniami, ktdre utorujg zmiane postaw
spolecznych na pozytywne wobec 0séb z niepetnosprawnos$ciami.

Konczac watek zmian w prawie, ktére spowodowaly nowa sytuacje w zakresie ksztat-
cenia i wspierania oséb z niepelnosprawnosciami na uczelniach w Polsce, nalezy pod-
kresli¢, ze mimo przedstawionych powyzej krytycznych uwag wobec obowigzujacych
zapisow, sam kierunek zmian wydaje sie by¢ stuszny. Na ile rzeczywiscie wplynie to na
dostepnos¢ do edukacji na poziomie wyzszym dla oséb z niepelnosprawnosciami, moz-
na bedzie pewnie oceni¢ dopiero za jakis czas.

WSPOLCZESNE WYZWANIA DLA KSZTALCENIA I WSPIERANIA
OSOB Z NIEPEENOSPRAWNOSCIAMI NA UCZELNIACH W POLSCE

Zyjemy obecnie w czasach, ktore wydajg sie urzeczywistnieniem idei VUCA - teorii
pierwotnie militarnej, zaadaptowanej na grunt biznesu w latach 80. XX w., a wspolcze-
$nie niemal doskonale nadajacej si¢ do opisu wyzwan, jakie stoja nie tylko przed $wia-
tem gospodarki, ale takze rzeczywistosci spolecznej. Koncepcja VUCA opisuje $wiat
o duzej dynamice zmian (volatility), pelen niepewnosci (uncertainty), charakteryzujacy
sie zlozonoscia (complexity) i niejednoznacznos$cia (ambiguity) (Bennis, Nanus, 1985).
Te zmiany dotykaja kazdego na poziomie mikro- i makrospotecznym, dotycza wszystkich
obszaréow funkcjonowania dzisiejszych spofeczenstw — od organizacji komercyjnych,
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poprzez rzadowe instytucje i administracje publiczng, po kulture, edukacje, sektor stuzby
zdrowia, bezpieczenstwo publiczne, trzeci sektor itp. Najnowsze wydarzenia — pandemia
COVID-19, a zaraz pdzniej wybuch wojny w Ukrainie - pokazaly, w jakim stopniu to,
jak funkcjonujemy na co dzien, nasz komfort Zycia, ale i poziom inkluzji/wykluczenia
sg zalezne od ogolnoswiatowych wstrzasow i kryzysow. Truizmem jest tu stwierdzenie,
ze grupy marginalizowane wczesniej, ktore w bogatych i optymistycznie nastawionych
do przysztosci spoteczenstwach zachodnich wywalczyly sobie pewne mozliwosci reali-
zacji swoich praw, w §wiecie VUCA sg podwdjnie wykluczone. W sytuacjach zachwiania
podstaw zycia, zalamania ekonomicznego, anomii i w bezposrednim zagrozeniu bezpie-
czenstwa, zbytkiem wydaje si¢ by¢ myslenie o budowaniu podjazdéw dla wozkow czy
dostosowywaniu stron internetowych dla oséb niewidomych.

Oczywiscie elementy charakterystyczne dla §$wiata VUCA nie omingly takze szkot wyz-
szych. Pandemia COVID-19 wywarla gleboki wplyw na caly sektor edukacji i pokaza-
fa, na ile jesteSmy w stanie sprosta¢ wyzwaniom wspolczesnosci. Jak pokazaly badania,
uczelnie do$¢ szybko i sprawnie przestawily si¢ na system ksztalcenia zdalnego (Klimo-
wicz, 2020), cze$ciowo takze dzigki funkcjonujacym juz wezesniej, cho¢ nie bardzo popu-
larnym, narzedziom do e-learningu. Czy potrzeby studentéw z niepelnosprawnosciami
w czasie pandemii nie zginely jednak w oceanie pilnych do realizacji zadan na uczelniach?
Niestety tutaj rzeczywisto$¢ wyglada znacznie gorzej. Jak wynika z rozméw z pelnomoc-
nikami rektoréw ds. oséb niepelnosprawnych z najwiekszych polskich uczelni publicz-
nych, czas pandemii byt okresem szczegélnie trudnym dla oséb z niepetnosprawnosciami
- pojawilo sie sporo nowych problemdw i barier, a stare w pewnej mierze nasilily sie.
Czes¢ studentow z problemami zdrowotnymi po prostu ,,znikneta” z systemu - nie podjeli

. oni (albo podjeli z niepowodzeniem) proby uczestniczenia w zajeciach zdalnych i w efek-
cie porzucili studia. Problemy te byly spowodowane wieloma czynnikami. W badaniu
»Ksztalcenie zdalne w czasie lockdownu w ocenie studentéw z niepelnosprawnosciami’,
przeprowadzonym wsrdd 297 studentéw z réznymi niepetnosprawnosciami z 37 polskich
uczelni, wskazywali oni, Ze najwieksza trudnoscig (poza poczuciem niepewnosci, izolacji
i osamotnienia, ktére dotykalo takze wszystkich innych) byta koniecznos¢ szybkiego do-
stosowania si¢ do zmian, ,,odnalezienie si¢” w nowej sytuacji edukacyjnej i brak kontaktu
z prowadzacymi (Sztobryn-Giercuszkiewicz, Gutowska, 2021). Z kolei wsérdd studentow
z niepetnosprawnosciami sensorycznymi pojawily si¢ bariery zwigzane z komunikacja
i dostepnoscig cyfrowa platform edukacyjnych (Gutowska, Sztobryn-Giercuszkiewicz,
2021). Jedyna grupa, ktora ocenita na plus zdalne nauczanie, byli studenci z niepetno-
sprawnoscig ruchowa, dla ktérych mozliwos¢ edukacji w domu byta korzystna (Sztobryn-
-Giercuszkiewicz, Gutowska, 2021).

Innym wyzwaniem, ktére wprawdzie zarysowywalo si¢ juz wczesniej, ale nabrato pel-
nego ksztaltu w czasie pandemii, jest zmiana charakteru probleméw studentdw, z jaki-
mi zglaszajg si¢ oni do uczelnianych jednostek wsparcia. Pierwotnie, jak wspominalam
w czesci pierwszej niniejszego tekstu, biura ds. oséb niepelnosprawnych powstawaty na
uczelniach po to, by osoby z najcigzszymi trudnosciami, doswiadczajace najwigkszych
barier w studiowaniu, mogty realizowa¢ swoja $ciezke edukacyjna na réwni z innymi
studentami. Dlatego pomoc skierowana byla przede wszystkim do studentéw z niepet-
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nosprawnoscia ruchowa, dysfunkcjami wzroku i stuchu, ewentualnie czasem studentow
chorych przewlekle, ktorzy takiego instytucjonalnego wsparcia ze strony uczelni potrze-
bowali. Zatrudnianie psychologéw i oferowanie pomocy psychologicznej studentom
z niepelnosprawnosciami bylo na tym poczatkowym etapie dzialaniem rzadkim i ryzy-
kownym z punktu widzenia wydatkowania dotacji na ksztalcenie i rehabilitacje studiu-
jacych osob niepelnosprawnych. Jedng z pierwszych uczelni, ktoéra na duza skale zaczeta
oferowac wsparcie psychologiczne swoim studentom, byta Politechnika L.odzka, w ktorej
— jeszcze przed powstaniem BON w 2008 r. - istniata specjalnie do tego celu wyznaczo-
na jednostka, Akademickie Centrum Zaufania. Obecnie w wielu uczelniach obstuguje
sie gtéwnie studentéw z problemami zdrowia psychicznego, a rzadziej z ,,klasycznymi’”,
fizycznymi niepelnosprawnosciami. Studenci ci, w zdecydowanej wigkszosci nieposia-
dajacy orzeczen o niepelnoprawnosci, zaliczaja si¢ do grupy osob ze szczegélnymi po-
trzebami, wymienionych w Ustawie o zapewnianiu dostepnosci i wlasnie ta grupa jest
pelnoprawnym beneficjentem wsparcia oferowanego przez uczelnie osobom z niepet-
nosprawnos$ciami. Sg to osoby bardzo zréznicowane i wymagaja precyzyjnej diagnozy
w celu okreslenia potrzeb, ktorym ewentualnie naprzeciw mogtaby wyjs¢ uczelnia. Obok
studentow doswiadczajacych przejsciowych trudnosci emocjonalnych (ktére to zjawisko
zdecydowanie nasilito si¢ w trakcie pandemii), majacych male kompetencje w radzeniu
sobie ze stresem czy doswiadczajacych specyficznych probleméw w uczeniu si¢, mamy
takze calg grupe osob chorujacych psychicznie (zazwyczaj posiadajacych orzeczenie
o niepelnosprawnosci) oraz 0sdb ze spektrum autyzmu, gtéwnie zespotem Aspergera
(rowniez czesto takowe orzeczenie posiadajacych). Wedtug szacunkéw pelnomocnikéow
rektoréow ds. osdb niepelnosprawnych obecnie relacja studentéw z trudnosciami natury
psychicznej wobec studentéw z innymi niepelnosprawnos$ciami (fizycznymi) wynosi¢
moze okoto 70:30. Poniewaz ta wigkszosciowa grupa doswiadcza zupelnie innych pro-
blemow i barier na uczelni (Gutowska, Sztobryn-Giercuszkiewicz, 2022), réwniez zmie-
nia si¢ charakter dominujacego wsparcia udzielanego przez jednostki do tego wyznaczo-
ne. Znacznie wzrosla potrzeba zatrudnienia na uczelniach odpowiednich specjalistow
- psychologdw, psychoterapeutéw, lekarzy psychiatrow, pracownikéw socjalnych, asy-
stentow. Rownie duze jest zapotrzebowanie na specjalistyczne szkolenia dla nauczycieli
akademickich i administracji — dotyczace np. komunikacji ze studentami z réznymi pro-
blemami zdrowia psychicznego, metodyki nauczania tej niejednorodnej przeciez bardzo
grupy, sposobéw zachowania w przypadku os6b w kryzysie, zagrozeniu samobojstwem
czy 0s6b agresywnych albo bedacych pod wptywem srodkéw psychoaktywnych.

ZAKONCZENIE

Biorgc pod uwage wszystkie wczesniej wymienione wyzwania i osadzajac je w szerszym
kontekscie, mozna stwierdzi¢, ze szkolnictwo wyzsze w Polsce obecnie jest w coraz wiek-
szym kryzysie, rowniez w aspekcie zarzadzania réznorodnoscig w spolecznosciach akade-
mickich, w tym wsparcia oséb z niepelnosprawnosciami. Warto tu ponownie odwota¢ si¢
do koncepcji VUCA, ktéra jest nie tylko teorig opisujaca pewien kontekst funkcjonowania

91

Niepelnosprawnos¢ i edukacja .



w (post-) pandemicznym $wiecie, ale takze uzyteczng koncepcja radzenia sobie z poja-
wiajacymi si¢ wyzwaniami. Model VUCA jest przede wszystkim praktyczng procedura
zwigkszania $wiadomosci i gotowosci organizacji/instytucji do podejmowania decyzji,
planowania, zarzadzania ryzykiem i wspierania zmian (Streufert, Satish, 2006). Dzieki za-
stosowaniu tej koncepcji do zarzadzania réznorodnoscia i niepelnosprawnoscia na uczel-
niach, instytucje szkolnictwa wyzszego moga wyksztalci¢ zdolnos¢ do:

- przewidywania probleméw, ktdre moga sie pojawi¢/narasta¢ w zwiazku ze zjawi-

skiem niepelnosprawnosci wsrod studentow/pracownikow;

- zrozumienia konsekwencji tych problemdw;

- docenienia wspoétzaleznosci zmiennych - niepelnosprawnos¢ to ztozony problem,

w sposob wertykalny i horyzontalny przenikajacy wszystkie aspekty funkcjonowa-
nia uczelni;

- przygotowania si¢ na alternatywne realia i wyzwania — odno$nie niepelnosprawno-

$ci, osadzajac ja w szerszym kontekscie spotecznym;

- interpretowania i wykorzystania istniejagcych mozliwosci w zarzadzaniu réznorod-

noscia.

Wprowadzenie modelu VUCA jako jednego ze sposobow zarzadzania szkolnictwem
wyzszym byloby z pewnoscig korzystne i dla organizacji pracy, i dla spolecznosci aka-
demickiej, dotknietej konsekwencjami zmian, jakich doswiadczamy. Osoby z niepet-
nosprawnos$ciami i szczegdélnymi potrzebami na uczelniach mozna postrzega¢ w ka-
tegoriach jednego z wzrastajacych ryzyk, ale moga tez okazac sie¢ ogromnym zasobem
i odpowiednio ulokowane w organizacji — poprzez wprowadzanie réznorodnosci — przy-
czyniac sie do rozwoju uczelni.
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Streszczenie

Celem badan jest zmiana w kompetencjach badawczych uczestniczek, nabycie wiedzy metodolo-
gicznej, umiejetno$¢ jej zastosowania w praktyce, jak roéwniez przyjrzenie si¢ wlasnym doswiad-
czeniom zwigzanym z edukacjg oséb z niepelnosprawnos$ciami. Autorki opisaly doswiadczenia,
ktore byly dla nich przelomowe, szokujace albo zmienialy ich sposéb patrzenia na osoby z nie-
petnosprawnoscia, wykorzystujac metode autoetnografii, ktora dla wigkszoéci byta nowa forma
wypowiedzi pisemne;j.

Wykorzystujac watki autobiograficzne, autorki ujawniaja refleksje nad doswiadczeniem edukacyj-
nym. Praca nad artykulem pozwolita autorkom na zmian¢ w podejsciu do badan naukowych, na
poznanie metody autoetnograficznej i zmiane w postrzeganiu opisywanej rzeczywistoéci spotecz-
nej. Kazda autorka artykulu jest jednoczesnie badaczka i badana.

Stowa kluczowe
autoetnografia, edukacja, inkluzja, narracja, osoba z niepelnosprawnoscia, wspotuczestniczace
badania w dziataniu.

Education of persons with disabilities: own experiences. Authoetnography

Abstract

The aim of the research is a change in research competency of participants, getting methodology
knowledge, ability of using it in practise and reflection on their own experiences in education of
people with disabilities.

Using autobiography elements authors reveal their reflections on education experiences. Working
on the article allowed authors to change their approach to scientific research, getting to know
autoethnographic method and a change in perception of the described social reality. All article’s
authors are researchers, as well as the ones who were examined.

Keywords
autoethnography, education, inclusion, narration, participatory action research, person with di-
sabilities.
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esteSmy pedagozkami, w zespole badawczym Inclusion Lab w Akademii Pedagogiki
ISpecjalnej w Warszawie eksplorujemy problem edukacji i niepelnosprawnosci z per-
spektywy interdyscyplinarnej. Prowadzimy uczestniczace badania w dziataniu z osoba-
mi z niepelnosprawnoscig oraz studentami i studentkami pedagogiki specjalnej, peda-
gogiki opiekunczo-wychowawczej, pedagogiki resocjalizacyjnej dotyczacej edukacji,
niepelnosprawnosci, podmiotowosci, autorstwa wlasnego zycia, dostgpnosci. Wspol-
nie realizujemy projekty, spotykamy sie, dzielimy doswiadczeniami i przemysleniami,
wspoltpracujemy tak na gruncie badawczym, jak i dydaktycznym. Celem wspotuczestni-
czagcych badan w dzialaniu z uzyciem metody autoetnograficznej dotyczacych doswiad-
czen edukacji 0sob z niepelnosprawnosciami jest zmiana w kompetencjach badawczych
uczestniczek, nabycie wiedzy metodologicznej, umiejetnosc jej zastosowania w prakty-
ce, jak rowniez przyjrzenie si¢ doswiadczeniom zwigzanym z edukacja 0séb z niepetno-
sprawnos$ciami. Zauwazajac pewne roznice w perspektywie doswiadczen praktycznych
(nie tylko zawodowych, ale tez osobistych), opisujac wlasne doswiadczenia w okreslo-
nym kontekscie spotecznym, w jakim si¢ pojawily, narracje autorek-badaczek stajg si¢
istotne w poznawaniu przestrzeni edukacyjnej 0sob z niepelnosprawnoscia.
Eksploracja tak zlozonego problemu badawczego, jakim jest edukacja oséb z niepet-
nosprawnoscia, wymaga przyjecia perspektywy metodologicznej wspdtuczestniczacych
badan w dzialaniu (Lewin, 2010; Hartas, 2010; Philips, Carr, 2010; Czerepaniak-Wal-
czak, 2014; Gustavsson, Zakrzewska-Manterys, 1997; Cervinkova, Golebniak, 2010; Ce-
rvinkova, 2008, 2013; Gajdzica, 2013, 2016; Prysak, 2016). W badaniach wykorzystano
metode autoetnograficzng (Geertz, 2005; Wolcott, 2008; Chang, 2007; Anderson, 2014;
Collins, Gallinat, 2010; Ellis, Bochner, 2006).
Specyfika przyjetej metodologii charakteryzuje si¢ tym, ze:
- badania w dzialaniu sg sytuacyjne — problem jest badany w okreslonym kontekscie
i rozwigzywany w tym kontekscie;

- s3 to badania partycypacyjne — badacze bezposrednio lub posrednio biorg udziat
w badaniach - sg samooceniajacymi;

- modyfikacje s3 na biezaco oceniane w dziataniu ze wzgledu na cel, ktérym jest do-

skonalenie praktyki;

- s3 zbiorowa aktywnoscia — badacze i praktycy tworzg zespdt (Czerepaniak-Wal-

czak, 2014).

Wspolne dzialania angazujg, wlaczajg tak nauczycieli akademickich, jak i studentéw,
ktorzy wspottworzg grupe badawcza, nie zawlaszczajac pozycji badacza, dekonstruujac
granice pomiedzy badaczem a badanym. Poznanie doswiadczen wspotuczestnikéow ba-
dan moze stanowi¢ punkt wyjscia do zmian w postrzeganiu edukacji osoéb z niepetno-
sprawnoscia, jak i mozliwosci nabywania kompetencji badawczych.

* O %
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Studentka pedagogiki specjalnej, 21 lat

Kiedy mysle o pierwszych spotkaniach z niepelnosprawnoscia, wracam myslami do
szkoly podstawowej. Byl tam jeden chlopiec. Pamietam, ze troche si¢ go batam, ale z dru-
giej strony oboje siedzielismy nad stotéwkowgq breja, ktorg ktos kiedys nazwal jedzeniem
i czekalismy, az litosciwa nauczycielka pozwoli nam odda¢ pelny talerz rozmaitoéci bez
dotkniecia czegokolwiek. Wtedy czulam z nim dziwng jednos¢. Generalnie byt bardzo
cichy, siedzial w kacie, za bardzo nie chciat si¢ bawi¢ i mato moéwil. Wiecznie nieodrobio-
ne lekcje, Zle przygotowane zadania, ale w wieku o$miu lat to przeciez nie ma znaczenia.
I to wcale nie wykluczalo Jozia ze wspolnej zabawy. Na poczatku w klasie byl podzial na
chtopcow i dziewczynki, dwie osobne grupy. Ja jakos tak zawsze lubitam obserwowac
innych znad ksigzki.

Jozio po przerwie i zabawie nie bardzo chcial wraca¢ do sali. Kiedy chlopcy $miali si¢
z takiego postepowania, mial ataki agresji. Czasem w srodku zaje¢ Jézio zaczynatl roz-
rzucac rzeczy po sali. Kiedys rzucit krzestem i wrzucil swoj plecak do kosza. Nauczyciele
rzadko co$ wtedy robili, raczej czekali, a nastepnie dzwonili po jego mame, zeby odebrata
syna. My po prostu si¢ patrzylismy — chtopcy sie $miali, p6zniej zartowali. Dziewczynki
chyba tez. Nikt nam nie wyttumaczyl, dlaczego Jozio tak robi i co my mamy robi¢. No
i pewnego dnia zniknat. Kto$ co§ wspomnial o przeprowadzce, ale ja wtedy myslatam, ze
péjdzie do ,wiezienia” dla niegrzecznych dzieci i staralam sie sama by¢ grzeczna w szko-
le, zeby mnie tez nie zabrali. Szkoda mi bylo tylko siebie — samej przy obiadach.

*

W swojej karierze szkolnej miatam jeszcze kilka spotkan z niepelnosprawnoscia — glow-
nie ruchowg lub ze wzgledu na zaburzenia i choroby natury psychicznej. Podczas dora-
stania zauwazylam, ze podejscie si¢ zmienia - innych dzieciakow, ale tez moje. Na po-
czatku na osoby z niepelnosprawnoscia zawsze si¢ patrzylo z jakims lekiem na ulicy, bo
nie mozna bylo zapyta¢, bo nikt wlasciwie nic nie thumaczyt - co powiedzie¢, a co nie.

*

Gimnazjum to byl okres specyficzny, réwniez pod wzgledem wieku i byto duzo uprzedzen
co do ,,odstawania od normy”. Z uptywem czasu ci sami ludzie zaczeli dostrzegaé czlowie-
ka w czlowieku. Przetom nastapil w okolicach szkoly sredniej — wtedy dojrzelismy i fak-
tycznie zaczeliSmy siebie nawzajem akceptowac. Byty osoby z niepelnosprawnoscia, osoby
z rznymi problemami na tle psychicznym, osoby LGBTQ+. Nauczyciele przychylniej na
nas patrzyli, faktycznie dazyli do rozwiazywania konfliktow. Przede wszystkim ttumaczyli
i rozmawiali o innosci, a tego brakowalo wczesniej. Zalewaly nas obrazy, fakty, opinie,
a my jeszcze nie umielismy tego odrézni¢, bo tez nikt nas tego nie uczyl. Mielismy chlopa-
ka z niepelnosprawnoscia w klasie, ktory byt geniuszem z geografii. Kazdy podziwial jego
wiedze i pytaliSmy go o to, czego nie umielismy, co nas ciekawilo. On nas inspirowat
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troche do nauki, ale byl zwyczajnym kolegg dla nas - tak po prostu. Byt tez troche skarb-
nica wiedzy na temat niepelnosprawnosci wtedy, bo troche sobie zartowal, troche méwit
serio i przez to wywotal chyba w nas taka personalng, wewnetrzng inkluzje. Juz na pierw-
szym spotkaniu wychowawczyni nam powiedziala, ze jest jeden chlopak z niepelnospraw-
noscig w klasie i ze trzeba mu czasem pomaga¢. Pamigtam, ze byliSmy w szoku, bo jego
niepelnosprawnosci na pierwszy rzut oka nie bylo wida¢. Wychowawczyni wytlumaczyla,
co mamy robi¢, jak sie zachowywac, ze w sumie Tomek to po prostu nasz kolega, tylko
potrzebuje paru dostosowan. Staralismy sie wtedy razem, aby je mial.

*

I tak mysle, ze z poczatkowej, dzieciecej akceptacji, ktdrg troche zdusito niezrozumie-
nie, przeszliSmy przez wykluczanie wszystkiego, co bylo inne niz znamy w wieku doj-
rzewania, az po patrzenie w glab czlowieka juz jako mtodzi dorosli. Niektorzy bardziej,
inni mniej. I gtéwnym czynnikiem byta zwyczajna rozmowa z nauczycielem o obawach,
o lekach, o trudnosciach w grupie. Tak, ze czulismy tego opiekuna, ktéry w razie czego
powie, dlaczego zrobilismy co$, co kogo$ urazilo i jak nastepnym razem postepowac.
Szkoda tylko, ze (przynajmniej ja) nie znalam tego na wczesniejszym etapie i tak pdzno
bytam w stanie dostrzec, ze cztowiek to nic wigcej i nic mniej.

* O %

Pedagozka/badaczka Disability Studies

Siedze w salonie, obok mnie na dwdch kanapach 9 dzieci w r6znym wieku od 8 do 16 lat,
cze$¢ z nich siedzi na poduchach na podtodze, prowadz¢ rozwazania filozoficzne.

Zadaje pytanie: — Co to jest prawda? — Padajg rozne odpowiedzi. Janek méwi: — To to, co
wida¢. - Pytam dalej: — Ale to, co jest za kanapa, jest niewidoczne, a wiemy, ze tam jest
$ciana. — Janek mowi: — Przeciez wszyscy wiedzg, Ze tam jest $ciana. — Zosia: — No, to jak
wszyscy o czyms$ wiedza, to jest prawda. - Podam przyklad - méwie: — Wy wiecie, gdzie
s3 rowery, ja nie wiem. To jest prawda czy nie? — Dzieci odpowiadajg: — Tak, nie, Pani tu
nie mieszka, to Pani nie wie.

Wywiazuje sie dyskusja, dotyczaca warunkéw posiadania wiedzy na temat rowerdw.

Dzieci same odkrywajg, ze mozna czego$ nie widzie¢, a mimo to, to co$ jest. Jedna z oséb
zadaje pytanie: — Skad mam wiedzie¢, ze co$ jest prawda? — Czekam z odpowiedzig na to
pytanie. Kieruje to pytanie do wszystkich: - Jak myslicie, jak mozna wiedzie¢, czy cos jest
prawda, czy nie? - Odpowiedzi s rozne: to, co moge dotkna¢; to, co do czego wigkszosé
sie zgodzi; to, co wiem. Pytam dalej: — Czy ja znam prawde? — Janek méwi: - Tak. — Ala
odpowiada: — Nie. — Pytam dalej: - To kto zna prawde? - Zdania znowu sg podzielone.
Michal méwi: - Ja wiem, co jest prawdziwe, a co nie. - Wiktoria zaprzecza: - Wujek wie,
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co jest prawdziwe. — Piotrek méwi: — Nie, nikt nie zna catej prawdy. — Czyli jak to jest?
- pytam. Antek méwi: — Kazdy ma swoja prawde. — Zadaje kolejne pytanie: — Czy moze-
my w takim razie dojs¢ do porozumienia, jesli kazdy z nas ma swoja prawde? — Weronika
pyta: — A czym dla Pani jest prawda?

Dos$wiadczenie rozwazan filozoficznych z dzie¢mi jest dla mnie bardzo glebokie. Jestem
w Rodzinnym Domu Dziecka, w ktdrym wiekszos¢ dzieci ma orzeczenie o niepelno-
sprawnosci badz opinie¢ o potrzebie wspomagania rozwoju (dwoje dzieci jest w spektrum
autyzmu, dwoje jest z niepelnosprawnoscig intelektualng z zaburzeniami komunikacji
jezykowej, z nadpobudliwoscig psychoruchows, po doswiadczeniach traumatycznych).
Dzieci s3 w edukacji domowej od roku. Uczg si¢ same badz z zaproszonymi przez opie-
kundéw gos¢mi. Bez stresu w szkole, bez oceniania, wiedzac, ze moga si¢ mylic.

* O %

Pedagozka

Jest rok 2011, ucze sie¢ w gimnazjum integracyjnym. Edukacji integracyjnej dos§wiadczam
juz od wielu lat, poniewaz jestem osobg z mézgowym porazeniem dzieciegcym. W klasie
uczy sie okoto 20 0sdb, z czego 5 to osoby z niepelnosprawnosciami. 4 osoby z niepeltno-
sprawnoscia sprzezona. Teoretycznie wszyscy uczymy sie wspdlnie. Takie jest zalozenie.
Jednak w praktyce wyglada to zupelnie inaczej. Uczniowie z niepelnosprawnos$ciami sie-
dza na koncu w rogu sali. Wszyscy obok siebie. Cho¢ najczesciej grupa oséb z niepetno-
sprawnoscia w ogdle nie jest obecna w tej samej sali, co pozostata czes¢ ich klasy - zajecia
odbywaja si¢ w czytelni. Uczniowie z niepelnosprawno$ciami majg nauczycieli wspoma-
gajacych, ktdrzy zmieniajg si¢ na kazdym przedmiocie. Pozostala cz¢$¢ klasy ma zajecia
z nauczycielem wiodacym. Nauczyciele nie wspdtpracujg ze sobg, prowadza oddzielne
. zajecia. Jest jasno powiedziane: sg oni i my. My — sprawni i oni — niepetnosprawni.

Mam spore szcze$cie, poniewaz jestem osobg z niepelnosprawnoscia niesprzezong, nie do-
$wiadczam niepelnosprawnosci intelektualnej, poza tym w tej samej klasie uczy si¢ moja
siostra blizniaczka. Teoretycznie jej obecno$¢ pomaga mi by¢ czescig grupy osob bez nie-
petnosprawnosci. Jednak w konsekwencji nie mam kogos, kto moégtby mi poméc w nauce,
poniewaz nauczyciel wspomagajacy wspiera tylko osoby z niepelnosprawnoscia intelektu-
alng. Jestem w lepszej sytuacji, poniewaz mam szans¢ by¢ w grupie réwiesniczej, jednak
osobg, ktora jest obcigzona udzielaniem mi wsparcia, jest moja siostra blizniaczka. W kon-
sekwencji ja jako uczennica jestem pasywna uczestniczka oddzialywan edukacyjnych.

O edukacji wlaczajacej ucze si¢ na studiach. Nikt w latach mojej edukacji podstawo-
wej i ponadpodstawowej nie zapoznal mnie z terminem ,,inkluzja” W moim $rodowisku
nauczyciele odpowiedzialni za wprowadzanie praktyk integracyjnych nie byli przygoto-
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wani do pracy w nurcie edukacji wlaczajacej. Moim zdaniem od przygotowania zawodo-
wego nauczycieli, ich wiedzy oraz praktycznych doswiadczen zalezy jakos¢ ksztalcenia
uczniéw. Nie koncentruje si¢ na ,,btedach” nauczycieli, lecz obserwuje ich dzialania oraz
refleksyjnie podchodze do doswiadczen jako uczestniczka proceséw edukacyjnych.

* O %

Studentka pedagogiki specjalnej

W 2014 r. trafiam do szpitala na prawie 6 miesigcy, to jest poczatek liceum. Przez pierwsze
2 miesigce jestem na oddziale z maluszkami. Czuje si¢ wykluczona, co wzmaga pogarsza-
jace sie samopoczucie. Trafiam do izolatki na kolejne 2 miesigce, moze wchodzi¢ do mnie
tylko najblizsza rodzina i to tylko na chwile. Pojawiaja si¢ stany depresyjne, zaburzenia
lekowe. Czesci tego czasu nie pamietam. Rozmawiam z psychologiem. Na tej jednej roz-
mowie sie konczy. M¢j stan sie stabilizuje. Po kolejnym miesigcu, ktéry spedzam z trzy-
letnig dziewczynka w sali, wychodze. Boje si¢ powrotu do szkoly, zaleglosci, poznawania
kolezanek i kolegéw z klasy, mojego zmienionego wygladu. Waze 45 kg, gole wlosy, bo
wypadajg garSciami. W szpitalu nie bralam udzialu w zajeciach szkolnych. Program w tej
placowce jest przewidziany dla uczniéw z przedszkoli, szkél podstawowych i gimnazjow.

*

Semestr si¢ konczy, mam egzaminy poprawkowe. Po wyjsciu ze szpitala moj organizm
nie potrafi broni¢ si¢ przed infekcjami, mam sltabg kondycje fizyczng i bardzo szybko
sie mecze. W szkole trace przytomnos¢. Lekarz zleca indywidualne nauczanie w domu.
Dostaje orzeczenie o potrzebie nauczania indywidualnego. Trudnosci sg ze strony szkoty,
ktéra nigdy wczesniej nie miata ucznia z nauczaniem indywidualnym. Opér nauczycieli
przed przyjezdzaniem do domu, strach przed zarazeniem si¢ ode mnie, chociaz to nie
byta choroba, ktéra mogtam im przekaza¢. Nauke domowa zaczynam od nowego roku
szkolnego. Nadrabiam zalegly semestr i jednoczesnie realizuje program 2 klasy liceum. .
Bardzo mi si¢ podoba, ucze sie szybko. W tygodniu mam tylko 12 godzin lekgeji, a pro-
gram realizuje w zawrotnym tempie. Nauczycielom réwniez podoba si¢ ta forma. Testuja
na mnie nowe metody edukacyjne i sprawdziany. Sprawdzam kartkéwki i prace innych
uczniéw. Jednak czesto odwoluje zajecia z powodu ztego samopoczucia.

*

Poczatek studiow to skok na gleboka, nieznang wode. Wiszystko jest nowe. 150 km od
domu, obce miasto. Przez pdt roku dziatalam na pelnych obrotach, zapominam o wszyst-
kich dolegliwosciach. Jednak doganiaja mnie w drugim semestrze: stany depresyjne, za-
burzenia lekowe.

* O %
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Studentka pedagogiki specjalnej

Chlopiec z podstawowki — ,,dziwny” - to najlepsze i najmniej krzywdzace okreslenie,
jakie znam. ,Niegrzeczny”, ,specyficzny’, ,trudny” - zadna nauczycielka nie daje sobie
rady z jego zachowaniami, a jest ich calkiem sporo. Od bardzo silnych wybuchéw agresji,
gdzie pojawia si¢ bicie wszystkich dookota, trzaskanie drzwiami, dotykanie nauczycielek,
no coz... po pupie. Widze to. Pani nie zwraca mu uwagi, dopiero po kilku sekundach
dyskretnie zabiera jego dfon, ale chyba niewiele to daje, bo na nastepnej przerwie znowu
to robi.

Nikt nam nie ttumaczy, dlaczego tak jest. Zastanawia mnie, czy same nauczycielki wie-
dza, o co chodzi. Zmierzam najbardziej do odpowiedzi, Ze nie, bo w naszej podstawdéwce
jest bardzo duzo dzieci z zachowaniami trudnymi. Moze nawet podchodzacymi pod nie-
dostosowanie spoleczne? Trudno to stwierdzi¢, ale to przeciez nie sa tylko ,,niegrzeczne”
osoby, a tak sa przedstawiane.

Studiuje pedagogike specjalng. Zmienia to moje postrzeganie problemu niepetnospraw-
nosci o 180 stopni. Poznaje wigcej 0sob z réznymi niepelnosprawnosciami. W jakims
matym stopniu wchodze w ten $wiat, zauwazam wiecej. Samo poznanie medycznej na-
tury trudnosci to juz przelom - koniec ze stereotypami! Oczywiscie nie znaczy to, Ze jest
tylko pieknie i cudownie. Nadal znajduje si¢ wykladowca, ktéremu podczas zaje¢ online
przeszkadza ttumacz PJM, osoby $miejg sig¢, kiedy kolega z roku ze spektrum powie co$
»dziwnego” albo méwi za wolno, bez emocji - jedna dziewczyna nawet go parodiowala,
ale nie na jego oczach. Nadal duzo oséb ma w glowie ,kaleke” i ,,niedolege” — najgorzej
chyba z niepelnosprawnosciami intelektualnymi. Tutaj studenci z mojego srodowiska
okazuja mniej wspdtczucia. Mam wrazenie, ze panuje lekka ,MY” i ,,ONTI”, ktérym mamy
pomagac. Probuje tworzy¢ troche inng perspektywe — ,razem staramy si¢ pomagac sobie
. nawzajem’.

* O %

Studentka pedagogiki specjalnej, lat 23

Mam praktyki pedagogiczne w szkole specjalnej w moim rodzinnym miescie. Jest to
moje pierwsze doswiadczenie dotyczace edukacji uczniéow z niepelnosprawnos$ciami.
Pierwsza lekcja zakonczona sukcesem. Podbiega do mnie Jas: — Te zajecia byly super!!!
Bardzo Panig lubig¢. - Przytula mnie i pyta: — Czy jutro tez pani bedzie prowadzi¢ zajecia?
Wychowawczyni: - Jasiu, nie wolno si¢ przytulaé, przeciez ci ttumaczylam. Jest trudna
sytuacja i musimy zachowa¢ dystans. Rozumiem, Ze chcesz podzigkowaé w ten sposéb
pani Paulinie, ale postaraj si¢ wyrazi¢ swoje emocje w sposdb stowny. Nie martw si¢, pani
Paulina bedzie z nami na lekcjach do konca tygodnia.
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Reakcja Jasia wywoluje we mnie silne emocje. Czuje, ze to jest zawod, ktory chee wyko-
nywaé w przysztosci. Zasmuca mnie, Ze przez pandemie ogranicza si¢ dzieciom mozli-
wos¢ wyrazania emocji. By¢ moze taka forma podzigkowania jest dla niego naturalna
i prosta. Osoby ze spektrum autyzmu moga odczuwac trudnosci w wyrazaniu emocji
i komunikowaniu si¢. Widzg, ze jest to tez sposdb, aby nauczy¢ Jasia, jak inaczej moglby
podzigkowa¢. Szukam pozytywdw w tej calej sytuacji.

Wychowawczyni: — Gratuluje pani pomystu na zajecia. Chlopcy na pewno duzo zapa-
mietaja. Jasiu bardzo lubi sie przytula¢, to nasza klasowa przylepa. Musimy jednak uwa-
za¢, bo kwarantanna niestety miala bardzo zly wpltyw na nasze dzieci. Wida¢ bardzo duzy
regres, mozna powiedzie¢, ze zawalil im si¢ wtedy swiat. Kajtek najbardziej to odczuwa,
pomimo Ze nie méwi na temat, wczesniej mial dobry kontakt z rowiesnikami. Opowiadat
na przerwach o przystankach i trasach, jakie pokonuja autobusy w miescie. Chlopcy sig
cieszyli. Teraz bardzo izoluje si¢ od grupy i zamyka w swoim $wiecie.

Ja: — Tak, rozumiem. Niestety takie mamy czasy, trzeba uwazac. To prawda, Kajtus jako
jedyny wycofuje si¢ z grupy. Jednak jego talent do zapamietania tych wszystkich autobu-
sow, przystankow i godzin odjazdow jest niesamowity. Nasze miasto jest bardzo duze,
a komunikacja bardzo rozbudowania. Sprawdzitam i wszystko, co opowiada, jest praw-
dziwe. Nie moge w to uwierzy¢, bo na lekcji matematyki ma trudnosci z policzeniem pro-
stego dzialania, a na polskim z przepisaniem zdania z tablicy. Dajac mu karte, zapisze ja
ulicami, przez jakie przejezdza dany autobus i obliczy co do minuty rozklad jazdy. Moze
moglabym przygotowa¢ na jutro zajecia zwigzane z autobusami, tak aby zaangazowac
wszystkich do wspotpracy?

Wychowawczyni: - Swietny pomyst, do zobaczenia jutro.

Zostaly mi dzisiaj juz ostatnie zajecia i do domku. Teraz tylko gdzie jest ta sala z TUS-u, do-
brze, ze tylko bede obserwowac. Fajnie, ze terapia jest akurat dla Jasia. Méwimy o mimice
twarzy i emocjach. Jasiek ma ¢wiczenie, aby rozpozna¢ emocje 0sdb z obrazka. W pew-
nym momencie pyta terapeuty: — Skad mam wiedzie¢, co kto§ mysli i czuje, skoro teraz
wszyscy chodza w maseczkach? W sklepie wydawalo mi sig, ze wszyscy s3 na mnie zli,
ale nie wiem, dlaczego?

* O %

Studentka pedagogiki opiekunczo-wychowawczej, lat 29

Ma ciepte kolory i nie jest wielkim molochem. Malutka tez nie jest, bo cho¢ klasy sa mate,
w $rodku miesci si¢ przedszkole, szkota podstawowa, gimnazjum, liccum ogdlnoksztat-
cace oraz liceum ogolnoksztalcace dla dorostych. Od kiedy pierwszy raz przekraczam
prog Zespolu Szkoét Specjalnych w Zagérzu wraz z wychowawca oddzialowym, dziwi
mnie rzecz, ktora zapewne zdziwi niewielu. Na $cianie pod samym sufitem dostrzegam
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dzwonek. Jego widoku i dzwigku nie doswiadczytam od dwdch lat, i jak sadzitam, juz do
konca swej edukacji go nie doswiadcze. Jak si¢ potem okazalo, jego dzwigk nie byt trau-
matycznym do$wiadczeniem, przeciwnie — dawal poczucie stabilnosci, powtarzalnosci,
ram czasowych, dajacych bezpieczenstwo, ktore tutaj, jak nigdzie indziej, jest priorytetem.

*

Malzenstwo o ptasim nazwisku uczy matematyki. Przedmiot ten od zawsze powodowat
we mnie strach, bowiem pomimo staran sprawia mi duzy problem. W zwigzku z takim
postrzeganiem tego przedmiotu w podobny sposéb postrzegalam nauczycieli, ktérzy go
uczg. O ile Pan wywoluje podobne odczucia z powodu wygladu i tego, ze lubi, gdy méwi
sie do niego ,,profesorze” (co niejednokrotnie budzi moj sprzeciw i wyrazam to jasno
i glosno), o tyle jego zZona rodzi we mnie troche inne odczucia. Jej niski wzrost i krotkie
siwe wlosy sg przeze mnie odbierane jako swoista fagodnos¢, co, jak sie okazuje, zgadza
sie z faktycznym stanem rzeczy. Nadal oczywiscie z samego faktu swej specjalizacji bu-
dzi we mnie lek i dystans, jednak skraca go niejednokrotnie, dzigki czemu méj strach
maleje. Jej cechg charakterystyczng jest styl méwienia do ucznia. Kiedy uczen sygnalizu-
je problem z wykonaniem zadanego przez nig ¢wiczenia, uslysze¢ bylo mozna ,Wstaje,
podchodze, pomagam, ttumacze, licze”. Jest to specyficzne, ale bardzo osobowe, budujace
poczucie, ze teraz Ty uczniu jestes w centrum zainteresowania, ze nie jestes tylko nume-
rem w dzienniku, ze pomoc Tobie z zadaniem jest wazna. Kiedy zachodzi potrzeba, z roz-
nych przyczyn, opuszczenia sali lekcyjnej, nastepuje cos, co jest dla mnie pozytywnym
zaskoczeniem...

- Czy zle si¢ czujesz? Czy moge ci jakos pomdc? Czy zadzwonic¢ na oddzial?

*

Wszyscy przebywamy na stale w calodobowych oddzialach szpitalnych Mazowieckiego
Centrum Neuropsychiatrii. Oddzialy réznia si¢ od siebie specyfika, rodzajem leczonych
. zaburzen, wiekiem pacjentéw. Wszystkich nas jednak faczg specjalne potrzeby ksztat-
cenia. JesteSmy chorzy, zaburzeni psychicznie, uzaleznieni, niektérzy majg dziecigce
porazenie mozgowe, zespol Aspergera, stany lekowe, inni jezdza na wozkach, chodza
o kulach, lasce czy balkoniku. Jeszcze inni wymagaja specjalistycznego sprzetu medycz-
nego, psychoterapii, farmakoterapii i specjalnego podejscia. W zwigzku z tym wszystkim
w kazdej sali znajduje si¢ telefon, z ktérego poprzez wybranie numeru wewnetrznego
dodzwoni¢ si¢ mozna do kazdego miejsca w szpitalu, aby sprawnie w razie potrzeby we-
zwaé pomoc. Budynek w pelni przystosowany jest do funkcjonowania osdb z fizyczna
niepetnosprawnoscig. Korytarze otulone sg poreczami, jest winda, ktéra zawsze funkcjo-
nowala sprawnie, a wszystkie toalety maja udogodnienia. Mozliwo$¢ wyjscia do toalety
dla mnie ma réwniez glebsze dno. Z powodu standw lekowych, ktére mecza mnie z duza
intensywnoscia, niejednokrotnie potrzebuje przej$¢ kilka krokéw, odetchnaé, poby¢
chwile w samotnosci. W gimnazjum rejonowym bylo to nie do przyjecia. Matematyczka
z powodu mojej wady wzroku kazala siada¢ mi w pierwszej tawce z okularami na nosie.
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Nie bylam lubiana w klasie i mialam problemy z samoakceptacja, wiec sytuacja taka byta
dla mnie upokarzajaca, bezpieczniej czutam sie w ostatniej fawce pod $ciang, nie czujac
na sobie wzroku osdb, ktérego tak bardzo unikalam. Kiedy w tej sytuacji dopadal mnie
stan lekowy, 45 minut lekeji bylo agonia, ktéra trwata tak dlugo, jakby nigdy miala si¢ nie
skonczy¢. Miatam wrazenie, ze dwadzie$cioro siedmioro innych uczniéw kradnie moje
balony z powietrzem, ktérym tak usilnie prébowatam miarowo oddychac¢. Poczucie du-
szenia sie i tak spietych miesni nog, ze az powodowaly fizyczny bol, byto nie do zniesie-
nia. Jednak w tej szkole nie bylo od tego ucieczki. W przeciwienstwie rzecz jasna do szko-
ty specjalnej, gdzie spotykam sie ze zrozumieniem dla mojego stanu psychofizycznego.
Waznym aspektem dla mnie w sytuacji lekowej jest porzucenie tradycyjnej pozycji ciala
podczas lekeji. Na jezyku polskim, ktdry to przedmiot prowadzi jedna z lepszych nauczy-
cielek, jakie poznalam w zyciu, mam mozliwo$¢ wstania z drewnianego krzesla, stania
pod $ciang czy przede wszystkim kucnigcia gdzie§ w rogu - taka bowiem pozycja daje
moim obolalym mig$niom ulge i rozluznienie, co sprzyja z kolei kojeniu psychicznych
objawow leku, takich jak spontaniczne mysli samobojcze, ktdre tak czesto podczas lekcji,
przede wszystkim w szkole masowej, zdawaty si¢ pojawiac znikad. I chociaz w tym roku
szkolnym nie otrzymuje¢ promocji do nastepnej klasy, zyskuje jednak co$ duzo bardziej
cennego, niz ukonczenie nauki w planowanym czasie. Zyskatam poczucie, ze s3 miejsca,
ktore dajg ukojenie, ze sa stowa, ktore przynosza ulge, ze istnieja nauczyciele, ktérzy daja
poczucie bezpieczenstwa, oraz uczniowie, ktorzy cie akceptuja.

* O %

Studentka pedagogiki specjalnej, 34 lata

Znam Anite i jej corke Malwine. Od czasow przedszkolnych wiele razem przesztysmy.
O wszystko dla dziecka z niepelnosprawnoscia trzeba walczy¢. Rodzice dzieci z niepet-
nosprawnoscia musza duzo wiedzie¢. Moze powinny powstac takie studia albo chociaz
kurs przygotowujacy do ,walki” z systemem?

*

Malwina nie zawsze wraca ze szkoly wesola, jednak zachecona moimi opowiesciami
o komunikacji alternatywnej Anita poszia do dyrekcji i zapytata o mozliwos¢ sprawdze-
nia, jak Malwina zareagowataby na tablet z oprogramowaniem ,,Méwik”. Reakcja szkoty
obie nas zaskoczyta.

Dyrektor: — Oczywiscie sprobowa¢ mozemy. Mamy w szkole tablet z ,, Mowikiem’, ale
nie dziala w nim bateria. Trzeba poczeka¢ tydzien, moze dwa to dokupimy do niego
tadowarke i Malwina bedzie mogta sprawdzi¢ ,,Méwik”. Pani Anito, ale tak naprawde
to po co? Przeciez ona $wietnie sobie daje rade. Czego mozna od niej wymagac wiecej?
Malwina przeciez miata juz kilka zaje¢ z Makatonu, troche jezyka migowego i niewiele
one wniosty w jej rozwdj.
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Anita: - Bardzo zalezy mi, zeby sprobowac. To jest zupelnie inna metoda komunikacji.
Mysle, ze Malwinie moze sie spodobac.

Dyrektor: - Ja si¢ zgadzam, ale wie Pani, ze ten tablet jest taki nieporeczny. Jak ona bedzie
z nim chodzita? Musi Pani wiedzie¢, ze jesli na przerwie kto$ ja popchnie i tablet upadnie
i przestanie dziala¢, to Pani bedzie musiala za niego zaplaci¢. A to nie s3 tanie sprzety.
Rozumie Pani, ze my nie mozemy wzig¢ odpowiedzialnosci za uzywanie tabletu w szkole,
to zbyt ryzykowne.

Anita: - Mysle, ze nie bedzie tak zle. Malwina jest spokojna dziewczynka, bedzie dbala
o swdj tablet.

Dyrektor: — Musze by¢ z Panig szczery, moim zdaniem te tablety to tak dzieci rozleni-
wiajg, ze juz nawet stowa od niej Pani nie uslyszy, jak zacznie go uzywaé. A przeciez
Malwinka moéwi naprawde duzo. Mozecie si¢ z nig komunikowa¢. Czasami jest trudno
zrozumie¢, co ma na mysli, co chce powiedzie¢, ale w wiekszosci sytuacji mozna jg zro-
zumie¢. Chce Pani to wszystko straci¢?

Anita: - Czytalam w internecie, Ze wiekszo$¢ dzieci bardzo dobrze funkcjonuje korzysta-
jac z ,Mowika’, ze ich mowa si¢ rozwija. Panie dyrektorze, czy Pan uwaza, ze lepiej da¢
sobie z tym spokoj? Ja nie chce, zeby Malwina przestata mowic, boje sie.

Dyrektor: - Pani Anito, ja nie chce Pani zniechecaé. Oczywiscie, jesli Pani bardzo chce, to
mozemy sprobowac ten ,,Mowik” wprowadza¢, ale musi by¢ Pani swiadoma, ze przeciez
ona nie bedzie rozmawia¢ z Wami nawet jak bedzie miala tablet.

Anita: - Ja chetnie bym sprobowata. Styszatam o nim wiele dobrego w internecie.

Dyrektor: — Ja moge poprosi¢, zeby logopeda zaczela z nig prace, ale przeciez zdaje sobie
. Pani sprawe, Pani Anito, ze ona ksigzek czyta¢ nie bedzie, zakupow sama nie zrobi. Nie

chce by¢ brutalny, ale Malwina nigdy nie porozmawia z Wami swobodnie, nawet z ,, M6-

wikiem”, bo nie pozwala jej na to ograniczony stownik. Tego si¢ nie da przeskoczy¢.

DYSKUSJA

Przedstawione narracje koncentruja sie wokot doswiadczen zwigzanych z edukacja, jak
réwniez spostrzeganiem niepelnosprawnosci w edukacji, podkreslajac istote postawy
tzw. znaczacych innych w relacjach z osobami z niepelnosprawnosciami. Istotne jest, by
srodowisko edukacyjne odpowiadalo na potrzeby podmiotéw w procesie edukacji (Lej-
zerowicz, Podstawka, 2020). Zauwazenie, dostosowanie oraz wsparcie osob otwartych
na poszerzanie wlasnej wiedzy i umiejetnosci dotyczy wiekszosci uczestnikéw procesow
edukacyjno-rozwojowych (Gasik, Lejzerowicz, Mazurek, Patejuk-Mazurek, Pagowska,
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Sipowicz, 2020; Glodkowska, 2014). Nie inaczej jest w przypadku autorek artykutu. Pra-
ca metodg autoetnograficza byla nowym doswiadczeniem dla wielu z nas, niektdre z nas
zachecila do korzystania z tej metody w przysztosci, innym sprawiala trudnos¢. ,,Praca
nas tekstem nie nalezala do najtatwiejszych. Problemy pojawily sie juz na samym poczat-
ku, a mianowicie: Co moge opisac? Jaka sytuacje wybra¢”. Innym trudno$ci nie sprawiata.
»Napisanie tekstu opartego na wlasnych doswiadczeniach nie sprawilo mi trudnosci”
Metoda ta pozwala szczegélowo w bardzo naturalnej formie zglebi¢ poruszany temat
(Polczyk, 2012). Pisanie w ten sposdb umozliwilo skupienie si¢ na wybranej sytuacji,
zauwazenie szczegolow, ktore majg ogromny wplyw na rozumienie, przezycie jej i wycia-
gniecie wnioskow. Autorki doswiadczyly nowych perspektyw istotnych dla pedagogicz-
nego dzialania. R6znorodno$¢ badaczek daje mozliwo$¢ poznania wielosci perspektyw,
co jest istotne przy poruszaniu tak waznego i ztozonego problemu.

W jednym z tekstow narracyjnych, w ktorym opisano doswiadczenia rodzica dziec-
ka z niepelnosprawnoscig, poruszona zostala kwestia niecheci szkoty do wprowadzania
nowych rozwigzan w edukacji. Opisana postawa dyrektora nie powinna by¢ reprezen-
towana w szkole. Zamiast wykazac si¢ zainteresowaniem, probuje zniecheci¢ rodzica.
Podobny problem zostal opisany w artykule ,What Is Special About Special Education for
Students with Learning Disabilities?” (Vaughn, Linan-Thompson, 2003). Osoby ze spe-
cjalnymi potrzebami powinny jak najczesciej wykorzystywac dostepne pomoce. Porozu-
miewanie sie¢ jest podstawowym prawem czlowieka, dlatego kazdy sposéb komunikacji
miedzyludzkiej jest wazny (Tetzchner, Martinsen, 2002).

Odniesienie si¢ do probleméw zwigzanych z nauczeniem w czasie pandemii jest istot-
ne w kontekscie obecnej sytuacji w edukacji. Konieczno$¢ izolacji, zamkniecie szkot
i zmiana dziennego systemu funkcjonowania byl trudnym okresem dla wszystkich:
nauczycieli i uczniéw, a w szczegdlnosci dla uczniéow ze spektrum autyzmu. W jednej
z narracji wskazano na potrzebe indywidualnego podejscia w edukacji osob ze spektrum
autyzmu, w szczegdlnosci w trakcie pandemii i nauczania zdalnego. Podobne spojrze-
nie na te problematyke reprezentujg autorzy pracy “Autism in Lockdown: Expert Tips
and Insights on Coping with the Covid-19 Pandemic” (Grandin i in., 2020), jak réwniez
autorzy “Vulnerable and Forgotten: The Impact of the COVID-19 Pandemic on Autism
Special Schools in England” (Crane i in., 2021). Eksperci udzielaja porad rodzicom oraz
nauczycielom, jak efektywnie wspiera¢ rozwoéj uczniéw w czasie pandemii i zapobiegac
skutkom izolacji, proponujac inkluzyjno$¢ w prowadzonych zajeciach. Na problemy we
wsparciu uczniéw z indywidualnymi potrzebami w edukacji zwracaja rowniez uwage
autorzy pracy “Back on Track: Guidance for schools and families on supporting pupils
with SEND in response to Covid-19” (Roberts, Bradley, 2021). Podkreslajg koniecznos¢
wsparcia w tej niecodziennej sytuacji w sferze emocjonalnej, relacji miedzyludzkich, bez-
pieczenstwa tak uczniéw, nauczycieli, jak i rodzicow.

Wiaczanie jest istotne zaréwno w nauczaniu stacjonarnym, jak i zdalnym. Edukacja
wlaczajaca to zagadnienie coraz czesciej podejmowane w literaturze, cho¢ bardzo po-
woli wprowadzane w praktyce szkolnej. W jednym z tekstéw narracyjnych poruszono
temat wspolpracy pomiedzy nauczycielem wspomagajacym a nauczycielem wiodacym
oraz wprowadzeniem inkluzji w szkofach. Miedzy innymi wskazano na konsekwencje
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braku swiadomosci tego, jak wplywa organizacja klasy, partycypacja w procesie eduka-
cyjnym, projektowanie inkluzyjne (Kennette, Wilson, 2019; Kohler-Evans, Rutledge, Bar-
nes, 2019). Badania dowodzg, iz postawa nauczycieli moze wplywaé na poziom inkluzji
oraz wspomagac¢ lub utrudnia¢ rozwdj ucznidéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi
(Padeliadu, Lampropoulou, 1997; Lejzerowicz, 2016). Istotne jest tworzenie Srodowiska
wspierajacego niezaleznos¢, samodzielno$¢ osoby z niepelnosprawnoscia, jednoczesnie
umozliwiajacego rozwdj nauczyciela (Lejzerowicz, Podstawka, 2020).

Poziom edukacji uczniéw w szkotach ogélnodostepnych na temat funkcjonowania
0s0b z zaburzeniami rozwojowymi jest niski. Konsekwencja sg stereotypy i niezrozumie-
nie potrzeb drugiego czlowieka. Integracja miedzy uczniami nie powinna tylko opierac si¢
na poprawie samopoczucia 0sob z niepetnosprawnoscig w srodowisku réwiesniczym, ale
powinna zawiera¢ takze program skierowany do uczniéw sprawnych, aby poszerzy¢ ich
wiedze na temat niepelnosprawnosci. Zwrocenie uwagi na mocne i stabe strony kazdego
czlowieka pozwala na zauwazenie réznorodnosci, co wptywa na poziom akceptacji, a takze
ograniczenie pojawienia sie¢ stereotypow w przyszlosci (Kirschner, 2015; Liebowitz, 2015).

Temat ten poruszany jest w badaniach takze przez Dorote¢ Chimicz, ktora pisze
o zmianie podejscia do 0sdb z niepelnosprawnoscia przez edukacje. Projekty edukacyjne
s efektywna metoda zwigkszania swiadomosci na temat niepelnosprawnosci uczniow
juz w pierwszych klasach szkoty podstawowe;j. Istotnym elementem inkluzji edukacyjne;j
jest przygotowanie srodowiska (Chimicz, 2018). W tekstach autonarracyjnych réwniez
wybrzmiata problematyka postrzegania osoby z niepelnosprawnoscig, problem przygo-
towania klasy do wlaczenia osoby do grupy rowiesniczej czy tez pomocy przy dostoso-
waniu przestrzeni edukacyjnej dla osoby z niepelnosprawnoscia.

Do grupy oséb o specjalnych potrzebach edukacyjnych naleza réwniez uczniowie
z chorobg przewlekla. Istniejg rozwigzania systemowe kierowane do takich uczniéw: na-
uczanie indywidualne, szkoly przyszpitalne czy klasy terapeutyczne, ktére umozliwiaja
kontynuacje nauki, ukonczenie liceum oraz podejscie do matury. Jednakze dlugotrwale
nauczanie indywidualne moze poglebi¢ trudnosci w funkcjonowaniu ucznia w grupie
spolecznej. Warto pamietaé, ze uczniom przystuguja zajecia rewalidacyjne, zajecia z za-

. kresu doradztwa zawodowego i inne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej, co
pomaga zmniejszy¢ konsekwencje izolacji od grupy rowiesniczej. Wazne jest, by w czasie
dlugotrwalej choroby, wylaczenia ucznia z Zycia szkolnego, spotecznego, zmiany trybu
nauczania, zatroszczy¢ si¢ o wszystkie potrzeby mtodego czlowieka a nie tylko te, ktore
sa najjaskrawiej widoczne. Nauczyciele powinni by¢ wyczuleni na dodatkowe trudnosci
takich uczniéw. Rodzaj wsparcia dobierany jest w zaleznosci od specyfiki konkretnego
przypadku. Badania wskazuja jednak, zZe najwiekszg trudnos$cig uczniow z chorobg prze-
wleklg jest wykluczenie réwiesnicze i czesto brak empatii ze strony kadry nauczycielskiej
(Domagata-Zysk, 2012; Reimann, 2018). Istotne jest zatem edukowanie na temat specjal-
nych potrzebach ucznia i mozliwosciach wsparcia zaréwno przez grupy rowiesnicze, jak
i kadre nauczycielska.

W swych narracjach autorki wskazujg na korzysci z dostosowania procesu edukacyj-
nego do indywidualnych potrzeb uczniéw, m.in. w edukacji domowej. Nie zawsze szkota
stanowi odpowiednie srodowisko do poszerzania wiedzy oraz zdobywania doswiadczen.
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Przestrzen edukacyjna wplywa na proces uczenia si¢, moze utatwi¢ lub utrudni¢ zdoby-
wanie wiedzy i rozwdj ucznia. Stad czasami rodzice podejmuja decyzje o przejsciu do
edukacji domowej, gdzie w bezpiecznym srodowisku, we wiasnym tempie, ze wspierajaca
osobg, dzieci moga same funkcjonowaé na miare swoich mozliwosci (Cook, Bennett,
Lane, Mataras, 2013).

WNIOSKI

Dos$wiadczenia autorek artykutu pokazuja, ze jest kilka kluczowych czynnikéw, ktore
maja wplyw na sposob postrzegania osoby z niepelnosprawnoscia w srodowisku szkol-
nym. Bardzo wazng role w tym procesie spelnia nauczyciel. Otwarto$¢ na nowe i che¢
poszerzania horyzontéw myslowych w zakresie patrzenia na niepelnosprawnos¢ powin-
na cechowa¢ pedagogdéw, ktérym przyjdzie pracowac z dzie¢mi z niepelnosprawnoscia
i ktérych podejscie do uczniéw bedzie przekladalo si¢ na ich dalsze zycie.

Srodowisko, w jakim dziecko ma przebywaé, musi by¢ mu przychylne, a do tego po-
trzebna jest akceptacja i zaprzestanie powtarzania krzywdzacych stereotypow, ktore
przez lata zadomowily si¢ w umystach ludzi, a ktére negatywnie wplywaja na odbidr
dzieci z niepetnosprawnoscia w szkole.

Nauczyciel wprowadza uczniéw ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz ich
réwiesnikow w doroste zycie. Pozwala dojrzewaé wlasnym pogladom, postepowaniu,
przechodzac od dziecigcej otwartosci na otaczajacy swiat, przez bunt okresu dojrzewania
az do doroslej akceptacji i wyrozumialosci oraz checi wspierania innych oséb w trud-
nosciach. Dzieci nie majg uprzedzen i rzadko zdarza sie, Ze zwracajg uwage na oznaki
niepetnosprawnosci, ktére majg ich réwiesnicy. Nie maja wiedzy, w jaki sposéb dana
osoba funkcjonuje i przez to moga powstawac trudne sytuacje wychowawcze, dlatego
nauczyciel musi zadba¢ o poziom wiedzy uczniéw na temat niepelnosprawnosci, z jaka
mierzg si¢ ich koledzy z klasy i szkolnego korytarza. Dzieki temu dzieci moga z akcepta-
¢ja i zrozumieniem podchodzi¢ do kolegow i kolezanek i dawac im wsparcie lub ignoro-
wac zachowania, ktdre sa zwigzane z ich niepelnosprawnoscia.

Pedagog przez rozwdj, dalszg edukacje oraz poszerzanie wlasnego doswiadczenia daje
mozliwo$¢ do rozwijania potencjalu calej grupy, inkluzje, ktéra potrzebna jest w kazdej
szkole.

Inkluzja nie powinna stanowi¢ obowigzku, ale by¢ czyms naturalnym, co pojawia si¢
wraz z wejsciem przez osobe z trudnosciami do danego srodowiska. Trzeba dazy¢ do
osiggniecia stanu, w ktorym osoba bedzie postrzegania przez to, jaka jest, a nie, jaka ma
niepetnosprawnos¢. To wlasnie szkofa powinna by¢ tym miejscem, gdzie zaczyna si¢ wia-
czanie do zycia rowiesnikéw z réznymi potrzebami, aby w pozniejszych etapach potrafili
razem zy¢. Trudno jest zmienia¢ zachowania innych, nie kazdy jest gotowy na inkluzje,
wychowanie tez tego nie ulatwia, gdyz zyjemy otoczeni stereotypami. Jednak warto da-
wac przyklady dobrych praktyk.

Wspoltworzenie artykutu dalo nam mozliwo$¢ poznania procesu badawczego. Praca
w zespole pozwolita rozwing¢ umiejetnos¢ wspolpracy. Jedna z autorek wypowiedziata
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sie na ten temat w nastepujacy sposéb: ,,Spotkatam wiele silnych osobowosci badaczek,
z ktérymi trzeba byto dojs¢ do kompromiséw i wypracowaé wspdlng Sciezke dziatania”
Inna autorka podzielila si¢ swoim doswiadczeniem w nastepujacy sposob: ,,Praca nad
tym artykulem pokazala mi, Ze wszystko jest do opracowania i zrobienia, nie musimy ro-
bi¢ tego sami. Wrecz nalezy korzystac z zasobow innych 0séb, bo to nas ksztalci i pozwala
spojrze¢ na problem z innej strony”.

Niepelnosprawno$c¢ i edukacja
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Streszczenie

Szacuje si¢, ze potowa 0sob z niepelnosprawnosciami w Polsce to osoby powyzej 60 roku zycia.
Zaréwno osoby niepelnosprawne, jak i seniorzy, to grupy zagrozone wykluczeniem spolecznym,
w tym cyfrowym i informacyjnym. Jednym ze sposobdéw zapobiegania wykluczeniu jest zapewnia-
nie dostepu do informacji i edukacji. Dostepno$¢ edukacji dla starszych oséb z niepetnosprawno-
$ciami jest w duzej mierze uzalezniona od $wiadomosci i dobrej woli organizatoréw form ksztat-
cenia przeznaczonych dla seniordéw, w szczegolnosci Uniwersytetéw Trzeciego Wieku. Znaczace
zmiany w tym zakresie moglyby wnie$¢ przyjete w 2019 r. ustawy: o dostepnosci cyfrowej stron
internetowych i aplikacji mobilnych podmiotéw publicznych oraz o zapewnianiu dostepnosci
osobom ze szczegdlnymi potrzebami. Pandemia COVID-19, zwigzany z nig lockdown i zmiana
formuly zaje¢ ze stacjonarnych na zdalne, teoretycznie mogta by¢ szansa dla oséb, ktére z réznych
przyczyn nie mialy mozliwosci dojezdza¢ na zajecia UTW. W artykule omdéwione zostaly wyni-
ki przegladu stron internetowych UTW i analizy ich tresci pod katem formy oferowanych zajeé
w trakcie i po lockdownie oraz obecnosci deklaracji dostepnosci i raportu o stanie zapewnienia
dostepnodci, zestawione z wynikami badania przeprowadzonego na poczatku 2020 r., ktore mialo
odpowiedzie¢ na pytanie: czy i jakie oferty kierowane sa do 0séb z niepelnosprawno$ciami.

Stowa kluczowe
dostepnos¢, niepelnosprawnosé, osoby niepetnosprawne, seniorzy, staro$é, uniwersytet trzeciego
wieku, wykluczenie.

Third Age Universities as an opportunity for social inclusion
of seniors with disabilities

Abstract
It is estimated that half of the people with disabilities in Poland are people over 60 years of age.
Both people with disabilities and seniors are groups at risk of social exclusion, including digital
and information exclusion. One way to prevent exclusion is by providing access to information
and education. The availability of education for older people with disabilities largely depends on
the awareness and good will of the organizers of forms of education intended for seniors, in par-
ticular Third Age Universities. Significant changes in this area could be implemented by the acts
adopted in 2019: on digital accessibility of websites and mobile applications of public entities and
on ensuring accessibility to people with special needs. The COVID-19 pandemic, the related with
it lockdown and the change in the formula of classes from stationary to remote learning, could the-
oretically be an opportunity for people who, for various reasons, were unable to travel to the TAU
classes. The article discusses the results of the review of the TAU websites and the analysis of their
. content in terms of the form of the offered classes during and after lockdown, as well as the presence
of an accessibility declaration and a report on the status of ensuring accessibility, compared with the
results of the survey conducted at the beginning of 2020, which was to answer the question: if and
what offers are addressed to people with disabilities.

Keywords
accessibility, disability, disabled people, seniors, old age, Third Age University, exclusion.
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WSTEP

Problem edukacji senioréw z niepelnosprawnosciami jest wazny i bedzie nabieral na
znaczeniu z uwagi na kilka okolicznosci, niezaleznie od kryteriéw definiowania oso-
by ,,niepelnosprawne;j” i ,,starszej” (por. Wojtynska, 2020a). Dla zobrazowania skali zja-
wiska proponuje si¢ w niniejszej publikacji przyja¢ jak najszersze podejscie, czyli:

1. 60 rok zycia jako dolng granice starosci, zgodnie z wieloma dokumentami i aktami
prawnymi oraz

2. niepelnosprawno$¢ biologiczng wedtug kryterium unijnego, tj. opierajaca si¢ na sa-
moocenie zdolnosci do wykonywania okreslonych czynnosci (jest powaznie ograniczo-
na; ograniczona, ale niezbyt powaznie; nie ma ograniczen). Poniewaz, jak wskazujg ba-
dania i statystyki, nie wszystkie osoby, ktore maja nawet powaznie ograniczong zdolno$¢
wykonywania codziennych czynnosci - wystepuja o orzeczenie o niepelnosprawnosci.

Pierwsza okolicznoscia, z ktérej wynika istotnos$¢ podjetego zagadnienia, jest fakt, iz
wedltug szacunkéw ok. 50% procent 0séb z niepelnosprawno$ciami w Polsce, to osoby
powyzej 60 roku zycia (Sochanska-Kawiecka i in., 2017; Wojtynska, 2020a).

Poréwnujac dane Gltéwnego Urzedu Statystycznego przedstawione w raportach Stan
zdrowia ludnosci Polski w 2014 i w 2019 r., wida¢, ze odsetki 0sdb niepelnosprawnych bio-
logicznie wedlug kryterium unijnego nieznacznie, ale rosna (GUS, 2016; GUS, 2021b).
Wiréd oséb w wieku 60-69 lat w 2014 r. bylo nieco ponad 37% o0s6b z niepetnosprawno-
$ciami, a w 2019 - nieco ponad 40%. W grupie wiekowej 70-79 lat ten odsetek pozostat
na tym samym poziomie 57%. A w przypadku oséb powyzej 80 roku Zycia wynidst od-
powiednio blisko 78% i 79% (por. tabela 1).

Tabela 1. Seniorzy z niepelnosprawnosciami wg kryterium biologicznego UE - poréw-

nanie 201412019 .
. . Niepelnosprawni biologicznie wg UE w odsetkach
Seniorzy wg wieku
2014 rok 2019 rok
60-69 37,3 40,2
70-79 57,0 57,0
80 lat i wiecej 77,9 79,0

Zrédlo: oprac. wlasne na podstawie GUS, 2016; GUS, 2021b.

Najnowsze dane pochodza z Informacji o wstepnych wynikach Narodowego Spisu Po-
wszechnego Ludnosci i Mieszkarn 2021 (GUS, 2022). Wynika z nich, ze w ciagu ostatnich
10 lat odsetek ludnosci w wieku poprodukcyjnym (od 60 lat w przypadku kobiet i 65
w przypadku mezczyzn w gore) wzrést o prawie 5 punktéw procentowych - z 16,9% do
21,8%. Oznacza to, ze w Polsce przybyto ponad 1,8 miliona os6b w tym wieku i ze wiecej
niz co pigty mieszkaniec Polski ma ponad 60 lat.
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WYKLUCZENIE SPOLECZNE I CYFROWE

Druga okolicznos¢, ktéra ma wplyw na znaczenie podjetego tematu, to fakt, ze zaréwno
osoby niepelnosprawne, jak i seniorzy, to grupy zagrozone wykluczeniem spotecznym,
a w szczegolnosci wykluczeniem cyfrowym i informacyjnym. Ryszard Szarfenberg na
podstawie kilkunastu definicji wykluczenia spotecznego sformutowat cztery ogélne kon-
cepcje, ktore sg stosowane w zaleznosci od celow, jakim dana definicja ma stuzy¢. Wyklu-
czenie spoleczne moze wigc by¢ problemem dotyczacym:

1. partycypacji w zyciu spolecznym lub zbiorowym,

2. praw spotecznych i socjalnych,

3. dostepu do zasobow, dobr publicznych, instytuciji i systeméw spotecznych lub

4. relatywnego i wielowymiarowego, stalego niezaspokajania potrzeb (Szarfenberg,

2010, s. 125).

Powotany w 2003 r. Zesp6t Zadaniowy ds. Reintegracji Spotecznej przy Ministerstwie
Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej w Narodowej strategii integracji spotecznej dla
Polski zdefiniowal wykluczenie spoteczne jako sytuacje, ktora uniemozliwia lub znacz-
nie utrudnia jednostce lub grupie zgodne z prawem petnienie rél spotecznych, korzystanie
z débr publicznych i infrastruktury spolecznej, gromadzenie zasobow i zdobywanie docho-
dow w godny sposob (Zespot Zadaniowy, 2003, s. 22). Natomiast Janusz Czapinski i To-
masz Panek, wspodtautorzy badan ,,Diagnoza spoleczna. Warunki i jakos¢ zycia Polakéw”
przeprowadzonych w 2011, 2013 1 2015 r., wyr6znili cztery typy wykluczenia spoleczne-
go: strukturalne (wynikajace z miejsca zamieszkania i poziomu wyksztalcenia), fizycz-
ne (zwigzane z podeszlym wiekiem, niepelng sprawnoscig i samotnoscig), normatywne
(wynikajace z uzaleznienia od alkoholu lub narkotykoéw, konfliktu z prawem i poczucia
dyskryminacji) oraz materialne (zwigzane z ubdstwem i bezrobociem) (Czapinski, Pa-
nek, 2015).

Wykluczenie cyfrowe jest specyficznym skfadnikiem wykluczenia spotecznego. Wyni-
ka z braku mozliwosci efektywnego korzystania z nowoczesnych technik informacyjno-
-telekomunikacyjnych i powoduje, Ze spoleczenstwo dzieli sie na dwie zbiorowosci: tych,
ktorzy majg dostep do komputeréw i Internetu, oraz tych, dla ktérych dostep do tych zdoby-
czy cywilizacyjnych jest ograniczony lub czasem niemal niemozliwy (Widawska, Wysocka,
Wieczorek, 2014, s. 11). W konsekwencji osoby wykluczone cyfrowo pozbawione sg cal-
kowicie lub maja ograniczony dostep do wielu publicznych informacji, a co za tym idzie,
sa rowniez wykluczone informacyjnie. Sednem wykluczenia cyfrowego nie jest wiec

. samo postugiwanie si¢ technologiami, ale réznice pomiedzy tymi dwiema zbiorowoscia-
mi w zakresie mozliwosci uczestniczenia w zyciu spoteczno-kulturalnym, zawodowym
czy politycznym, a w konsekwencji réznice w mozliwo$ciach samorealizacji.

Wisrod uwarunkowan, prowadzacych do wykluczenia cyfrowego i informacyjnego,
wyroznia si¢ dwie kategorie: czynniki technologiczne, tzw. twarde i czynniki indywi-
dualne, tzw. migkkie. Te pierwsze wynikaja z nieustajacego postepu technologicznego
oraz trudnos$ci w dostepie do takich zasobdw, jak sie¢ teleinformatyczna, odpowiednie
urzadzenia i oprogramowanie. Druga grupa to czynniki zwigzane z barierami $§wiado-
mosciowymi, psychicznymi i motywacyjnymi, z brakiem wiedzy i umiejetnosci, a takze
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z naturalnymi ograniczeniami wynikajacymi z niepetnosprawnosci (Widawska, Wysoc-
ka, Wieczorek, 2014). Przyczyny wykluczenia cyfrowego mozna wyodrebnié na czterech
poziomach. Pierwszy, podstawowy, wigze si¢ z motywacjami do korzystania z nowych
technologii — motywacje majg wplyw zaréwno na zakup komputera i internetu, jak i na
pozyskanie stosownej wiedzy i umiejetnosci. Drugi poziom ma charakter fizyczny, czyli
zwigzany z posiadaniem sprzetu komputerowego i podlaczenia do sieci. Trzecim pozio-
mem wykluczenia cyfrowego sg umiejetnosci. Wéréd umiejetnosci zwigzanych z obstuga
komputera i internetu mozna wyrdznic kilka ich rodzajow:

o operacyjne — korzystanie z komputera, oprogramowania i internetu,

o informacyjne — umiejetnos¢ wyszukiwania, selekcji oceny przydatnosci i wiarygodno-

sci, a takze przetwarzania informacji,

o komunikacyjne - czyli umiejetnos¢ efektywnego podtrzymywania relacji, dbania

o wlasny wizerunek i prywatnos¢,
o strategiczne - czyli umiejetnosc korzystania przynoszgcego korzysci w roznych sferach
zycia (Batorski, Ploszaj, 2012, s. 9).

Ostatni, czwarty i najwazniejszy poziom wykluczenia cyfrowego zwigzany jest ze spo-
sobami korzystania z nowych technologii z uwagi na korzysci lub szkody, jakie moga one
przyniesc.

W badaniach spolecznych poziom wykluczenia cyfrowego okresla sie przede wszyst-
kim na podstawie posiadania lub nie dostepu do internetu i korzystania z niego, a tak-
ze na podstawie posiadanych kompetencji cyfrowych, czyli umiejetnosci warunkujgcych
efektywne korzystanie z mediow elektronicznych (ibidem, s. 10). Z analiz Gléwnego Urze-
du Statystycznego wynika, Ze z roku na rok ro$nie odsetek gospodarstw domowych po-
siadajacych dostep do internetu, co oznacza, ze zmniejsza si¢ waga tego czynnika wyklu-
czenia cyfrowego. W roku 2021 dostepu do internetu nie miato tylko 7,6% gospodarstw
domowych, podczas gdy w 2017 r. bylo to 18,1% (GUS, 2021a). Statystyki dotyczace do-
stepu do internetu w poszczegélnych latach przedstawiono na wykresie 1.

Wykres 1. Dostep do internetu w gospodarstwach domowych w latach 2017-2021

Gospodarstwa domowe posiadajgce dostep do Internetu

92,4%

81,9%

2017 2018 2019 2020 2021

Zrédto: oprac. whasne na podstawie GUS, 2021a.
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Podkresli¢ jednak trzeba, ze pomimo iz stale rosnie odsetek oséb w wieku 65-74 lata
korzystajacych z internetu (w 2017 r. 0sdb w tym wieku, ktére nie uzywaly internetu, bylo
az 74%, natomiast 4 lata pdzniej — 54,1%), to wciaz korzysta z internetu mniej niz potowa
tej populacji. Statystyki dotyczace korzystania z internetu przez starsze osoby w poszcze-
golnych latach przedstawione sg na wykresie 2.

Wykres 2. Korzystanie z internetu przez starsze osoby w latach 2017-2021

Osoby w wieku 65-74 lata regularnie korzystajace z Internetu

45,9%
40,4%
33,3%
29,8%
26,0%

2017 2018 2019 2020 2021

Zrédto: oprac. whasne na podstawie GUS, 2021a.

GUS badat co roku takze poziom kompetencji cyfrowych wsrdéd osob korzystajacych
z internetu. Rozrozniane byly osoby: nieposiadajace zadnych ogdlnych umiejetnosci cy-
frowych, posiadajace niskie umiejetnosci cyfrowe, posiadajace podstawowe umiejetnosci
cyfrowe, posiadajace ponadpodstawowe umiejetnosci cyfrowe. Przez umiejetnosci cy-
frowe rozumiano umiejetnosci informacyjne, komunikacyjne, rozwigzywania proble-
mow oraz zwigzane z oprogramowaniem. Wsrdd oséb w wieku 65-74 lata takimi umie-
jetnos$ciami dysponuje wcigz mniej niz potowa populacji w tym wieku i w wiekszosci
przypadkéw sg to umiejetnosci niskie, pomimo ze w tym zakresie takze wida¢ przyrost
z roku na rok. W 2017 r. takie umiejetnosci posiadato 20% oséb w wieku 65-74, a w roku
2020 - 30,4%. Zdecydowanie najwiecej osob w tym wieku nie korzysta z internetu lub
. korzysta, ale nie ma zadnych umiejetno$¢ cyfrowych, przy czym tu odsetek wyraznie
zmalal - z blisko 72% w 2017 r. do 59,5 w 2020 r. W 2021 r. GUS tego zagadnienia nie
zbadal. Szczegolowe wyniki badan przeprowadzonych w latach 2017-2020 przedstawio-
no w tabeli 2.
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Tabela 2. Kompetencje cyfrowe starszych oséb w latach 2017-2020

2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
odsetek w populacji osob w wieku 65-74 lata
Osqby pOS}afia)qce ponadpodstawowe 1.9 22 ) 23 bd
umiejetnosci cyfrowe
Osqby pOS}aflance podstawowe 6.2 6.9 6.9 78 bd
umiejetnosci cyfrowe
Osoby posiadajgce niskie umiejetnosci 20 236 262 304 bd
cyfrowe
Osoby niekorzystajace z internetu lub
korzystajace, ale nieposiadajace zadnych 71,9 67,3 64,9 59,5 bd
umiejetnosci cyfrowych

Zrédto: oprac. whasne na podstawie GUS, 2017; GUS, 2018; GUS, 2019a; GUS, 2020.

Dane dotyczace korzystania z internetu przez osoby z niepelnosprawnosciami sg jesz-
cze mniej aktualne, poniewaz pochodza z badan ,,Diagnoza spoteczna. Warunki i ja-
kos¢ zycia Polakéw” z 2009, 2011 i 2013 r. (Garwol, 2019). Wéwczas wyniki te réwniez
wskazywaly na stosunkowo niski odsetek oséb z niepetnosprawnos$ciami korzystajacych
z internetu (por. wykres 3). Gdyby przyjaé, ze przez kolejne lata przyrost tego odsetka

utrzymywal sie na podobnym poziomie, to w 2021 r. powinien on osiagna¢ ok. 50%.

Wykres 3. Korzystanie z internetu przez osoby niepelnosprawne w latach 2009-2013

Osoby z niepetnosprawnosciami korzystajgce z internetu

23,2%

2009

28,5%

2011

Zrédto: oprac. wlasne na podstawie Garwol, 2019.

32,9%

2013
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ROLA DOSTEPU DO INFORMAC]I W ZAPOBIEGANIU WYKLUCZENIA

Na role edukacji oraz dostepu do informacji w zapobieganiu wykluczenia spoleczne-
go wskazuje wiele opracowan i dokumentéw. Miedzynarodowym dokumentem, ktory
podnosi te kwestie, jest Miedzynarodowa strategia dziatania w kwestii starzenia sig spo-
feczeristw, przyjeta podczas Drugiego Swiatowego Zgromadzenia na temat starzenia sie
spoleczenstw w Madrycie w 2002 r. Strategia ta zaklada, ze uczestniczenie w ksztalceniu
ustawicznym jest jednym ze sposobdw przeciwdzialania marginalizacji starszych osob
z uwagi na kilka przestanek: daje szanse na kontynuowanie zatrudnienia, angazuje w dzia-
tania wolontariackie oraz pozwala w pelni uczestniczy¢ w Zyciu spoleczenstwa z pomoca
nowoczesnych technologii informacyjno-telekomunikacyjnych (Report, 2002), do ktd-
rych zalicza si¢ m.in. internet. Ten sposob komunikacji, w przypadku ludzi starszych, czesto
niepetnosprawnych w stopniu uniemozliwiajgcym przemieszczanie sig, moze przeciwdziataé
ich izolacji i osamotnieniu. Edukacje uznano za podstawowy czynnik dalszego produktyw-
nego zycia, zarowno w wymiarze indywidualnym, jak i narodowym (Zigbinska, 2010, s. 57).

Z kolei przywolana wczesniej Narodowa strategia integracji spotecznej dla Polski po
pierwsze wsrdd grup podatnych na wykluczenie spoteczne wymienia niepetnosprawnych
i chronicznie chorych oraz starsze osoby samotne (Zesp6t Zadaniowy 2003, s. 66-67). Po
drugie wskazuje priorytetowe dzialania, ktére nalezy podejmowac w celu skutecznego
zwalczania wykluczenia i wymienia wsrdd nich dziatania utatwiajgce obywatelom szeroki
dostep do informacji o ich mozliwosciach, prawach i zobowigzaniach (Zespét Zadanio-
wy, 2003, s. 68). W szczegolnosci takie dziatania, jak poprawianie dostgpu do Internetu
oraz poprawianie dostgpnosci dla oséb niepetnosprawnych informacji specjalnie przygo-
towywanych w zwigzku z ich specyficznymi potrzebami (Zespdt Zadaniowy, 2003, s. 70).
Katarzyna Garwol natomiast, podsumowujac swoj przegladowy artykul dotyczacy tej
problematyki, zauwaza, ze w najblizszym czasie waznym elementem [walki z wyklucze-
niem cyfrowym - przyp. aut.] bedzie proces przetamywania barier zwigzanych z brakiem
potrzeb, checi i kompetencji w korzystaniu z osiggniec cyfryzacji. Dotyczy to zwlaszcza 0sob
starszych i niepelnosprawnych (Garwol, 2013, s. 64).

ROLA UTW W ZAPOBIEGANIU WYKLUCZENIA

W pracy doktorskiej Uniwersytety Trzeciego Wieku jako instytucje przeciwdziatajgce mar-
. ginalizacji 0s6b starszych jej autorka, konkludujgc swoje badania i analize literatury, sfor-
mulowala szereg wnioskow dotyczacych wptywu UTW na zZycie stuchaczy. Podkreslita
przede wszystkim, ze UTW aktywizujg stuchaczy zaréwno intelektualnie, ruchowo jak
i spotecznie, ale zwrocita rowniez uwage, ze Ludzie starsi w Polsce nalezqg do tej grupy oséb,
ktéra bardzo rzadko korzysta z komputera i Internetu (...). UT'W mogqg w tej sferze popra-
wic funkcjonowanie osob starszych. Coraz czesciej polskie UT'W dostrzegajg koniecznosé
realizowania zajec, ktére pozwalajg ludziom starszym uczestniczyé w Zyciu spoleczeristwa
informacyjnego (Zigbinska, 2010, s. 322-323). Do podobnej konkluzji doszli Lew-Sta-
rowicz i Lorecka (2013, s. 48): Utrzymanie witalnosci dzigki korzystaniu z oferty Uniwer-
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sytetow Trzeciego Wieku, dostosowanej merytorycznie i technologicznie do mozliwosci
i tempa uczenia sig seniorow, jest formq aktywizacji dojrzalych obywateli przektadajgcej
si¢ na utrzymanie sprawnosci intelektualnej, rozwijanie zainteresowan, nabywanie nowych
kompetenciji i w wielu wypadkach takze wlgczenie cyfrowe.

Z badan przeprowadzonych w 2019 r. przez zesp6t badawczy przy SWPS Uniwersytet
Humanistycznospoleczny wynika, ze seniorzy coraz rzadziej korzystaja z zaje¢ z obstugi
komputera, oferowanych przez UTW. Jest to rezultat pewnej zmiany pokoleniowej — stu-
chaczami Uniwersytetéw Trzeciego Wieku zostaja osoby, ktore juz potrafig postugiwaé
sie takim sprzetem. Pomimo tego rola UTW, a w szczegdlnosci bezptatnych lub nisko-
platnych zaje¢, pozostaje znaczaca, gdyz z uwagi na zla sytuacje materialng dla wielu
seniorow mozliwe jest uczestnictwo tylko w takich zajeciach (Salustowicz i in., 2020).
Nadmienic¢ trzeba, ze w roku akademickim 2017/2018 kursy komputerowe oferowalo
366z 599 UTW, czyli 61% (GUS, 2019b).

ANALIZA STRON UTW POMIEDZY 27 STYCZNIA A 22 MARCA 2020 R.

Edukacja senioréw z niepelnosprawnosciami ma réwnie wiele wymiardw, jak edukacja
dzieci i mlodziezy z niepelnosprawnosciami. W tzw. Warnock Report, opublikowanym
w Wielkiej Brytanii w 1978 r. (Krzyzyk, 2012; Olechowska, 2016; Zaremba, 2014), w ktd-
rym po raz pierwszy oficjalnie uzyto terminu ,specjalne potrzeby edukacyjne”, wyodreb-
niono trzy zakresy niezbednego wsparcia: dydaktyczne, techniczne i psychospoteczne.
Wsparcie dydaktyczne wigze sie z doborem tresci i metod nauczania, techniczne opiera
sie na dostosowaniu $srodowiska fizycznego oraz udostepnieniu odpowiednich urzadzen
i srodkéw dydaktycznych, a psychospoteczne wymaga zbudowania sprzyjajacych warun-
kéw emocjonalnych. Chodzi wiec nie tylko o stosowang metodyke, program nauczania
i odpowiednig atmosfere, ale takze o dostepnos¢ architektoniczng, cyfrowg czy informa-
¢ji i komunikacji.

O ile koniecznos$¢ zapewnienia dostepnosci edukacji dla dzieci i mlodziezy ze spe-
cjalnymi potrzebami edukacyjnymi jest w taki czy inny sposob uregulowana przepisa-
mi prawnymi, to dostepnos¢ edukacji dla starszych osob z niepelnosprawnosciami jest
w duzej mierze uzalezniona od $wiadomosci i dobrej woli organizatoréw form ksztalce-
nia przeznaczonych dla senioréw. Autorka tego artykulu postanowila przyjrze¢ sie blizej
temu tematowi i na poczatku 2020 r. przeprowadzila analize 148 stron internetowych
Uniwersytetow Trzeciego Wieku, co stanowi ok. 23 proc. wszystkich UTW istniejacych
w Polsce wg danych z 2018 r. (Wojtynska, 2020b).

Strony do analizy zostaly tak wybrane z bazy UTW', by préba objeta minimum 14%
UTW z kazdego wojewddztwa i aby zostal w przyblizeniu zachowany rozktad form or-

! Baza UTW sporzadzona na potrzeby badania ,,Rola Uniwersytetéw Trzeciego Wieku w procesie aktywiza-
¢ji kulturalnej senioréw” zrealizowanego w 2016 r. przez firme¢ ProVision Solutions, a wspotfinansowanego
przez Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego.
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ganizacyjno-prawnych, analogiczny do rozktadu form Uniwersytetéw Trzeciego Wieku
przebadanych przez GUS (por. tabela 3). Najwiecej byto stron stowarzyszen - nieco po-
nad 41%, a na nastepnym miejscu — szkét wyzszych — prawie 36%.

Tabela 3. Informacja nt. przeanalizowanych w 2020 r. stron internetowych Uniwersytetow
Trzeciego Wieku w $wietle statystyki GUS (2019b), z podzialem na formy organizacyjno-

-prawne
Liczba UTW Strony internetowe UTW
w roku aka- przeanalizowane w okresie
. . . UTW demickim styczen-marzec 2020
orma organizacyjno-prawna 2017/2018 | whicabach )
wg GUS bezwzgled- wP roientac
(2019b) nych (%]
1. stowarzyszenie, ktorego gtéwna forma
dziatalnosci jest UTW 268 61 41,2
2. fundacja, ktérej gléwna formg dzialtalno$ci 5 ] 0.7
jest UTW ’
3. organizacja pozarzadowa, ktdrej gléwna 63 8 54
forma dziatalno$ci jest inna niz UTW ’
4. szkota wyzsza 129 53 35,8
5. centrum ksztalcenia ustawicznego 6 3 2
6. dom, o$rodek kultury 106 16 10,8
7. biblioteka 6 4 2,7
8. instytucja pomocy spolecznej 5 1 0,7
9. inna jednostka powotana przez urzad 5 1 0.7
gminy, miasta ’
10. inna forma 6 0 0
Razem 599 148 100
Zrédto: oprac. wlasne.
. Z ostatniego raportu GUS dotyczacego Uniwersytetéw Trzeciego Wieku (GUS, 2019b)

wynika, ze w roku akademickim 2017/2018 roku mniej niz 8 proc. z ponad 113 tys. uczest-
nikéw mialo prawo do renty (niekoniecznie wynikajacej z tytutu niezdolnosci do pracy),
o oznacza, ze grupa osob uznawanych prawnie za niepelnosprawne byta jeszcze mniej-
sza. Jednoczes$nie blisko 45% z 599 uczestniczacych w badaniu GUS UTW deklarowato
uwzglednianie w swojej ofercie potrzeb szkoleniowych 0séb z niepelnosprawno$ciami.
Jednak wyniki badania przeprowadzonego na poczatku 2020 r., ktére mialo odpo-
wiedzie¢ na pytanie: czy i jakie oferty kierowane sa do 0séb z niepelnosprawnosciami,
pokazaly malo optymistyczny obraz. Pomimo zapiséw w statutach stowarzyszen pro-
wadzacych Uniwersytety Trzeciego Wieku, stawiajacych sobie za cel ,,dzialania na rzecz
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0s6b niepetnosprawnych’, tylko kilka z nich kierowalo komunikaty wprost do seniorow
z niepelnosprawnosciami. W sumie niecate 11% z poddanych analizie stron zawieralo
informacje, ktére w jakis sposob dotykaly problematyki niepetnosprawnosci. Dodatko-
wo nieco ponad 14% sposrod wzietych pod uwage UTW korzystato z dostepnej architek-
tonicznie infrastruktury wyzszych uczelni.

DOKUMENTY DOTYCZACE DOSTEPNOSCI

Pierwszym formalnym dokumentem, ktéry madglt co§ zmieni¢ w zakresie dostepnosci
Uniwersytetow Trzeciego Wieku, ale tylko w przypadku UTW realizujacych projekty fi-
nansowane ze srodkow unijnych, byly Standardy dostgpnosci dla polityki spéjnosci 2014
2020, stanowigce zalacznik do Wytycznych w zakresie realizacji zasady réwnosci szans
i niedyskryminacji, w tym dostgpnosci dla 0s6b z niepetnosprawnosciami oraz zasady row-
nosci szans kobiet i megzczyzn w ramach funduszy unijnych na lata 2014-2020, wprowadzo-
ne przez Ministerstwo Inwestycji i Rozwoju 5 kwietnia 2018 r. Mialy one zastosowanie
do wszystkich projektéw wylonionych w wyniku konkurséw lub wezwania do ztozenia
wniosku o dofinansowanie projektu, ogloszonych po dniu podpisania powyzszych wy-
tycznych.

Zdecydowanie bardziej znaczace zmiany w tym zakresie moglyby wnies¢ przyjete
w 2019 r. ustawy: z dnia 4 kwietnia 2019 r. o dostgpnosci cyfrowej stron internetowych
i aplikacji mobilnych podmiotéw publicznych (Dz.U. 2019 poz. 848) oraz ustawa z dnia
19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz.U.
2019 poz. 1696). Pierwsza z tych ustaw, dotyczaca dostepnosci cyfrowej stron interneto-
wych, wymaga m.in. sporzadzenia tzw. deklaracji dostepnosci strony internetowej lub
aplikacji mobilnej podmiotu publicznego, ktéra musi by¢ udostepniona na stronie in-
ternetowej danego podmiotu i aktualizowana do 31 marca kazdego roku. Dla stron opu-
blikowanych przed 23 wrzesnia 2018 r. obowigzek ten rozpoczal si¢ w 2020 r., dla stron
opublikowanych po tej dacie — rok wczesniej. Druga z tych ustaw, dotyczaca zapewniania
dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami, natozyla na podmioty publiczne m.in.
obowigzek wyznaczenia tzw. koordynatoréow do spraw dostepnosci oraz opracowywania
co 4 lata raportéw o stanie zapewniania dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrze-
bami w tych podmiotach. Raporty te powinny by¢ sporzadzane najpézniej do 31 marca
danego roku, przekazywane do ministra wlasciwego do spraw rozwoju regionalnego lub
wlasciwego miejscowo wojewody i publikowane w Biuletynie Informacji Publicznej da-
nego podmiotu lub na jego stronie internetowej. Pierwsze raporty mialy by¢ opracowane
do 31 marca 2021 r.

Powstaje pytanie, jakie zastosowanie maja te dokumenty w przypadku Uniwersytetow
Trzeciego Wieku. Z raportu GUS i analizy stron wynika, ze acznie ok. 30% UTW jest
prowadzonych przez podmioty publiczne lub korzysta z ich infrastruktury (pomieszczen,
strony internetowej). Trzeba bowiem do nich zaliczy¢ wszystkie UTW prowadzone przez
os$rodki kultury, biblioteki, instytucje pomocy spolecznej i inne jednostki powotane
przez urzad gminy lub miasta, publiczne szkoly wyzsze i centra ksztalcenia ustawicznego
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oraz stowarzyszenia wspierane przez te podmioty. Rozklad skategoryzowanych form or-
ganizacyjno-prawnych Uniwersytetéw Trzeciego Wieku w roku akademickim 2017/2018
przedstawiono na wykresie 4.

Wykres 4. Formy organizacyjno-prawne Uniwersytetow Trzeciego Wieku w roku akade-
mickim 2017/2018

Formy organizacyjno-prawne UTW

Osrodki kultury, Inne
biblioteki, instytucje 1,0%
pomocy spotecznej i

inne jednostki

powotane przez

urzad gminy lub
miasta
20,4%

Organizacje
pozarzadowe
56,1%

Szkoty wyisze i centra
ksztatcenia
ustawicznego
22,5%

Zré6dto: oprac. whasne na podstawie GUS, 2019b.

ANALIZA STRON UTW POMIEDZY 1 A 30 KWIETNIA 2022 R.

W momencie wprowadzenia lockdownu w 2020 r. z powodu pandemii COVID-19, kiedy
wszystkie szkoly przeszly na nauczanie zdalne, Ministerstwo Edukacji Narodowej zapro-
ponowato korzystanie z dostosowanych do standardu WCAG (Web Content Accessibility
Guidelines) materialéw zamieszczonych na Zintegrowanej Platformie Edukacyjnej. Uni-
wersytety Trzeciego Wieku nie byty w tak dobrej sytuacji. Poczatkowo wszystkie Uniwer-
sytety Trzeciego Wieku zawiesily dzialalno$¢, jednak cze$¢ z nich z czasem zorganizo-
wala zajecia online lub udostepnila nagrania wykladéw. Sytuacja ta dla wielu seniorow
- nie tylko tych z niepelnosprawno$ciami - mogta by¢ szansg na uczestnictwo w ak-
tywnosciach, do ktérych wczesniej nie mieli dostepu z uwagi na architektoniczne czy

. transportowe bariery. Warunkiem bylo dysponowanie mozliwosciami i umiejetnosciami
korzystania z internetu oraz odpowiedniego sprzetu i oprogramowania. A w przypadku
0s06b ze specjalnymi potrzebami - takze dostepnosci informacji o tych zajeciach na stro-
nach UTW.

Analizie zostaly poddane strony tych samych Uniwersytetow Trzeciego Wieku, co na
poczatku 2020 r. Cztery z nich przestaly istnie¢, w zwigzku z czym ostatecznie dane po-
chodza ze 144 stron. Zniknat jeden UTW prowadzony przez organizacj¢ pozarzadows,
dla ktérej UTW nie byt gtéwna dzialalnoscia i trzy prowadzone przez niepubliczne szko-
ty wyzsze. Ponadto w dwdch przypadkach zmienila si¢ forma organizacyjno-prawna: je-
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den uniwersytet z prowadzonego przez biblioteke zmienil si¢ w stowarzyszenie, a drugi
z prowadzonego przez szkole wyzsza — w prowadzony przez biblioteke. Wykaz przeanali-
zowanych stron internetowych, pogrupowanych wedtug wojewddztw, zawiera zatacznik
nr 1 (na koncu rozdziatu).

Celem przeprowadzonej analizy stron bylo pozyskanie informacji na temat dziatalno-
$ci Uniwersytetow Trzeciego Wieku w trakcie pandemii (po ogloszeniu lockdownu) oraz
po zniesieniu obostrzen. Analizie podlegaly tresci komunikatow i aktualnosci, zwlaszcza
zaproszenia do udzialu w planowanych wydarzeniach i harmonogramy zajec.

Z analizy tresci stron wynika, ze catkowicie zawiesilo zajecia i dziatalno$¢ mniej niz
38% UTW (54). Wiecej — ponad 44% UTW w takiej czy innej formie oferowato zajecia
swoim stuchaczom. Czes¢ (32 UTW - 22%) zaproponowala zajecia online za pomoca
platform internetowych typu Zoom lub Teams. W jednym przypadku powstata nawet
wlasna platforma, zaprojektowana specjalnie pod potrzeby UTW. Oczywiscie propozy-
cja zajec online byla wezsza niz oferowana przed pandemia. Najczgsciej byly to wyktady,
w nielicznych przypadkach réowniez warsztaty lub lektoraty. Czes¢ UTW udostepniata
zajecia prowadzone przez inne uniwersytety. Druga, podobnie liczna grupa UTW (29
- 20%) nie prowadzila zaje¢ w czasie rzeczywistym, ale udostepniala linki do nagranych
wykladéw lub innych zajeé — warsztatéw czy zaje¢ ruchowych. Byly to filmy wlasne lub
zrealizowane przez inne podmioty, w tym UTW. Czes¢ uniwersytetow oferowala wy-
kady w formie prezentacji lub tekstow do czytania. Jeden z UTW co tydzien wieszal
na swojej stronie wykaz zadan do wykonania przez stuchaczy w danym tygodniu. Trzy
uniwersytety zdecydowaly sie na obie formy kontaktu - online i linki do nagran lub opra-
cowan. W przypadku 18% przeanalizowanych stron Uniwersytetéw Trzeciego Wieku nie
byto mozliwe ustalenie, jak dzialaty te UTW w okresie pandemii, poniewaz nie publikuja
one archiwalnych informacji (por. wykres 5).

Wykres 5. Dziatalno$¢ Uniwersytetow Trzeciego Wieku w trakcie pandemii COVID-19

Zajecia UTW w trakcie pandemii

Brak danych

18,1%

Zajecia on-line +
udostepnione linki do
nagran lub opracowan
2,1%

Zajecia zawieszone
37,5%

Zajecia zawieszone +
udostepnione linki
do nagran lub
opracowan
19,4%

Zajecia on-line
22,9%

Zrédto: oprac. whasne.
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Po zniesieniu lockdownu i oficjalnym ogloszeniu, zZe pandemia ma si¢ ku koncowi,
zdecydowana wiekszos¢ UTW (ponad 70%) powrdcita do zaje¢ stacjonarnych. Kilka-
nascie uniwersytetow zdecydowato sie na potaczenie obu form zaje¢ - czes¢ w formie
stacjonarnej, a cze$¢ w takiej formie, w jakiej prowadzily je w trakcie pandemii. Tylko
jeden UTW kontynuowal zajecia w formie online, a 8 mialo w kwietniu 2022 r. nadal
catkowicie zawieszong dzialalnos¢. Blisko 20 UTW (13,2%) zamieszcza na swojej stronie
réznego rodzaju aktualnosci dla swoich stuchaczy, w tym oferty wyjazdéw czy imprez
sportowych, ale nie ma zadnych informacji na temat stalych zaje¢ (por. wykres 6).

Wykres 6. Dziatalno$¢ Uniwersytetow Trzeciego Wieku po pandemii COVID-19

Zajecia UTW po pandemii

Brak danych

Zajecia nadal 13,2%
zawieszone
5,6%

Zajecia stacjonarne
+ kontynuowane
formy z czasu
pandemii
9,7%

Zajecia stacjonarne -
wytacznie
70,8%

Kontynuowane
zajecia on-line i
udostepniane linki -
wytacznie
0,7%

Zrédto: oprac. whasne.

Z komentarzy uzytkownikéw stron internetowych UTW wynika, ze zdecydowana
wiegkszos¢ uczestnikow z ulga i radoscig przyjela powrét do stacjonarnej formy zajeé
i osobistych kontaktéw. Tylko w jednym przypadku pojawily sie glosy oburzenia, dla-
czego przywraca sie stacjonarne spotkania, pomimo ze zagrozenie nadal istnieje. Ten
stosunek senioréw do zaje¢ online potwierdzaja wyniki badania zrealizowanego przez
Towarzystwo Inicjatyw Tworczych ,,¢” i Polsko-Amerykanska Fundacje Wolnosci, przed-
stawione w raporcie Zoom na UTW w pandemii COVID-19. W opinii liderek Uniwer-
sytetow Trzeciego Wieku zainteresowanie zajeciami online (...) jest silnie skorelowane

. z wiekiem. (...) Zajecia zdalne mogqg cieszy¢ si¢ zainteresowaniem wsrod starszych doro-
stych w IIT wieku, szczegdlnie jesli sq przyzwyczajeni do takiej formy kontaktu i/lub gdy
odbywajg sie w gronie 0s6b wczesniej znanych. Byly one wowczas odbierane jako naturalna
kontynuacja programu oraz wspétdziatania w grupie. (...) Jednak nie odgrywata ona roli
wsrod starszych stuchaczy, powyzej 80. r.z. — te osoby nie podejmowaly préb korzystania
z narzedzi cyfrowych, nie byly tez zainteresowane przyswojeniem wiedzy bez osobistego
kontaktu. Dla najstarszych stuchaczy oferta zdalnych zajec nie jest ani atrakcyjna, ani do-
stepna. Wykluczenie moze wynika¢ albo z barier instytucjonalnych, albo indywidualnych
motywacji. (...) planujgc przyszte dziatania skierowane do stuchaczy w IV wieku, nalezy
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przewidzie¢ inne niz zdalne formy podtrzymania kontaktu (Rosochacka-Gmitrzak, 2021,
s. 12). To zdanie potwierdzily stuchaczki UTW, wg ktdérych zdalna forma zajec i korzy-
stanie z informacji zamieszczanych na stronach internetowych byty rozwigzaniami sku-
tecznymi tylko w sytuacji, gdy uczestnicy UTW byli do tego wczesniej przygotowani
i przyzwyczajeni - a przede wszystkim mieli internet.

W miedzyczasie na stronach internetowych UTW zaszto troche zmian. Mianowicie
w wyniku wejscia w zycie omoéwionych wczesniej aktéw prawnych z zakresu dostepno-
$ci — na stronach niektérych UTW pojawily si¢ deklaracje dostepnosci dotyczace tych
stron, a w Biuletynach Informacji Publicznej podmiotéw publicznych, ktére z UTW
wspolpracuja lub je prowadza — raporty o stanie zapewniania dostepnosci osobom ze
szczegblnymi potrzebami w tych podmiotach. Trzeba podkresli¢, ze pojawily sig tylko
na niektoérych stronach - jeden z tych dokumentéw lub oba zostaty zamieszczone tacznie
w przypadku 45 UTW. Czyli dla blisko 70% stron zaden z tych dokumentéw nie zostat
sporzadzony (por. wykres 7). W dwoch przypadkach odnosniki do deklaracji dostepno-
$ci byly, ale prowadzily do ogdlnych, niewypelnionych danymi szablonéw.

Wykres 7. Deklaracje dostepnosci i raporty o stanie dostepnosci na stronach Uniwersy-
tetow Trzeciego Wieku

Deklaracje dostepnosci i raporty o stanie dostepnosci na stronach UTW

13,2%

M Deklaracja dostepnosci - wytacznie

W Deklaracja dostepnosci i raport o

16,0% stanie dostepnosci

Raport o stanie dostgpnosci -
wytgcznie

2,1% [ Brak
68,8%

Zrédto: oprac. whasne.

Co wazne - tylko 3 podmioty zadeklarowaly pelng zgodnos$¢ strony internetowej
z wymaganiami ustawy o dostepnosci cyfrowej stron internetowych. Pozostale okreslity
ja jako ,,czesciowa zgodnosc”.

Oczywiscie wszystkie strony, na ktérych zamieszczono deklaracje dostepnosci, to stro-
ny nalezace do podmiotéw publicznych. Wsrdéd nich 42,2% to strony UTW zwiazane ze
szkotami wyzszymi, tyle samo - z o$rodkami kultury, bibliotekami, instytucjami pomocy
spolecznej lub innymi jednostkami powotanymi przez urzad gminy lub miasta. Nato-
miast 15,6% to strony organizacji pozarzadowych, ktére korzystaja ze wsparcia podmiotu
publicznego i jego strony (por. wykres 8).
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Wykres 8. Uniwersytety Trzeciego Wieku posiadajace na stronach internetowych dekla-
racje dostepnosci lub raporty o stanie dostgpnosci — wg form organizacyjno-prawnych

UTW ze zbadanga dostepnoscig wg form organizacyjno-prawnych

15,6% W Organizacje pozarzadowe

42,2% W Szkoty wyzsze

Osrodki kultury, biblioteki,

42,2% instytucje pomocy spotecznej i
inne jednostki powotane przez
urzad gminy lub miasta

Zrédto: oprac. wlasne.

Biorac pod uwage calg przebadang prébe, wida¢, ze deklaracje dostepnosci lub raporty
o stanie dostepnosci zamie$cita wiekszo$¢ publicznych podmiotow (86,4%), jedna trzecia
sposrod uczelni i CKU (35,8%) oraz jedna dziesigta organizacji pozarzadowych. Szczegé-
fowe wyniki przedstawiono w tabeli 4.

Tabela 4. Uniwersytety Trzeciego Wieku posiadajace na stronach internetowych dekla-
racje dostepnosci lub raporty o stanie dostepnosci — udziat w liczbie wszystkich stron
UTW przeanalizowanych w 2022 r.

Wtym UTW ze
Liczba zbadang dostepnoscia
Forma organizacyjno-prawna UTW UTW w liczbach
Sbi | wprocen-
wprobie | bezwzgled tach [%]
nych
Organizacje pozarzadowe 69 7 10,1
Szkoly wyzsze i centra ksztalcenia ustawicznego 53 19 35,8
Osrodki kultury, biblioteki, instytucje pomocy spo-
tecznej i inne jednostki powotane przez urzad gminy 22 19 86,4
lub miasta
Razem 144 45 31,3

Zrédto: oprac. whasne.
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Podsumowujac, mozna powiedzie¢, ze zawieszenie stacjonarnych zaje¢ podczas pan-
demii COVID-19 i zwigzanego z nig lockdownu mogto potencjalnie stanowi¢ szanse
na uczestnictwo w zajeciach Uniwersytetow Trzeciego Wieku dla tych senioréw, ktorzy
przed pandemia nie mogli korzysta¢ z oferty UTW z uwagi na architektoniczne czy trans-
portowe bariery. Jednak biorac pod uwage wypowiedzi uczestniczek badania ,,Zoom na
UTW w pandemii COVID-19” jest malo prawdopodobne, by w zajeciach online uczest-
niczyt ktokolwiek nowy, niebedacy wczesniej stuchaczem UTW. Z drugiej strony trzeba
zauwazyc, ze zainteresowanie zajeciami online bedzie rosto. W wiek senioralny wchodzi
bowiem pokolenie, dla ktérego obstuga komputera i korzystanie z nowoczesnych tech-
nologii informacyjno-komunikacyjnych nie stanowi juz wigkszego problemu. Autorzy
publikacji podsumowujacej wyniki projektu badawczego ,Rola UTW w zaspokajaniu
potrzeb edukacyjnych senioréw” wérdéd najwazniejszych potencjalnych obszaréw roz-
woju UTW wskazali przesuniecie czesci dziatalnosci UTW do przestrzeni internetowej
(Satustowicz i in., 2020, s. 163).

Dostepnos¢ stron internetowych UTW pozostawia jednak wiele do zyczenia. Pozy-
tywnym aspektem wprowadzonych ustaw jest natomiast zwrdcenie uwagi na problem,
ktéry wczesniej nie byt dostrzegany i budowanie swiadomosci w zakresie zapewniania
szeroko rozumianej dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami. Jest wiec szan-
sa, ze wérod stuchaczy Uniwersytetow Trzeciego Wieku bedzie z czasem przybywalo se-
nioréw z niepelnosprawnosciami - jesli nie na zajeciach stacjonarnych, to przynajmniej
w formule zdalnej.
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Zalacznik nr 1. Wykaz przeanalizowanych stron internetowych wedtug wojewodztw

Lp. Nazwa f::;?:;ﬁ::;m Adres strony internetowej Data dostepu
Wojewddztwo dolnoslaskie

L. %Zleac‘?:; I\i]nilevlzflrsytet stowarzyszenie | http://www.butw.pl 1.04.2022
Blerutowsk.l Unle: - . https://okiswbierutowie.pl/bie-
sytet Trzeciego Wieku | dom, o$rodek Lo .

2. przy Oérodku Kultury | kultury rutowski-uniwersytet-trzeciego- 1.04.2022
iSportu ~wieku/
Dziersoniowski https://www.facebook.com/

. " . . Dzier%C5%BConiowski-

3. Uniwersytet Trzeciego | fundacja . . . 1.04.2022

Wieku -Uniwersytet-Trzeciego-Wie-
ku-737481656389112/

Karkonoski Uniwer-
sytet Trzeciego Wieku

4. przy Panstwowej Wyz- | szkola wyzsza http://www.kpswijg.pl/pl/kutw 1.04.2022
szej Szkole Zawodowej
w Jeleniej Gorze
Uniwersytet Trzeciego
Wieku Paristwowej http://www.pwsz.legnica.edu.pl/

5. Wyzszej Szkoly Zawo- | szkola wyzsza b: -pwsz.leghica.ecu.p 1.04.2022
dowej im. Witelona strona-1742-utw_onas-4
w Legnicy
Stowarzyszenie

6 Pozytku Publicznego stowarzvszenie https://pl-pl.facebook.com/utw- 1.04.2022

‘ Uniwersytet Trzeciego 24 milicz/ o

Wieku
Polkowicki Uniwer-

7 sytet Trzeciego Wieku szkola wvisza http://putw.ujw.pl/index.php?i- 1.04.2022

’ przy Uczelni Jana Wy d=info o

Wyzykowskiego
Uniwersytet Trzeciego
Wieku przy Watbrzy- ) . .

8. skiej Wyzszej Szkole szkota wyzsza {1:;1}:: i(.ﬁ//wwsmp.pl/unlwersytet-ln— 1.04.2022
Zarzgdzania i Przed-

. siebiorczosci

Uniwersytet Trzeciego

9. Wieku w Uniwersyte- | szkola wyzsza http://utw.uni.wroc.pl/ 1.04.2022
cie Wroclawskim
Uniwersytet Trzeciego http://www.ue.wroc.pl/uniwer-
Wieku na Uniwersyte- . sytet_iii_wieku/1817/uniwersy-

10. cie Ekonomicznym we szkola wyzsza tet_trzeciego_wieku_oddzial_we_ 1.04.2022
Wroclawiu wroclawiu.html
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Miedzykulturowa
Akademia Trzeciego
11. Wieku Przy Ewangeli- | szkola wyzsza https://www.ewst.pl/matw/ 1.04.2022
kalnej Wyzszej Szkole
Teologicznej
Uniwersytet Otwarty
przy Uniwersytecie . .
12. Przyrodniczym we szkota wyzsza http://otwarty.up.wroc.pl/ 1.04.2022
Wroctawiu
Wojewddztwo kujawsko-pomorskie
Uniwersytet Trzeciego .
13. | Wieku przy Miejskim dom, ofrodek http://mdkbarcin.com.pl/ 1.04.2022
kultury
Domu Kultury
Kujawski Uniwersytet | dom, osrodek https://kpck.pl/kujawski-uniwersy-
14. . . . . 1.04.2022
Trzeciego Wieku kultury tet-trzeciego-wieku/
Uniwersytet Trzeciego . .
15. Wieku Wyzszej Szkoty | szkola wyzsza http:// u3wbydpl/id,1/strona 1.04.2022
. -glowna
Gospodarki
Kazimierzowski
16. Uniwersytet Trzeciego | szkola wyzsza http://kutw.pl/ 1.04.2022
Wieku
Uniwersytet Trzeciego
Wieku przy Uniwer-
17. sytecie Technologicz- | szkota wyzsza http://utw.utp.edu.pl/ 1.04.2022
no-Przyrodniczym
w Bydgoszczy
Uniwersytet Trzeciego . . L
18. | Wieku przy Chelmin- ﬁolrtn’ ofrodelc | https:// Chdf_'flz/an.lma_q‘f‘im;ury/ 1.04.2022
skim Domu Kultury ultury uniwersytet-trzeciego-wieku
Uniwersytet Trzeciego
Wieku przy Wyzszej . http://www.wszs.tuchola.pl/uczel-
19. Szkole Zarzadzania szkota wysza nia/uniwersystet3wieku 1.04.2022
Srodowiskiem
R centrum ksztal-
20. Wloclaw.skl Un{wersy- cenia ustawicz- | https://wutw.ckziu.wloclawek.pl/ 1.04.2022
tet Trzeciego Wieku
nego
Stowarzyszenie Who- htt}):/ / ksw.wloclawek..pl/ QZlalanla/
A . kujawsko-dobrzynski-uniwersytet-
21. clawski Uniwersytet stowarzyszenie . . . 1.04.2022
. -trzeciego-wieku/stowarzyszenie-
Seniora S .
-wloclawski-uniwersytet-seniora/
Uniwersytet Trzeciego . .
22. Wieku WSG Cekcyn | szkota wyzsza https//www.u3wbyd pl/id 121/ 1.04.2022
. cekeyn
- filia
Uniwersytet Trzeciego http:// 3w.byd.pl/id.69/brzo-
23. | Wieku WSG Brzoza szkola wyzsza p: IWOYEPITEOZIDIZO™ | 04,2022
_filia za-gm-nowa-wies-wielka
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https://chdk.pl/animacja-kultury/uniwersytet-trzeciego-wieku/
https://chdk.pl/animacja-kultury/uniwersytet-trzeciego-wieku/
http://ksw.wloclawek.pl/dzialania/kujawsko-dobrzynski-uniwersytet-trzeciego-wieku/stowarzyszenie-wloclawski-uniwersytet-seniora/
http://ksw.wloclawek.pl/dzialania/kujawsko-dobrzynski-uniwersytet-trzeciego-wieku/stowarzyszenie-wloclawski-uniwersytet-seniora/
http://ksw.wloclawek.pl/dzialania/kujawsko-dobrzynski-uniwersytet-trzeciego-wieku/stowarzyszenie-wloclawski-uniwersytet-seniora/
http://ksw.wloclawek.pl/dzialania/kujawsko-dobrzynski-uniwersytet-trzeciego-wieku/stowarzyszenie-wloclawski-uniwersytet-seniora/
http://www.u3w.byd.pl/id,121/cekcyn
http://www.u3w.byd.pl/id,121/cekcyn
http://www.u3w.byd.pl/id,69/brzoza-gm-nowa-wies-wielka
http://www.u3w.byd.pl/id,69/brzoza-gm-nowa-wies-wielka

Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Grudzigdzu . http://wsd.info.pl/uniwersytet-trze-
24. przy Wyzszej Szkole szkota wyzsza ciego-wieku.html 1.04.2022
Demokracji
Wojewddztwo lubelskie
Uniwersytet Trzeciego
Wieku Panstwowej
25. Szkoty Wyzszej PSW | szkota wyzsza http://www.utw.pswbp.pl/ 2.04.2022
im. Papieza Jana
Pawta II
26. gorajski Uniwersytet stowarzyszenie gory . i & . 2.04.2022
Trzeciego Wieku wersytet-Trzeciego-Wieku-w-Bi-
%C5%82goraju-153858741637297/
Lubelski Uniwersytet | organizacja . .
27. Trzeciego Wieku pozarzadowa http://utw.lublin.pl/ 2.04.2022
Wojewddztwo lubuskie
Drezdenecki Uniwer- https://www.facebook.com/Uni-
28. svtet Trzeciego V\X’ek stowarzyszenie wersytet-Trzeciego-Wieku-w-Drez- | 4.04.2022
vt 8 . denku-2113434555376558/
Stowarzyszenie
29. Uniwersytet Trzeciego | stowarzyszenie | http://utw-gorzow.pl/ 4.04.2022
Wieku
Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Gubinie przy | dom, oérodek https://gdk24.pl/category/uniwer-
30. o1 e 6.04.2022
Gubinskim Domu kultury sytet-iii-wieku/
Kultury
Zbaszynecki Uniwer- . https://zbaszynek.pl/PL/3245/
31 sytet Trzeciego Wicku stowarzyszenie ZUTW/# 6.04.2022
Uniwersytet Trzeciego | dom, oérodek )
32. Wieku we Wschowie | kultury http://utw.zw.pl/ 6.04.2022
Wojewddztwo tddzkie
Uniwersytet Trzeciego | dom, oérodek https://www.mckbelchatow.pl/
33. . - . . . 6.04.2022
Wieku w Belchatowie | kultury uniwersytet-trzeciego-wieku
34 Laski .Unlwe%‘sytet dom, osrodek https://laskidomkultury.com.pl/ 8.042022
Trzeciego Wieku kultury utw/
. Leczycki Uniwersytet . .
35 Trzeciego Wieku stowarzyszenie | http://lutw.pl/ 8.04.2022
Uniwersytet Trzeciego
Wieku - Akademia .
36. Humanistyczno-Eko- szkola wyzsza http://www.utw.ahe.lodz.pl/ 8.04.2022
nomiczna
Uniwersytet Trzeciego https://www.p.lodz.pl/pl/
37. Wieku Politechniki szkota wyzsza uniwersytet-trzeciego-wieku- 8.04.2022
Lodzkiej politechniki-lodzkiej
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https://pl-pl.facebook.com/pages/category/Community-College/Uniwersytet-Trzeciego-Wieku-w-Bi%C5%82goraju-153858741637297/
https://pl-pl.facebook.com/pages/category/Community-College/Uniwersytet-Trzeciego-Wieku-w-Bi%C5%82goraju-153858741637297/
https://pl-pl.facebook.com/pages/category/Community-College/Uniwersytet-Trzeciego-Wieku-w-Bi%C5%82goraju-153858741637297/
https://pl-pl.facebook.com/pages/category/Community-College/Uniwersytet-Trzeciego-Wieku-w-Bi%C5%82goraju-153858741637297/
https://www.mckbelchatow.pl/uniwersytet-trzeciego-wieku
https://www.mckbelchatow.pl/uniwersytet-trzeciego-wieku
https://www.p.lodz.pl/pl/uniwersytet-trzeciego-wieku-politechniki-lodzkiej
https://www.p.lodz.pl/pl/uniwersytet-trzeciego-wieku-politechniki-lodzkiej
https://www.p.lodz.pl/pl/uniwersytet-trzeciego-wieku-politechniki-lodzkiej

Uniwersytet Trzeciego
Wieku Wyzszej Szkoty
Informatyki i Umiejet-
nosci w Lodzi

http://wsinf.edu.pl/p-5-Uniwersy-

38. tet-ITI-Wieku

szkota wyzsza 8.04.2022

Uniwersytet Trzeciego
39. Wieku w Aleksandro- | biblioteka https://www.alebiblioteka.pl/utw/ 8.04.2022
wie Lodzkim

http://www.biblioteka-bialarawska.
pl/index.php?option=com_conten-
t&view=category&layout=blog&i-
d=29&Itemid=169

Bialski Uniwersytet

40. Trzeciego Wieku

stowarzyszenie 8.04.2022

Wojewodztwo malopolskie

Stowarzyszenie
Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Andrycho-
wie

41. stowarzyszenie | http://utw.andrychow.eu/ 8.04.2022

Uniwersytet Trzeciego | dom, oérodek

42 Wieku w Brzesku kultury

https://mok-brzesko.pl/utw/ 11.04.2022

Stowarzyszenie
43. Uniwersytet Trzeciego | stowarzyszenie | http://www.utw.chrzanow.pl/ 11.04.2022
Wieku w Chrzanowie

Stowarzyszenie
Uniwersytet Trzeciego
Wieku przy Dabrow-
skim Domu Kultury
w Dabrowie Tarnow-
skiej

44, stowarzyszenie | http://www.utwdt.pl/ 19.04.2022

Uniwersytet Trzeciego
Wieku Politechniki

45, Krakowskiej w Cen- | szkota wyzsza
trum Pedagogiki
i Psychologii PK

http://www.cpip.pk.edu.pl/uniwer-

sytet-trzeciego-wieku/ 19.04.2022

Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Uniwersy-
tecie Ekonomicznym
w Krakowie

46. szkola wyzsza https://utw.uek krakow.pl/ 19.04.2022

Uniwersytet Trzeciego
47 Wieku w Uniwer- szkota wyzsza https://utw.urk.edu.pl/ 19.04.2022
" | sytecie Rolniczym Wy Ps: uriecthp o

w Krakowie

Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Uniwersy-
tecie Papieskim Jana
Pawta IT w Krakowie

48. szkola wyzsza http://utw.upjp2.edu.pl/ 19.04.2022
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http://www.biblioteka-bialarawska.pl/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=29&Itemid=169
http://www.biblioteka-bialarawska.pl/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=29&Itemid=169
http://www.biblioteka-bialarawska.pl/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=29&Itemid=169
http://www.biblioteka-bialarawska.pl/index.php?option=com_content&view=category&layout=blog&id=29&Itemid=169

49.

Stowarzyszenie
Limanowski Uniwer-
sytet Trzeciego Wieku
w Limanowej

stowarzyszenie

http://www.utw.limanowa.edu.pl/

19.04.2022

50.

Stowarzyszenie
Sadecki Uniwersytet
Trzeciego Wieku

w Nowym Saczu

stowarzyszenie

http://www.sutw.pl/

19.04.2022

51.

Stowarzyszenie
Uniwersytet Trzecie-
go Wieku w Nowym
Targu

stowarzyszenie

http://www.utw.nowytarg.pl/

19.04.2022

52.

Stowarzyszenie
Rabczanski Uniwer-
sytet Trzeciego Wieku
w Rabce Zdroju

stowarzyszenie

http://www.u3w.rabka-net.pl/

19.04.2022

53.

Uniwersytet Trzecie-
go Wieku w Suchej
Beskidzkiej

szkota wyzsza

https://www.wste.edu.pl/studia/
uniwersytet-trzeciego-wieku

19.04.2022

54.

Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Uniwersy-
tecie Pedagogicznym
im. Komisji Edukacji
Narodowej w Kra-
kowie

szkota wyzsza

http://utw.up.krakow.pl/

19.04.2022

Wojewddztwo mazowieckie

55.

Stowarzyszenie
Blonski Uniwersytet
Trzeciego Wieku

stowarzyszenie

http://utw.blonie.pl/

21.04.2022

56.

Uniwersytet Trzeciego
Wieku przy Osrodku
Kultury

dom, o$rodek
kultury

http://www.kulturagk.pl/utw

21.04.2022

57.

Stowarzyszenie ,,EU-
ROPA I MY”

organizacja
pozarzadowa

http://www.europaimy.org/pl/na-
sze-dzialania/utw

22.04.2022

58.

Gminny Uniwersytet
Trzeciego Wieku

organizacja
pozarzadowa

http://gutw.gminaleszno.pl/

22.04.2022

] 5

Stowarzyszenie Ra-

doé¢ Trzeciego Wieku.

Minski Uniwersytet
Trzeciego Wieku

stowarzyszenie

http://www.aktywnyseniormm.pl/

22.04.2022

60.

Uniwersytet Trzeciego
Wieku przy Politech-
nice Warszawskiej

szkota wyzsza

http://www.utw.pw.edu.pl/

22.04.2022

61.

Warszawski Uni-
wersytet Trzeciego
Wieku im. Fryderyka
Chopina

stowarzyszenie

http://wutw.waw.pl/

22.04.2022
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https://www.wste.edu.pl/studia/uniwersytet-trzeciego-wieku
https://www.wste.edu.pl/studia/uniwersytet-trzeciego-wieku

Uniwersytet Trzeciego http://collegiumverum.pl/uniwer-

62. Wieku Szkoly Wyzszej | szkola wyzsza sytet-trzeciego-wieku/ 22.04.2022
PR
. . https://www.civitas.edu.pl/pl/
Ul?lwersytet 'Ijrzeaego . oferta-edukacyjna/uniwersytet-
63. Wieku Collegium szkola wyzsza . . . - 22.04.2022
. . -trzeciego-wieku-collegium-civitas/
Civitas w Warszawie .
czym-jest-utwce
Pierwszy Zoliborski
64. Uniwersytet Trzeciego | stowarzyszenie | http://utwzoliborz.pl/ 22.04.2022
Wieku
Uniwersytet Trzeciego . .
65. Wieku w Zyrardowie stowarzyszenie | http://www.utwzyrardow.pl/ 22.04.2022
%rile‘/z:szt\e/f]ioeli:?g oreanizacia http://www.tdw.org.pl/tekst,uni-
66. & 5 ) wersytet-otwarty-trzeciego-wie- 22.04.2022
warzystwa Demokra- | pozarzadowa k218 html
tycznego Wschéd T
Wojewddztwo opolskie
Uniwersytet Trzeciego
Wieku przy Wyzszej ) .
67. Szkole Humanistycz- | szkota wyzsza http://wshe.edu.pl/uniwersytet- 23.04.2022

. . -trzeciego-wieku/
no-Ekonomicznej

w Brzegu

Stowarzyszenie na

Rzecz Rozwoju Uni-
68. wersytetu Trzeciego stowarzyszenie | http://www.utwglucholazy.pl/ 23.04.2022
Wieku im. Marii Bil-
win w Gluchotazach

Stowarzyszenie
69. Uniwersytet Trzeciego | stowarzyszenie
Wieku

http://www.sutwkedzierzynkozle.

pl/ 23.04.2022

Wojewddztwo podkarpackie

Debicki Uniwersytet
Trzeciego Wieku Fun- | organizacja

dacja PRO EUROPAE | pozarzadowa
BONO

Mielecki Uniwersy-
tet Trzeciego Wieku
71. przy Towarzystwie stowarzyszenie | http://www.mutw.mielec.pl/ 24.04.2022
Milosnikéw Ziemi
Mieleckiej
Uniwersytet Trzeciego
Wieku przy Panstwo-
72. wej Uczelni Zawodo- | stowarzyszenie | utw.puz.tarnobrzeg.pl 24.04.2022
wej im. prof. Stanista-
wa Tarnowskiego

70. http://www.dutw.pl/ 23.04.2022
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https://www.civitas.edu.pl/pl/oferta-edukacyjna/uniwersytet-trzeciego-wieku-collegium-civitas/czym-jest-utwcc
https://www.civitas.edu.pl/pl/oferta-edukacyjna/uniwersytet-trzeciego-wieku-collegium-civitas/czym-jest-utwcc
https://www.civitas.edu.pl/pl/oferta-edukacyjna/uniwersytet-trzeciego-wieku-collegium-civitas/czym-jest-utwcc
https://www.civitas.edu.pl/pl/oferta-edukacyjna/uniwersytet-trzeciego-wieku-collegium-civitas/czym-jest-utwcc
http://www.tdw.org.pl/tekst,uniwersytet-otwarty-trzeciego-wieku,218.html
http://www.tdw.org.pl/tekst,uniwersytet-otwarty-trzeciego-wieku,218.html
http://www.tdw.org.pl/tekst,uniwersytet-otwarty-trzeciego-wieku,218.html

?Zl?gzkm;f 51?1}—01\22__ https://wsiz.rzeszow.pl/uczelnia/
73. ) Y . szkota wyzsza jednostki-wsiiz/inne-jednostki/ 24.04.2022
tyki i Zarzadzania .
. akademia-50-plus/
w Rzeszowie
Wojewddztwo podlaskie
Uniwersytet Trzeciego . .
74. Wieku w Augustowie stowarzyszenie | https://utwaugustow.blogspot.com/ | 24.04.2022
ek o
75. szenie Uniwersytet stowarzyszenie . ¥ . 24.04.2022
Trzeciego Wieku Uniwersytet-Trzeciego-
Wieku-978960628899109/
Uniwersytet Trzeciego . .
76. Wieku w Biatymstoku stowarzyszenie | http://utw.uwb.edu.pl/ 24.04.2022
Stowarzyszenie
77. Uniwersytet Trzeciego | stowarzyszenie | http://www.utw.hajnowka.pl/ 24.04.2022
Wieku w Hajnéwce
Uniwersytet Trzeciego http://www.wysokiemazowieckie.
78. Wieku w Wysokiem stowarzyszenie | pl/index.php/uniwersytet-trzecie- | 24.04.2022
Mazowieckiem go-wieku
Stowarzyszenie
79. Uniwersytet Trzeciego | stowarzyszenie | http://www.utwsokolka.cba.pl/ 24.04.2022
Wieku w Sokélce
80, Ul?lwersytet Trzeciego biblioteka https:/ /blbl.lotekalapy.p‘l/ nasza-dzia- 24.04.2022
Wieku w Lapach lalnosc/uniwersytet3wieku/
. . http://e-grajewo.pl/wiadomo-
81. g\;;;vlzlelrsyté;a"ljzzeizlego stowarzyszenie sc,Uniwersytet_Trzeciego_Wie- 24.04.2022
Wiarajew ku,40115.html
S R . https://www.siemiatycze.eu/pl/in-
82. SlemlatY.Ckl Umwersy— dom, ofrodek formator-miejski/edukacja/uniwer- | 24.04.2022
tet Trzeciego Wieku kultury . .
sytet-trzeciego-wielku.html
Stowarzyszenie https://www.facebook.com/pages/
Uniwersytet Trzeciego . category/Non-Governmental-Or-
83. Wieku w Ciecha- stowarzyszenie ganization--NGO-/UTW-w-Cie- 24.04.2022
nowcu chanowcu-797726263700493/
Uniwersytet Trzeciego
Wieku przy Miejskim | dom, o$rodek https://www.mokzambrow.pl/?tre-
84. . . 24.04.2022
Osrodku Kultury kultury sc=uniwersytet
. w Zambrowie
Wojewddztwo pomorskie
Uniwersytet Trzeciego . https://czersk.pl/aktualnosci/71-
8. Wieku w Czersku stowarzyszenie -uniwersytet-trzeciego-wieku 24.04.2022
Gdanski Uniwersytet .
86. Trzeciego Wieku stowarzyszenie | https://gutw.ug.edu.pl/ 24.04.2022
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https://wsiz.rzeszow.pl/uczelnia/jednostki-wsiiz/inne-jednostki/akademia-50-plus/
https://wsiz.rzeszow.pl/uczelnia/jednostki-wsiiz/inne-jednostki/akademia-50-plus/
https://wsiz.rzeszow.pl/uczelnia/jednostki-wsiiz/inne-jednostki/akademia-50-plus/
https://www.facebook.com/Bielskie-Stowarzyszenie-Uniwersytet-Trzeciego-Wieku-978960628899109/
https://www.facebook.com/Bielskie-Stowarzyszenie-Uniwersytet-Trzeciego-Wieku-978960628899109/
https://www.facebook.com/Bielskie-Stowarzyszenie-Uniwersytet-Trzeciego-Wieku-978960628899109/
https://www.facebook.com/Bielskie-Stowarzyszenie-Uniwersytet-Trzeciego-Wieku-978960628899109/
http://www.wysokiemazowieckie.pl/index.php/uniwersytet-trzeciego-wieku
http://www.wysokiemazowieckie.pl/index.php/uniwersytet-trzeciego-wieku
http://www.wysokiemazowieckie.pl/index.php/uniwersytet-trzeciego-wieku
https://bibliotekalapy.pl/nasza-dzialalnosc/uniwersytet3wieku/
https://bibliotekalapy.pl/nasza-dzialalnosc/uniwersytet3wieku/
http://e-grajewo.pl/wiadomosc,Uniwersytet_Trzeciego_Wieku,40115.html
http://e-grajewo.pl/wiadomosc,Uniwersytet_Trzeciego_Wieku,40115.html
http://e-grajewo.pl/wiadomosc,Uniwersytet_Trzeciego_Wieku,40115.html
https://www.facebook.com/pages/category/Non-Governmental-Organization--NGO-/UTW-w-Ciechanowcu-797726263700493/
https://www.facebook.com/pages/category/Non-Governmental-Organization--NGO-/UTW-w-Ciechanowcu-797726263700493/
https://www.facebook.com/pages/category/Non-Governmental-Organization--NGO-/UTW-w-Ciechanowcu-797726263700493/
https://www.facebook.com/pages/category/Non-Governmental-Organization--NGO-/UTW-w-Ciechanowcu-797726263700493/

Umw?rsytet Irzecie- https://www.ateneum.edu.pl/oferta/
go Wieku Ateneum . . . . .
87.  Skoly Wyiszej szkola wyzsza uniwersytet-trzeciego-wieku/uni- | 24.04.2022
w Gdansku wersytet-trzeciego-wieku/
Uniwersytet Trzeciego
88. Wieku Akaflemn Wy- szkola wyzsza http://utw.awfis.net/ 24.04.2022
chowania Fizycznego
i Sportu w Gdansku
Pelplinski Uniwersytet |, .. .. . . .
89. Trzeciego Wieku biblioteka http://www.uniwersytet.pelplin.pl/ | 24.04.2022
inna jednostka
Gdanska Akademia powolana przez | http://ckziul.gda.pl/oferta-eduka-
90. . . . . . 24.04.2022
Seniora urzad gminy, cyjna/gdanska-akademia-seniora
miasta
Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Redzie przy | organizacja http://www.biblioteka.reda.pl/
91. . . . . 24.04.2022
Stowarzyszeniu Przy- | pozarzadowa uniwersytet-trzeciego-wieku/
jaciot Biblioteki
Wojewddztwo $laskie
Bielski Uniwersytet
Trzeciego Wieku przy . . .
92. Akademii Technicz. szkota wyzsza https://www.utw.ath.bielsko.pl/ 24.04.2022
no-Humanistycznej
Uniwersytet Trzeciego
Wieku przy Gor-
93. noélaskiej Wyzszej szkota wyzsza https://www.gwsh.pl/utw/ 24.04.2022
Szkole Handlowej im.
W. Korfantego
Bytomski Uniwersytet
Trzeciego Wieku przy | centrum ksztal-
94. Centrum Ksztalcenia | cenia ustawicz- | https://utw.bytom.pl/ 24.04.2022
Ustawicznego im. nego
W. Korfantego
Gornoslgski Uniwer-
sytet Trzeciego Wieku | centrum ksztal-
95. przy Centrum Ksztal- | cenia ustawicz- | http://www.gutw.pl/index.php 24.04.2022
cenia Ustawicznego nego
Ekonomistéw
9%. Ul}lwersytet Trzec.lego biblioteka https://lfnbp.czelac.l.z..pl( dla-czytelni- 24.04.2022
Wieku w Czeladzi kow/uniwersytet-iii-wieku
Uniwersytet Trzeciego
Wieku przy Wydziale . )
97. Zarzadzania Politech- szkola wyzsza https://utw.pcz.pl/ 24.04.2022
niki Czestochowskiej
Uniwersytet Trzeciego . .
98. | Wieku przy Patacu ﬁzﬁfsr odek E:f’w/é :‘S’W:;}Elzcn";itup Uplistronal 1, 042022
Kultury Zaglebia Y th
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https://www.ateneum.edu.pl/oferta/uniwersytet-trzeciego-wieku/uniwersytet-trzeciego-wieku/
https://www.ateneum.edu.pl/oferta/uniwersytet-trzeciego-wieku/uniwersytet-trzeciego-wieku/
https://www.ateneum.edu.pl/oferta/uniwersytet-trzeciego-wieku/uniwersytet-trzeciego-wieku/
http://www.palac.art.pl/pl/strona/uniwersytet-iii-wieku
http://www.palac.art.pl/pl/strona/uniwersytet-iii-wieku

99.

Gliwicki Uniwersytet
Trzeciego Wieku

stowarzyszenie

https://utwgliwice.wordpress.com/

25.04.2022

100.

Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Jastrzebiu-
-Zdroju

szkota wyzsza

http://utw.us.edu.pl/jastrzebie

25.04.2022

101.

Jaworznicki Uniwersy-
tet Trzeciego Wieku

stowarzyszenie

http://jaworznickiutw.pl/

25.04.2022

102.

Uniwersytet Trzeciego
Wieku przy Uniwersy-
tecie Slaskim

szkola wyzsza

http://utw.us.edu.pl/

25.04.2022

103.

Uniwersytet Trzeciego
Wieku WNoZ Sla-
skiego Uniwersytetu
Medycznego

szkola wyzsza

https://sum.edu.pl/aktualnosci-i-
-komunikaty-utw-wnoz

25.04.2022

104.

Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Lublincu

stowarzyszenie

http://utwlubliniec.blogspot.com/

25.04.2022

105.

Stowarzyszenie
Uniwersytet Trzeciego
Wieku

stowarzyszenie

http://www.utwlazy.pl/

25.04.2022

106.

Porebski Uniwersytet
Trzeciego Wieku Wyz-
szej Szkoly Humanitas

szkota wyzsza

https://www.humanitas.edu.pl/
UTW _Poreba

25.04.2022

107.

Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Uniwersy-
tecie Slaskim Grupa
Sosnowiec

szkota wyzsza

http://utw.us.edu.pl/sosnowiec

25.04.2022

108.

Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Wyzszej
Szkole Humanitas

szkota wyzsza

https://www.humanitas.edu.pl/
UTW_UTW_Humanitas

25.04.2022

109.

Uniwersytet Trzeciego
Wieku WFzOML Slg-
skiego Uniwersytetu
Medycznego

szkota wyzsza

https://sum.edu.pl/aktualnosci-i-
-komunikaty

25.04.2022

110.

Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Swietochto-
wicach

stowarzyszenie

http://www.utw-swietochlowice.pl/

26.04.2022

111.

Uniwersytet Trzeciego
Wieku przy Wyzszej
Szkole Zarzadzania

i Nauk Spotecznych
im. ks. Emila Szramka

szkota wyzsza

https://www.ka.edu.pl/tychy/uni-
wersytet-trzeciego-wieku/

26.04.2022

112.

Uniwersytet Trzeciego
Wieku WLZ Slaskiego
Uniwersytetu Medycz-
nego

szkota wyzsza

https://sum.edu.pl/aktualnosci-i-
-komunikaty-utw-wlz

25.04.2022
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Zawiercianski Uni-
113. | wersytet Trzeciego stowarzyszenie | https://www.u3wzawiercie.pl/ 26.04.2022
Wieku
Bedzinski Uniwersytet | instytucja pomo- | https://mops.bedzin.pl/36-butw-
114. . . . . 26.04.2022
Trzeciego Wieku cy spotecznej -kategoria
Wojewddztwo $wietokrzyskie
Stowarzyszenie Swie-
115. | tokrzyski Uniwersytet | stowarzyszenie | http://www.sutw-kielce.pl/ 26.04.2022
Trzeciego Wieku
116. | Uniwersytet Senioréw | szkola wyzsza https:_//umwersytet.o twarty.ujk.edu. 26.04.2022
pl/uniwersytet-seniorow/o-nas/
Stowarzyszenie http://www.lagowgmina.pl/asp/pl_
117. | Uniwersytet Trzeciego | stowarzyszenie start.asp?typ=23&menu=154&stro- | 26.04.2022
Wieku w Lagowie na=1
Stowarzyszenie
Uniwersytet Trzeciego
118. | Wieku Wyzszej Szkoly | stowarzyszenie | http://utw.wsbip.edu.pl/index.php | 26.04.2022
Biznesu i Przedsie-
biorczosci
119, Sandomler.skl Um.wer— szkola wyzsza httPs:/ / sando‘?nefz.u)k.edu.pl/ 26.04.2022
sytet Trzeciego Wieku uniwersytet-iii-wieku/
Skarzyski Uniwersytet . . .
120. Trzeciego Wicku stowarzyszenie | https://skarzyski-utw.pl/ 26.04.2022
Uniwersytet Trzeciego
121. | Wieku w Starachowi- | stowarzyszenie | http://utw.starachowice.pl/ 26.04.2022
cach
Stowarzyszenie
Uniwersytet Trzeciego . .
122. | Wieku w Opatowie stowarzyszenie https.//qo kopat'o w.com/uniwersy 27.04.2022
. . tet-trzeciego-wieku
przy Starostwie Powia-
towym
Uniwersytet Trzeciego
Wieku w Busku-Zdro- 3
123. | ju przy Buskim Samo- dom, osrodek https://www.bsck.busko.pl/utw. 27042022
kultury html
rzagdowym Centrum
Kultury
124. Jedrzej OWSkl Unnyer— stowarzyszenie | http://www.utwjedrzejow.pl/ 27.04.2022
sytet Trzeciego Wieku
Uniwersytet Trzeciego . . . .
125, | Wieku w Pisczowie dom, o$rodek http./. /psck.pl/ u_mwersyt?t—trzeae— 27.04.2022
kultury go-wieku/o-uniwersytecie.html
przy Centrum Kultury
Wojewddztwo warminsko-mazurskie
Bartoszycki Uniwersy- . T
126. tet Trzeciego Wieku stowarzyszenie | http://uniwersytet.bartoszyce.pl/ 27.04.2022
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https://uniwersytetotwarty.ujk.edu.pl/uniwersytet-seniorow/o-nas/
https://uniwersytetotwarty.ujk.edu.pl/uniwersytet-seniorow/o-nas/
http://www.lagowgmina.pl/asp/pl_start.asp?typ=23&menu=154&strona=1
http://www.lagowgmina.pl/asp/pl_start.asp?typ=23&menu=154&strona=1
http://www.lagowgmina.pl/asp/pl_start.asp?typ=23&menu=154&strona=1
https://sandomierz.ujk.edu.pl/uniwersytet-iii-wieku/
https://sandomierz.ujk.edu.pl/uniwersytet-iii-wieku/

Uniwersvtet Trzecieeo https://www.facebook.com/Uni-

127. Wieku wygraniewie 8 stowarzyszenie wersytet-Trzeciego-Wieku-w-Bra- | 27.04.2022

niewie-250535925516751/

Uniwersytet Trzeciego . . .

128. Wieku w Dzialdowic | Stowarzyszenie http://www.utwdzialdowo.eu/ 27.04.2022
Uniwersytet Trze-

120, | <80 Wieku i Os6b stowarzyszenie | http://www.utwion.elblag.pl/ 27.04.2022
Niepelnosprawnych
w Elblagu
Warminsko-Mazurski

130. | Uniwersytet Trzeciego | stowarzyszenie | https://utw.olsztyn.pl/ 27.04.2022
Wieku

Wojewddztwo wielkopolskie

Gnieznienski Uniwer- .

131. sytet Trzeciego Wicku stowarzyszenie https://gutw.edupage.org/ 29.04.2022
Stowarzyszenie

132. | Uniwersytet Trzeciego | stowarzyszenie | https://www.utw.leszno.pl/ 29.04.2022
Wieku w Lesznie
Uniwersytet Kazdego https://www.wsb.pl/poznan/studia-

133. | Wieku Wyzsza Szkota | szkota wyzsza -i-szkolenia/uniwersytet-kazdego- | 29.04.2022
Bankowa w Poznaniu -wieku
Uniwersytet Trzeciego . . . .

134. Wieku ,Calisia” stowarzyszenie https://calisia.kalisz.pl/ 29.04.2022
Otwarta Wszechnica
Ekonomiczna ,ERGA https://ue.poznan.pl/pl/oferta-edu-

135. | OMNES” przy Uni- szkola wyzsza kacyjna,c3/uniwersytet-iii-wieku- | 30.04.2022
wersytecie Ekono- ,c362/
micznym w Poznaniu
Gostynski Uniwersytet . .

136. Trzeciego Wieku stowarzyszenie | http://gutw.logostyn.pl/ 30.04.2022
Uniwersytet Trzeciego . https://pl-pl.facebook.com/Uniwer-

137. Wieku w Trzciance stowarzyszenie sytetTrzeciegoWiekuTrzcianka/ 30.04.2022
Uniwersytet Trzeciego
Wieku we Wronkach | dom, o$rodek https://wokwronki.pl/uniwersytet-

138. s . . 30.04.2022
przy Wronieckim kultury -trzeciego-wieku.html
Osrodku Kultury

. Wojewddztwo zachodniopomorskie

Barlinecki Uniwersy- . .

139. tet Trzeciego Wieku stowarzyszenie | http://www.utwbarlinek.pl/ 30.04.2022
Drawienski Uniwer-
sytet Trzeciego Wieku organizacia https://www.facebook.com/Drawie-

140. | przy Towarzystwie ng arzad é wa %C5%84ski-Uniwersytet-Trzecie- | 30.04.2022
Przyjaci6t Ziemi Dra- P 2 go-Wieku-164263294097179/
wienskiej
Uniwersytet Trzeciego . .

141. Wieku w Kolobrzegu stowarzyszenie | http://utw.kolobrzeg.eu/ 30.04.2022
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Uniwersytet Trzeciego

142. | Wieku w Politechnice | szkola wyzsza http://utw.tu.koszalin.pl/ 30.04.2022
Koszalinskiej
Uniwersytet Trzeciego

143. | Wieku w Stargardzie | stowarzyszenie | https://www.utw.stargard.pl/ 30.04.2022
Szczecinskim

144, Uniwersytet Trzeciego stowarzyszenic http://www.sutw.szczecin.pl/chap- 30.04.2022

Wieku w Szczecinie

ter_129000.asp
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Streszczenie

Artykut dotyczy dzieci z zespotem Aspergera — czyli calo§ciowymi zaburzeniami rozwoju ze spek-
trum autyzmu. Zespot Aspergera charakteryzuje sie miedzy innymi zaburzeniami interakcji spo-
fecznych, brakiem umiejetnosci wspotpracy w grupie oraz trudnos$ciami w komunikacji niewer-
balnej. Te elementy maja decydujacy wptyw na funkcjonowanie ucznidw z zespolem Aspergera
w grupie réwiesniczej w szkole.

W artykule zostalo zaprezentowane, jak problemy dziecka z zespolem Aspergera moga zostaé
ograniczone dzigki przeniesieniu znacznej czesci jego aktywnosci do internetu. Inaczej méwiac
- komunikacja przez internet moze by¢ szansg na lepsze relacje spoteczne 0séb z zespotem Asper-
gera oraz postepy w ich edukacji.

Stowa kluczowe
edukacja, internet, niepetnosprawnos¢, relacje spoleczne, zespdt Aspergera.

The Internet as a chance for children with Asperger’s syndrome

Abstract

The article concerns children with Asperger’s Syndrome, i.e. one of the autism spectrum perva-
sive developmental disorders. Asperger’s syndrome is characterized by such symptoms as social
interaction disorders, inability to work in a group and difficulties in non-verbal communication.
These symptoms have a major impact on the functioning of students with Asperger’s syndrome
among their peers at school.

The article explains how to reduce the problems of a child with Asperger’s Syndrome by shifting
a significant part of his/her activity over to the Internet. Communication via the Internet may be
a chance for better social interactions of people with Asperger’s syndrome and progress in their
education.

Keywords
Asperger’s syndrome, disability, education, social relationships, the Internet.
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WPROWADZENIE

d 1996 ., kiedy (poza srodowiskiem naukowym) nastapil rozwoj internetu w Polsce’,

obserwowa¢ mozemy zmieniajace si¢ podejscie do niego, a zwlaszcza do roli, jaka
odgrywa czy moze odgrywa¢ w wychowaniu i edukacji dzieci. Na poczatku XX w. mie-
lisSmy do czynienia z podkreslaniem duzych mozliwosci, jakie daje dostep do internetu,
wskazywano na jego pozytywny wplyw na rozwoj dzieci i ich edukacje: Uczen, zaglebiajgc
sie w zakamarki sieci, odkrywa coraz to nowe informacje, poznaje inne kultury, rézne punk-
ty widzenia tej samej sprawy, co wplywa na rozwijanie otwartosci i elastycznosci myslenia
(Leska, Leski, 2001, s. 22). Kilka lat p6zniej, doceniajgc potencjal internetu dla edukacji
dzieci i mlodziezy, pisano nawet o ,,szkole on-line” (Lysek, 2005, s. 38-48).

Jednocze$nie dynamiczny rozwdj internetu sprawil, ze zaczeto dos¢ szybko dostrze-
ga¢ niebezpieczenstwa dla dzieci zwigzane z niekontrolowanym dostepem do sieci. Juz
w 2004 r. miata miejsce pierwsza kampania spoleczna ,Dziecko w Sieci”, prowadzona
przez Fundacje Dzieci Niczyje (obecna nazwa: Dajemy Dzieciom Sile), ktérej celem bylo
zwrdcenie uwagi dorostych i dzieci na zagrozenia zwigzane z obecnoscig pedofilow w Sieci
oraz edukacja w zakresie bezpiecznego korzystania z internetu (za: Lysek, 2007, s. 41).

Z badania EU NET ADB3 przeprowadzonego w latach 2011-2012 wsrdd nastolatkow
w siedmiu krajach europejskich (Grecji, Hiszpanii, Islandii, Holandii, Niemczech, Rumu-
nii, Polsce) wynika, ze 76,4% nastolatkéw (14-17 lat) w Polsce doswiadczyto co najmniej
jednego z typow zagrozen: agresja elektroniczna, spotkanie z osobg poznang w internecie,
kontakt z pornografig, kontakt z innymi potencjalnie szkodliwymi tresciami (Wlodarczyk,
2013, s. 49).

Wedlug badan przeprowadzonych w roku 2016 przez TNS Polska S.A. (na zlecenie
Orange Polska, we wspoétpracy z Fundacja Orange i Fundacjg Dajemy Dzieciom Sile) do
najczesciej wymienianych przez rodzicéw zagrozen przy korzystaniu z internetu nalezaly:

— uzaleznienie od internetu;

- nawigzywanie kontaktow, znajomosci z obcymi i spotykanie si¢ z osobami pozna-

nymi w internecie;

— kontakt z niebezpiecznymi tresciami (pornograficznymi, wulgarnymi, zawierajacy-

mi przemoc, dotyczacymi narkotykow, uzywek, alkoholu);

- publikowanie lub przesylanie przez dziecko prywatnych danych, jak adres zamiesz-

kania, numer telefonu itp. lub prywatnych filméw;

- przemoc werbalna w internecie ze strony rowiesnikow, taka jak: wyzywanie, osmie-

szanie, straszenie (TNS Polska S.A., 2016, s. 16).

Z tych samych badan wynika, ze 19% dzieci stwierdzilo, ze zdarzyto im si¢ widzie¢
strony przeznaczone tylko dla dorostych, ale az 89% dzieci przyznalo, ze widzialo tresci
przeznaczone dla osob dorostych, twierdzac jednoczesnie, iz trafifo na nie przypadkowo

' W roku 1996 Telekomunikacja Polska SA uruchomita ogélnodostepny numer 0-20 21 22, ktéry pozwalat
na polaczenie sie z siecig Internet za pomoca modemu telefonicznego, a firma Polbox udostepnita pierwsze
w Polsce darmowe konta e-mail.
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(TNS Polska S.A., 2016, s. 42). Rodzice - jak wida¢ swiadomi powyzszych zagrozen — de-
klarowali w tym badaniu, ze kontrolujg dostep swoich dzieci do internetu, przy czym do-
tyczylo to w 63% dostepu do sieci za pomoca laptopa czy komputera, ale juz tylko w 23%
dostepu za pomocg tabletu (TNS Polska S.A., 2016, s. 12).

Z nowszych analiz (2019) wynika, Ze blisko polowa nastolatkéw doswiadczyla jakie-
go$ rodzaju przemocy internetowej, przy czym najczesciej padali ofiarami wyzywania,
o$mieszania, ponizania i straszenia. Jednoczesnie az dwie trzecie badanych przyznato,
ze rodzice nie ustalajg z nimi zadnych zasad korzystania z internetu (Bochenek, Lange,
2019, s. 63-81).

Z przytoczonych tutaj pokrétce badan wynika, Ze zaréwno wsrdod rodzicdw, jak i dzieci,
istnieje sSwiadomos¢ zagrozen, jakie niesie ze soba korzystanie z internetu. Jednoczesnie
widac¢ takze, ze rodzice w coraz mniejszym stopniu potrafig kontrolowa¢ dostep swoich
dzieci do sieci.

W niniejszym tekscie zamierzam pokaza¢ do$¢ specyficzng grupe dzieci w wieku
szkolnym - dzieci z zespotem Aspergera, ktére ze wzgledu na swoje zaburzenia (o czym
bedzie dalej) maja problemy z nawigzywaniem i utrzymywaniem kontaktéw z réwiesni-
kami, a takze z dostosowaniem si¢ do zasad panujacych w szkole. Do$wiadczenia w pracy
z dzie¢mi z zespolem Aspergera, a takze wypowiedzi rodzicow takich dzieci (w trakcie
przeprowadzonych wywiadéw poglebionych) pozwalaja mi na dokonanie analizy pro-
blemoéw specyficznych dla zespotu Aspergera i odpowiedzie¢ na zasadnicze pytanie: czy
komunikowanie sie dziecka z zespolem Aspergera przez internet moze wplyna¢ na ogra-
niczenie problemdéw wynikajacych z jego calosciowych zaburzen rozwojowych, zwtasz-
cza w kontekscie ich funkcjonowania w systemie edukacji.

ZESPOL ASPERGERA

Nazwa ,,zespo6l Aspergera” pochodzi od nazwiska austriackiego psychiatry Hansa Asper-
gera, ktory w roku 1944 opisal pewien okreslony typ dziecka zaburzonego, uzywajgc na-
zwy psychoza autystyczna (Kozdron, 2015, s. 11). Sg to calosciowe zaburzenia rozwoju ze
spektrum autyzmu, ktérych czestos¢ wystepowania wynosi 1 na 10 tys., a ktore wystepuja
zdecydowanie cze$ciej u chlopcow (stosunek do czestosci wystepowania u dziewczat wy-
nosi 9 do 1) (Rajewski, 2002, s. 651).

W Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Choréb i Probleméw Zdrowotnych
ICD-10 zespodt Aspergera, oznaczony symbolem F84.5, zostal scharakteryzowany w na-
stepujacy sposob: Jest to zaburzenie o niepewnej wartosci nozologicznej, charakteryzujg-
ce sig takimi samymi nieprawidlowosciami w zakresie interakcji spolecznych jak autyzm,

. a takze ograniczonym, stereotypowym repertuarem zainteresowan i aktywnosci. Od auty-
zmu rézni sig ono przede wszystkim brakiem ogolnego opéznienia lub uposledzenia rozwoju
mowy i funkcji poznawczych. Zaburzeniu temu czesto towarzyszy wyrazna niezgrabnosé
i tendencja do utrzymywania si¢ zaburzen w wieku mtodziericzym i w Zyciu dorostym.
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W poczgtkach wieku dojrzalego pojawiajg sie sporadycznie epizody psychotyczne (WHO,
2008, s. 249). W nowej klasyfikacji ICD-11, ktéra weszta w zycie w 2022 r., pojecie ,,ze-
spol Aspergera” nie wystepuje — zostalo ,wchlonigte” przez szersze pojecie: ,,Zaburzenia
ze spektrum autyzmu’, oznaczone kodem 6A02 (WHO, 2022)%.

Szersza definicjg jest zespot kryteriéw diagnostycznych I.C. i C. Gillbergow, ktorzy
wymieniajg szes$¢ kluczowych elementéw charakterystycznych dla zespotu Aspergera.
S3 nimi:

- zaburzenia interakcji spotecznej, nieumiejetnos¢ lub nieche¢ do wspétpracy w gru-

pie;

- zaburzenia mowy i jezyka (op6zniony rozwoj mowy, ,,perfekcyjny” jezyk, pedan-
tyczna mowa, nietypowa prozodia i charakterystyka glosu, trudnosci rozumienia
jezyka, w szczegdlnosci znaczen przenosnych lub ukrytych);

- bardzo waskie, specjalistyczne zainteresowania, wrecz obsesyjne zainteresowania
jaka$ dziedzina;

- zachowania powtarzalne, rutynowe;

- problemy w komunikacji niewerbalnej (ograniczona gestykulacja i ekspresja twa-
rzy, problemy z zachowaniem odpowiedniego dystansu fizycznego, klopoty z kon-
taktem wzrokowym);

- nieporadnos¢ ruchowa (Gillberg, Gillberg, 1989, s. 631-638).

Dla dalszych rozwazan uzyteczne bedzie przywolanie takze opisu T. Attwooda, ktory
wymienia bardziej szczegdtowo cechy, jakimi wykazuja sie dzieci z zespotem Aspergera
(znaczna ich cze$¢, co oczywiste, pokrywa sie z przytoczonymi wezesniej kryteriami dia-
gnostycznymi Gillbergéw):

- opodznione dojrzatos¢ spoteczna i rozumienie sytuacji spotecznych;

- niedojrzata empatia;

- trudnosci w nawigzywaniu przyjazni (bycie obiektem zartow innych dzieci);

- trudnosci z wyrazaniem i kontrolg emocji;

- niecodzienne umiejetnosci jezykowe — zaawansowane stownictwo i gramatyka, lecz
opozniony rozwdj umiejetnosci prowadzenia rozmowy, niezwykla prozodia i skton-
nos¢ do pedantyzmu;

- niezwykta pod wzgledem intensywnosci i koncentracji fascynacja jakims tematem;

— trudnosci z utrzymaniem uwagi w klasie;

— niezwykly profil umiejetnosci uczenia sig;

— potrzeba pomocy przy czynnosciach wymagajgcych samodzielnosci (np. jedzenie,
ubieranie sig, toaleta — umiejetnosci samoobstugowe) i organizacji;

- niezdarny chéd i koordynacja;

- wrazliwos¢ na specyficzne diwigki, zapachy, struktury czy dotyk (Attwood, 2013,
s. 42).

? Warto jednak dodac, ze z nowej klasyfikacji korzysta na razie 35 panstw na §wiecie, jest ona dostepna tylko
w pieciu jezykach, a w przygotowaniu jest kolejnych 20 wersji jezykowych, w tym polska (WHO, 2022) -
przyjmuje si¢, ze wdrozenie ICD-11 w Polsce zajmie kilka lat.
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Wymienione cechy charakterystyczne dla zespolu Aspergera maja bezposrednie, ne-
gatywne przelozenie na sposéb funkcjonowania dzieci z zespotem Aspergera w systemie
edukacji. Z badan rodzin dzieci z zespotem Aspergera w Polsce przeprowadzonych przez
Polskie Towarzystwo Zespotu Aspergera w 2014 r. wynika, Ze 87% rodzicéw badanych
rodzicéw potwierdzito fakt wystepowania rozmaitych negatywnych reakcji ze strony in-
nych uczniéw wobec ich dziecka (Calek, Kwapinska, 2014, s. 26-27). W literaturze zas$
mozemy spotkac liczne opisy takich zachowan czy reakgji. Jest to na przyktad dystanso-
wanie si¢ od dziecka, nieuwzglednianie ucznia w zyciu klasy, wySmiewanie sie z jego nie-
poradnosci ruchowej czy jezyka (Catek, 2019, s. 148), a nawet zorganizowane i rozlozone
w dlugim czasie dreczenie dzieci (Harpur i in., 2012, s. 145). Skutkiem tych zachowan
i reakgji jest wypychanie ucznia z zespolem Aspergera na margines — poza klase, dlatego
niezwykle celne jest, niestety, stwierdzenie ze w szkole dziecko Asperger jest prawie zawsze
samo (Grand, 2012, s. 22).

KWESTIE METODOLOGICZNE

Punktem wyjscia do glebszych analiz funkcjonowania dzieci z zespolem Aspergera
w szkole byly wnioski z pierwszych w Polsce badan sytuacji rodzin dzieci z zespotem
Aspergera, ktore zostaly przeprowadzone w 2014 r. przez Polskie Towarzystwo Zespo-
tu Aspergera. Zostaly one zrealizowane w ramach projektu ,,Zespdt Aspergera — profe-
sjonalnie!” (w latach 2013-2014), finansowanego w ramach szwajcarskiego programu
wspotpracy z nowymi krajami czlonkowskimi Unii Europejskiej. Badania prowadzone
byty metodg CAWI od maja do wrzesnia 2014 r., wzieto w nich udzial 153 rodzicéw (Ca-
tek, Kwapinska, 2014). Wnioski z tego badania staly sie inspiracja do przeprowadzenia
badan jakosciowych w celu lepszego zrozumienia zjawisk, ktore zostaly ujawnione.

Z tego powodu w latach 2015-2020 w Polskim Towarzystwie Zespolu Aspergera zosta-
ty przeprowadzone wywiady poglebione. Byly to wywiady swobodne ze standaryzowa-
ng lista poszukiwanych informacji, prowadzone najczesciej w domach rodzicéw, niemal
wszystkie odbywajace si¢ w jednej czesci, trwajace od poltorej do szesciu godzin, nagry-
wane (oczywiscie za zgoda badanych). Ich uczestnikami byto 32 rodzicéw (16 ojcéw i 16
matek) dzieci z zespotem Aspergera z klas I-III (24 osoby) oraz klas IV-VI (8 os6b) — wy-
losowanych z listy osob, ktore braly udzial we wczes$niejszym badaniu CAWI (w roku
2014) lub kontaktowaly sie¢ w kolejnych latach z fundacja i wyrazity che¢ wziecia udziatu
w takich tego typu badaniach w przysztosci.

Wywiady dotyczyly wlasciwie wszystkich aspektow zycia dziecka i zycia z dzieckiem
z zespolem Aspergera — od obserwacji pierwszych symptomoéw, przez proces dochodze-
nia do diagnozy, prowadzone terapie, jednak przede wszystkim dotyczyly funkcjonowania
dziecka w szkole - a to dlatego, ze wlasnie w tym $rodowisku ujawnialy sie w szczegdlnie

. mocny sposob problemy wynikajace z zaburzen dziecka. Ponadto byly to problemy, beda-
ce gtéwnym wyzwaniem dla rodzicéw, z ktérymi przeprowadzano wywiady.

Co ciekawe, w zalozeniach wstepnych do prowadzonych badan temat miejsca, jakie
zajmuje internet (czy - szerzej — komputer) w zyciu dziecka nie byt w ogole uwzgled-
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niony. Jednakze juz po przeprowadzeniu pierwszych wywiadéw okazalo sie, ze kwestia
korzystania przez dziecko z zespotem Aspergera z komputera i innych zdobyczy techniki
(np. smartfon, laptop) jest istotnym elementem jego codziennosci, w szczegolnosci tej
zwigzanej z budowaniem i utrzymywaniem przez niego w miare poprawnych, mozna
rzec ,normalnych” relacji rowiesniczych.

W tym miejscu warto zwrdci¢ uwage na wyjatkowa okolicznos¢, ktora sprawita, ze
wczesniejsze refleksje i spostrzezenia, wynikajace z doswiadczen czy wypowiedzi rodzi-
cow, ktore mogly wydawac sie rozwazaniami nieco teoretycznymi, wiosng 2020 r. zyskaty
mozliwo$¢ praktycznego potwierdzenia. Oto w zwigzku z pandemig COVID-19 od 25
marca 2020 r. mieliSmy do czynienia z nauczaniem zdalnym - a wiec z sytuacja, ktéra tu-
taj opisuje. Bo wlasnie wtedy dla mtodych ludzi $wiat ich kontaktow spolecznych, a takze
szkota zostaly ,,przeniesione” do internetu. Gléwnymi narzedziami komunikacji staly si¢
media spotecznosciowe, czaty, e-maile, a w przypadku edukacji - aplikacje do kontaktow
online (Zoom, MS Teams itd.), platformy edukacyjne itp. Z edukacja zdalng mielismy do
czynienia - z réznym nasileniem i w zmieniajacej si¢, rdznej formie (por. Calek, 2022)
- przez blisko dwa lata.

Dlatego istotnym elementem staly sie kolejne wywiady pogltebione, przeprowadzone
przeze mnie juz po zakonczeniu edukacji zdalnej. W marcu 2022 r. przeprowadzilem
duze (N=2040) badania internetowe (CAWI) wsrod rodzicéw dzieci z zespotem Asper-
gera. Badani mieli mozliwos¢ pozostawienia swojego adresu poczty elektronicznej, wy-
razajac w ten sposob che¢ wziecia udzialu w drugiej czesci badania - wywiadach indy-
widualnych. Takich os6b byto 564. Z tej grupy wylosowatem do wywiadéw 42 rodzicow,
dbajac o proporcjonalng obecnos¢ w mojej probie rodzicow dzieci w réznym wieku (do
5 lat, 6-9 lat, 10-14 lat i 15-18 lat), a takze uwzgledniajac pte¢ dziecka i zréznicowanie
miejsca zamieszkania.

Wywiady odbyly si¢ w sierpniu i wrzesniu 2022 r., zdalnie (za pomoca aplikacji Zoom).
Byly to - jak wczesniej — wywiady swobodne ze standaryzowang lista poszukiwanych
informacji, trwajace od pét do poéttorej godziny, nagrywane. Tym razem jednak jednym
z istotnych zagadnien bylo funkcjonowanie dziecka w okresie pandemii COVID-19,
w tym korzystanie z komputera i internetu, zaréwno w celach edukacyjnych (edukacja
zdalna), jak i towarzysko-rozrywkowych.

Spostrzezenia rodzicéw udokumentowane podczas prowadzonych wywiadéw pogle-
bionych przed pandemig COVID-19 i po zakonczeniu edukacji zdalnej staly sie dla mnie
inspiracja do dalszych refleksji — poszukiwania odpowiedzi na kluczowe pytanie: czy
internet moze by¢ dla dzieci z zespotem Aspergera szansa na przelamanie problemow
(gtéwnie komunikacyjnych) wynikajacych z ich zaburzen - co ma przelozenie na ich
edukacje oraz relacje z rowiesnikami.

Aby znalez¢ odpowiedz na to pytanie, wyodrebnilem z cech charakterystycznych dla
zespolu Aspergera (wymienionych przez Gillbergdw oraz Attwooda) te, ktore sg szcze-
golnie istotne dla funkcjonowania dziecka z zespotem Aspergera w klasie, a nastepnie
zapisalem je w formie uwypuklajacej problem czy trudno$¢ wynikajaca z danej cechy.
W ten sposdb powstata lista 13 trudnosci ucznia wynikajacych bezposrednio z zespolu
Aspergera:
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1)  problemy w komunikacji niewerbalnej,

2)  nieumiejetno$¢ lub niecheé do wspdtpracy w grupie,

3) trudnos$ci w nawigzywaniu przyjazni,

4)  ,dziwny’, specyficzny jezyk,

5)  nietypowa prozodia i charakterystyka gtosu,

6)  trudnosci rozumienia jezyka, w szczegdlnosci znaczen przenosnych i ukrytych,
7)  trudnosci z wyrazaniem i kontrolg emocji,

8)  niezrozumiale zachowania powtarzalne, rutynowe,

9) ,dziwne” (specjalistyczne, intensywnie) zainteresowania jakims tematem,
10) trudnosci z utrzymaniem uwagi w klasie,

11) konieczno$¢ pomocy przy czynno$ciach wymagajacych organizacji,

12) niezdarny chdd i koordynacja ruchowa,

13) (nad)wrazliwos¢ na specyficzne dzwigki, zapachy, struktury czy dotyk.

Powyzsze elementy zostaly oméwione kolejno w nastepnej czesci niniejszego tekstu,
w konkluzji za$ do kazdego omdwienia znajduje si¢ jednoznaczne stwierdzenie, w jakim
stopniu komunikowanie si¢ dziecka przez internet moze wplynac na ograniczenie wy-
mienionych probleméw wynikajacych ze specyfiki zespotu Aspergera.

INTERNET A PROBLEMY WYNIKAJACE Z ZESPOLU ASPERGERA

Problemy w komunikacji niewerbalnej. Problemy te zwiazane s3 z ograniczong gesty-
kulacjg, zazwyczaj ,,bliskg” (czyli przy ciele), czgsto niespdjng z trescia przekazu (wer-
balng). To samo dotyczy ekspresji twarzy, ktéra moze by¢ ,,0szczedna’, nieodpowiadaja-
ca przekazowi werbalnemu, a tym samym utrudniajgca zrozumienie osoby z zespolem
Aspergera. To niezrozumienie moze by¢ takze poglebione przez klopoty dziecka z zespo-
fem Aspergera z kontaktem wzrokowym (brak kontaktu, uciekanie wzrokiem). Ostat-
nig trudnoscig, na ktora warto wskazad, jest nieumiejetnos¢ zachowania odpowiedniego
dystansu fizycznego od drugiej osoby — przy czym szczegdlnie ucigzliwy, niekomfortowy
dla rozmdwcy jest kontakt zbyt bliski.

Z powyzszej charakterystyki wynika, Ze wskazane problemy powinny by¢ ograniczone
w bardzo duzym stopniu w trakcie kontaktu przez internet, gdy odbywa sie on za pomoca
stowa pisanego (e-mail, czat, posty w mediach spoleczno$ciowych). Jednak niektdre pro-
blemy (ekspresja twarzy, brak kontaktu wzrokowego) wcigz moga mie¢ miejsce w przy-
padku korzystania z kontaktu wideo (np. przez Zoom, Teams), nie majac jednak tak
istotnego znaczenia. Jeden z rodzicéw uczestniczacych w wywiadach indywidualnych
mowi o tym tak:

. To ciekawe, Ze jak teraz sg na kamerkach, to te problemy znikajg, bo wla$ciwie wszyscy,
czy dorosli, czy dzieci, maja z tym problem, zeby w te kamerki patrze¢, bo patrza w ekran,
a kamerka jest przeciez wyzej. Wiec z tym brakiem kontaktu wzrokowego to si¢ jakby
wyréwnalo i wszyscy teraz jego nie maja. (rodzic 29)

154

l Niepetnosprawnos¢ i edukacja



Mozliwos¢ ograniczenia tego problemu dzigki komunikowaniu si¢ dziecka z zespotem
Aspergera przez internet: bardzo duza lub duza.

Nieumiejetno$¢ lub nieche¢ do wspélpracy w grupie. W przypadku niecheci dziecka
do wspdlpracy z rowiesnikami zmiana sposobu komunikacji niewiele zmieni — dziecko
z zespolem Aspergera, ktore jest przyzwyczajone do bycia samemu w klasie, dalej ta-
kie bedzie. Natomiast swiadomo$¢ ulatwionej (bo pozbawionej stresujacych trudnosci,
o ktérych byla mowa wyzej) komunikacji przez internet, moze w pewnym stopniu ufa-
twi¢ przezwyciezenie barier, ktére na co dzien w relacjach ,,na zywo” utrudniajg nawia-
zanie kontaktu z réwiesnikami. W praktyce dziecku moze by¢ latwiej ,,zaczepic” przez
internet kolege z klasy przez wystanie e-maila czy zadanie prostego pytania na czacie.

Mozliwos¢ ograniczenia tego problemu dzigki komunikowaniu si¢ dziecka z zespotem
Aspergera przez internet: Srednia.

Trudnosci w nawiazywaniu przyjazni. Te trudnos¢ mozna rozumieé szerzej — jako
problemy w nawigzywaniu gtebszych relacji o charakterze towarzyskim, a nie zadaniowym
(np. w szkole: ,,pozycz mi swoje notatki”). Wydaje si¢ jednak mozliwe nie tyle poglebienie
dotychczasowych relacji, ale nawiazanie przez dziecko znajomosci czy nawet przyjazni
budowanych od nowa - a wiec pozbawionych ograniczen czy uprzedzen wynikajacych ze
znajomosci w $wiecie rzeczywistym. Jedna z matek opisuje to w nastepujacy sposob:

A to akurat jest plus pandemii, bo przyjaciot to on raczej nie ma. No takich prawdziwych,
na dobre i na zle. Ale ma takich przyjaciét komputerowych, ktérych poznat ostatnio wta-
$nie przez internet, I gadaja sobie, widza si¢ na kamerkach. Jakos ta przyjazn internetowa
kwitnie, wlasciwie tylko przez komputer. Nie robie z tym nic, nawet jak gadajg o drugiej
w nocy, bo mysle: a niech sobie gada, tak mato ma okazji do rozmowy z réwiesnikami.
(rodzic 42)

Mozliwos¢ ograniczenia tego problemu dzigki komunikowaniu si¢ dziecka z zespotem
Aspergera przez internet: Srednia.

»Dziwny”, specyficzny jezyk. Te problemy zwigzane sa z wystepujacym u dzieci z ze-
spolem Aspergera jezykiem ,,perfekcyjnym” czy ,,dorostym’, pedantyczna mowa, co jest
szczegdlnie widoczne i odpychajace dla réwiesnikéw w przypadku mniejszego dziecka
(np. klasy I-III). Jezyk, ktérym postuguje sie dziecko w mowie, bedzie zblizony do tego,
ktorym bedzie sie postugiwato w pismie. Zatem czy w kontaktach z uzyciem obrazu, czy
w komunikacji wylacznie pisanej ten problem nie powinien by¢ ograniczony.

Mozliwos¢ ograniczenia tego problemu dzigki komunikowaniu si¢ dziecka z zespotem
Aspergera przez internet: bardzo mata.

Nietypowa prozodia i charakterystyka glosu. W przypadku przewazajacej w inter-
necie komunikacji pisanej ten problem nie bedzie w ogdle widoczny, natomiast moze by¢
caly czas obserwowany w przypadku rozméw audio czy wideo, cho¢ problemy technicz-
ne (zle tacze, zrywane polaczenia, znieksztalcenia dzwieku), ktére dotycza wszystkich
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uzytkownikéw sieci, moga — paradoksalnie — sprawic, ze nietypowa charakterystyka glo-
su bedzie mniej zauwazalna.

Mozliwos¢ ograniczenia tego problemu dzigki komunikowaniu si¢ dziecka z zespotem
Aspergera przez internet: duza lub $rednia.

Trudnosci rozumienia jezyka, w szczegdolnosci znaczen przenosnych i ukrytych.
Poniewaz stosowanie przeno$ni, metafor jest charakterystyczne takze dla kontaktow
przez internet, dlatego nie mozna sie spodziewa¢, ze ta trudnos¢ zniknie. Ewentualnie
mozna oczekiwa¢ wiekszej tatwosci w odczytaniu przenosni czy sarkazmu (charaktery-
stycznych dla mediéw spotecznos$ciowych) dzigki zrozumieniu stosowanych w komuni-
kacji internetowej emotikon czy emoji.

Mozliwos¢ ograniczenia tego problemu dzigki komunikowaniu si¢ dziecka z zespotem
Aspergera przez internet: mata.

Trudnosci z wyrazaniem i kontrola emocji. Ten problem w przypadku dzieci z ze-
spolem Aspergera ma zwiazek z brakiem umiejetnosci adekwatnej reakcji na trudng sy-
tuacje — w szczegolnosci z trudnoscig z opanowaniem emocji i wyrazeniem tego, co si¢
czuje, co jest problemem, a takze z brakiem (w warunkach klasy szkolnej) mozliwosci
»ucieczki”. Cho¢ w komunikacji przez internet zawsze beda sytuacje powodujace wybu-
chy emocjonalne, to jednak komfortowe warunki, w jakich dziecko si¢ znajduje (wlasny
dom, wlasny pokoj, wlasny komputer), a takze mozliwos¢ ,,ucieczki” (tutaj: zakoncze-
nia rozmowy) sprawiajg, ze problem kontroli nad emocjami bedzie wystepowal rzadziej
i z mniejszg intensywnoscig albo roztadowanie tych emocji bedzie latwiejsze. Jeden z ro-
dzicow opisuje to w nastepujacy sposob:

Mikotaj woli rozmawia¢ z kolegami przez internet, bo jako§ wtedy si¢ mniej denerwuje.
Moze dlatego, ze czasem si¢ wylgcza, gdy kto§ moéwi cos, co go nudzi, ale tez dlatego, ze
znalazl banalny sposdb na sytuacje, gdy sie wkurzy. Wtedy najpierw kogo$ wycisza, a jak
jest naprawde zdenerwowany, to wytacza rozmowe i juz, juz ma spokoj. No pewnie, ze to
nie jest najlepszy sposob na podtrzymanie relacji z kolegami, ale dla nas wazniejsze jest,
aby panowat nad emocjami. (rodzic 14)

Mozliwos¢ ograniczenia tego problemu dzigki komunikowaniu si¢ dziecka z zespotem
Aspergera przez internet: bardzo duza.

Niezrozumiale zachowania powtarzalne, rutynowe. Poniewaz tego typu zachowania
maja zwiazek najczesciej z prostymi czynnosciami zycia codziennego, zatem w przypad-
ku ograniczonej czasowo komunikacji internetowej i braku pobocznych zachowan uzyt-
kownika komputera (zwlaszcza podczas komunikacji pisemnej) problem ten powinien

. by¢ nieistotny. Jeden z rodzicéw méwi o tym tak:

On ma te swoje rytualy, ale w pandemii staly si¢ takie mniej dokuczliwe czy mniej dziwne
i mniej zauwazalne. Zreszta ja to troche wykorzystuje, bo one pomagaja mu zmobili-
zowacé sie do zajecia si¢ lekcjami, ktore teraz zadaja. No wigc tak: najpierw myje rece,
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a potem uktfada sobie wszystkie rzeczy szkolne. To troche trwa, ale przeciez nikomu to
nie przeszkadza, tym bardzie ze jemu pozwala tak mentalnie przygotowac¢ si¢ do szkoty
w domu. (rodzic 26)

Mozliwos¢ ograniczenia tego problemu dzigki komunikowaniu si¢ dziecka z zespotem
Aspergera przez internet: bardzo duza.

»Dziwne” (specjalistyczne, intensywne) zainteresowania jakims$ tematem. Podob-
nie jak w przypadku zachowan powtarzalnych mozna przyja¢, ze nie beda dostrzegalne
podczas komunikacji przez internet. Mozna jednak sobie wyobrazi¢, ze owe specjali-
styczne czy obsesyjne zainteresowania zostang ,wywolane” ze wzgledu na okreslony te-
mat rozmowy, np. podczas czatu, kiedy dzieci méwia, czym sie teraz zajmuja, czy jak
spedzily weekend. Jedna z matek opisata ten problem w nastepujacy sposdb:

Te jego dziwne zainteresowania jednak sg czasem przedmiotem drwin kolegdw. Oni po-
trafia czasem go podpuszczaé, bo wiedza, ze jak si¢ nakreci, to bedzie $miesznie. A jemu
trudno nad tym zapanowaé. W domu jest tatwiej, bo jak gadaja przez internet, to trudno
go tak podpusci¢, zwlaszcza jak ma klepaé w klawiature. Z drugiej strony czasem tez jest
tak, Ze jak nie ma zainteresowania tego jego hobby, to wlasciwie zupelnie traci che¢ do
rozmowy... (rodzic 22)

Mozliwos¢ ograniczenia tego problemu dzigki komunikowaniu si¢ dziecka z zespotem
Aspergera przez internet: duza lub bardzo duza.

Trudnosci z utrzymaniem uwagi w klasie. Ten problem mozna rozpatrywa¢ w kon-
tekscie zdalnej edukacji w czasie pandemii koronawirusa. To, czy zostanie ograniczony
podczas zaje¢ edukacyjnych, zalezy przede wszystkim od nauczyciela. Pedagog znajacy
problemy ucznia z zespotem Aspergera, potrafigcy w nauczaniu w klasie dostosowac spo-
s6b nauki do niego, moze wykorzystac te doswiadczenia takze w nauczaniu zdalnym (np.
skracajac czas lekcji, stosujac przemienno$¢ rozmaitych metod, bacznie obserwujac reak-
cje ucznia i odpowiednio dostosowujac swoje postepowanie). Jeden z badanych rodzicow
opisuje to w nastepujacy sposob:

Normalnie, to znaczy gdy ucza si¢ w klasie, jest ciezko, bo wlasciwie wszystko go roz-
prasza i nie jest w stanie si¢ skoncentrowac na lekeji, nie potrafi nic zanotowa¢, jesli nie
zmobilizuje go odpowiednio nauczyciel wspomagajacy, ktérego ma od tego roku, zreszta
bardzo dobrego i rozumiejacego problem faceta. A teraz jest bomba, bo w tym zdalnym
nauczaniu okazalo sie, Ze reszta tez ma problem z koncentracjg na takiej zdalnej lekcji.
Efekt? Nauczyciele robig krdtkie lekcje i staja na uszach, zeby zainteresowaé uczniéw. No
i on tez w to wszed!t 1 widzg, ze nawet potrafi si¢ skoncentrowaé na takiej krotkiej lekcji.
(rodzic 31)

Mozliwos¢ ograniczenia tego problemu dzigki komunikowaniu si¢ dziecka z zespotem
Aspergera przez internet: duza lub bardzo duza.
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Koniecznos$¢ pomocy przy czynnosciach wymagajacych organizacji. Tak jak w po-
wyzszej kwestii kluczowe znaczenie dla ograniczenia probleméw dziecka mial nauczy-
ciel, tak w tym przypadku najwigcej zalezy od rodzicéw dziecka. Z doswiadczenia rodzi-
cow wynika, ze doskonale znajg oni swoje dziecko, wiedzg, w jaki sposdb organizowac
mu czas, jak okresla¢ zadania, jak organizowa¢ mu przestrzen - tak aby jak najlepiej
funkcjonowato. Jezeli dziecko komunikuje si¢ z innymi na swoim komputerze, w swoim
pokoju i w wyznaczonym i zaakceptowanym przez nie czasie — ma stworzone komforto-
we warunki do korzystania z komputera i komunikowania sie z rowiesnikami.

Mozliwos¢ ograniczenia tego problemu dzigki komunikowaniu si¢ dziecka z zespotem
Aspergera przez internet: bardzo duza.

Niezdarny chod i koordynacja ruchowa. W zwigzku z dominujacg komunikacjg au-
dio, ew. wideo (ale z widoczng tylko twarza lub gérna czescia ciala) ten problem nie
powinien by¢ istotny. Opisuje to w kontekscie szkolnych lekcji wychowania fizycznego
jeden z rodzicow:

0000, to jest najwicksze dobrodziejstwo tej edukacji zdalnej. Bo w szkole Mateusz ma
wuefiste, ktory uwaza, ze jego przedmiot jest najwazniejszy i ze wszystkich chce zrobié
olimpijczykéw. A dla Mateusza kazdy wf to dramat. I wie pan, wcale nie dzieci s3 naj-
bardziej okrutne, nie one mu najbardziej dokuczaja, ze tamaga, niezdara i tak dalej, ale
ten nauczyciel. A teraz jest spokoj, bo lekcji wf praktycznie nie ma. Mniej nerwow dla
wszystkich i oby tak bylo do konca roku. (rodzic 28)

Mozliwos¢ ograniczenia tego problemu dzigki komunikowaniu si¢ dziecka z zespotem
Aspergera przez internet: bardzo duza.

(Nad)wrazliwos¢ na specyficzne dzwieki, zapachy, struktury czy dotyk. Te proble-
my nie powinny zaktéca¢ komunikacji dziecka przez internet, poniewaz jest to element
zwigzany z omowionym wyzej ksztalttowaniem (przez rodzicéw) komfortowych warun-
kow dziecka w jego pokoju - z pewnoscia nie ma tam powierzchni dla niego nieprzy-
jaznych (np. zty dywan), nie ma takze nieprzyjaznych zapachéw. Mozna jedynie mie¢
obawy co do wrazliwosci dziecka na niektére dzwigki podczas komunikacji audio i/lub
wideo - jednak to takze powinno by¢ tatwe do wyeliminowania dzieki zmianom progra-
mowym ustawien audio lub regulacji gtosnikow.

Mozliwos¢ ograniczenia tego problemu dzigki komunikowaniu si¢ dziecka z zespotem
Aspergera przez internet: duza lub bardzo duza.

Syntetyczne zestawienie wnioskow z zaprezentowanych powyzej rozwazan znajduje
sie w tabeli.
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Tabela 1. Wptyw komunikacji przez internet na ograniczenie probleméw wynikajacych

ze specyfiki zespotu Aspergera

trudnosci w nawigzywaniu przyjazni

Wplyw komunikacji
Element charakterystyczny internetowej na ogra- .
. . A Uwagi
dla zespolu Aspergera niczenie problemow
komunikacyjnych
e . . . mniejszy w przypadku
problemy w komunikacji niewerbalnej |  duzy lub bardzo duzy Kontaktu z obrazem
nieumiejetnos¢ lub niecheé ) . nie dotyczy catkowitej
; ) $redni . : .
do wspodtpracy w grupie niecheci do wspdtpracy
¢redni dotyczy raczej budowa-

nia nowych relacji

»dziwny”, specyficzny jezyk

bardzo maly

nietypowa prozodia
i charakterystyka glosu

duzy lub $redni

mniejszy w przypadku
kontaktu z dzwiekiem
i/lub obrazem

trudnosci rozumienia jezyka,
w szczego6lnosci znaczen
przenoénych i ukrytych

bardzo maly

trudnosci z wyrazaniem
i kontrolg emocji

bardzo duzy

niezrozumiate zachowania
powtarzalne, rutynowe

bardzo duzy

»dziwne” zainteresowania
jakims$ tematem

duzy lub bardzo duzy

trudnosci z utrzymaniem
uwagi w klasie

duzy lub bardzo duzy

zalezy glownie
od nauczyciela

konieczno$¢ pomocy
przy czynno$ciach wymagajacych
organizacji

bardzo duzy

zalezy gtéwnie
od rodzicéw

niezdarny chod
i koordynacja ruchowa

bardzo duzy

(nad)wrazliwo$¢ na specyficzne

dzwigki, zapachy, struktury czy dotyk

duzy lub bardzo duzy

zalezy gléwnie
od rodzicow

Zrédto: oprac. whasne.
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PODSUMOWANIE

Z przeprowadzonej analizy plynie jednoznaczny wniosek, ze komunikowanie sie¢ dziec-
ka z zespolem Aspergera przez internet moze w znacznym stopniu ograniczy<¢ jego
problemy wynikajace z wystepujacych calosciowych zaburzen rozwojowych. Na 13
wskazanych probleméw/trudnosci wptyw komunikacji internetowej na ograniczenie pro-
bleméw komunikacyjnych dziecka az czterokrotnie zostat okreslony jako ,bardzo duzy”
i takze czterokrotnie jako ,,duzy lub bardzo duzy”. Nalezy jednak mie¢ swiadomos¢, ze ta
charakterystyka wynika ze specyfiki zespolu Aspergera, zatem prezentowane wnioski nie
moga by¢ w Zadnej mierze rozciggane na inne rodzaje zaburzen czy niepelnosprawnosci.
Nie beda tez mialy zastosowania w przypadku dzieci z zespotem Aspergera i innymi zabu-
rzeniami wspolistniejacymi (niepetnosprawnosciami sprzezonymi).

Warto podkresli¢, ze przez ostatnie dwa lata mozna bylo zaobserwowac, na ile w prak-
tyce potwierdzaja si¢ wnioski z przedstawionych analiz, poniewaz od marca 2020 r. mie-
lismy do czynienia z nauczaniem zdalnym w zwigzku z pandemiag COVID-19. Zatem byt
to czas, gdy ,,sytuacja obiektywna” sprawita, ze podstawowa metoda komunikacji miedzy-
ludzkiej oraz nauki stat si¢ internet. Oczywiscie sytuacja kwarantanny spolecznej i eduka-
cji zdalnej byta bardzo zlozona i dtugotrwala, przez co u uczniéw, nie tylko tych z zespo-
fem Aspergera, zaobserwowano zle znoszenie izolacji juz po jej pierwszych tygodniach
(Buchner i in., 2020), a w kolejnych miesigcach w licznych badaniach narastajace proble-
my natury psychicznej, ogolne zmeczenie i znuzenie, objawy leku, a nawet depresji (np.
Bieganowska-Skora, Pankowska, 2020; Gambin i in., 2020; Makaruk i in., 2020). Nalozyty
sie na to problemy zwigzane ze wspieraniem uczniéw ze specjalnymi potrzebami edu-
kacyjnymi - bylo ono zréznicowane: z jednej strony - jak wynika z kontroli NIK, szkoty
mialy problemy z udzielaniem uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej (NIK,
2021, s. 13), z drugiej za$ — terapeuci niezwykle szybko po marcu 2020 r. przeorganizowali
swoja prace w taki sposéb, aby udziela¢ im pomocy online (Frackowiak-Sochanska, Her-
manowski, 2020, s. 14). Warto jednak podkresli¢, ze wyniki badan z obu okreséw (przed-
i popandemicznego) sa wlasciwie zbiezne, a wiec obserwacje, refleksje rodzicéw z okresu,
gdy internet wydawat sie dla dzieci z zespotem Aspergera przede wszystkim ucieczka od
trudnej rzeczywistoéci, potwierdzily sie w czasie, gdy musiaty one przenie$¢ swoje zycie
szkolne i prywatne do sieci.

Reasumujac: jak oceni¢ internet jako narzedzie komunikacji dzieci z zespotem Asper-
gera oraz wspierania ich edukacji? Majac $wiadomos¢ zagrozen (ktore oczywiscie do-
tycza takze tych dzieci), sadze, ze nalezy doceni¢ wskazane wczesniej mozliwosci. Tak,
internet jest szansg na efektywniejsze funkcjonowanie dzieci z zespolem Aspergera
w szkole, w grupie réwiesniczej. Co wiecej — jak zauwazaja badani rodzice - internet
moze by¢ w przysztosci naturalnym i jedynym srodowiskiem w miare normalnego funk-
cjonowania ich dzieci w dorostym Zyciu, szczegélnie zawodowym i towarzyskim. Wnio-

. sek ten musi by¢ jednak zréwnowazony przez inng refleksje: Ze nic nie zastgpi kontaktow
miedzyludzkich na zZywo i ze najlepszym okresem do uczenia sie, jak budowac¢ relacje
z innymi, jest okres szkolny.
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Streszczenie

Muzeum pelni wazna role edukacyjng, dostarczajac wiedzy i informacji w trakcie zwiedzania ko-
lekeji muzealnych. Stanowi réwniez przestrzen dla spotkan ludzi, ktorzy majac podobne zaintere-
sowania przyczyniaja si¢ do budowania sieci spotecznych i kapitatu kulturowego. Dzi§ muzeum,
jak kazda instytucja, staneta wobec nowych wyzwan w obliczu pojawienia si¢ nowoczesnych tech-
nologii, ktére z jednej strony otwieraja si¢ na osoby z réznymi rodzajami niepelnosprawnosci,
a z drugiej stanowia nowy powdd wykluczenia tych, dla ktorych te technologie nie sa dostepne.
Przepisy prawa narzucily podmiotom publicznym konieczno$¢ dostosowania rozwigzan cyfro-
wych do standardéw dostepnosci dla 0s6b z niepelnosprawnosciami. To sprawia, ze dzi$ w ofercie
muzealnej coraz czesciej mozemy zobaczy¢ wirtualne kolekgje i/lub inne nowoczesne rozwigzania
opracowane na podstawie wspolczesnych technologii, utatwiajace zwiedzanie.

Nasz artykul pokazuje, jak osoby z niepelnosprawno$ciami oceniajg rozwigzania wprowadzo-
ne w Muzeum Ksigzat Czartoryskich w Krakowie, ulatwiajace dostepno$¢ kolekeji. Przeprowa-
dzone wywiady pozwolily oceni¢, jakie dziatania ze strony muzeum sg najbardziej cenione przez
badane osoby z niepelnosprawnosciami, skad czerpia wiedze na temat kolekeji oraz jaki potencjat
widzg w nowych technologiach.

Stowa kluczowe
dostepno$¢, muzeum, niepetnosprawnos$é, nowe technologie, wirtualne zwiedzanie.

Traps of (in)availability - a museum in the age of modern technologies.
On the example of the National Museum in Krakow

Abstract

The museum plays an important educational role, providing knowledge and information while
visiting museum collections. It is also a meeting space for people who have similar interests, con-
tributing to building their networks and cultural capital. Today, the museum, like every cultural
institution, has faced new challenges in the face of the emergence of modern technologies, which
on the one hand open the museum to people with various types of disabilities, and on the other,
constitute a new reason for excluding those for whom these technologies are not available. The
law has imposed on public entities, including the museum, the need to adapt digital solutions
to the standards of accessibility for people with disabilities. This means that today the museum
offer more often includes virtual tours or solutions based on modern technologies that facilitate
sightseeing.

Our article shows how people with disabilities evaluate the solutions that facilitate accessibility
introduced at the Princes Czartoryski Museum in Krakow. The interviews allowed to recreate the
activities of the museum are most appreciated by the respondents with disabilities, from where
they learn about the collection and what potential they see in new technologies used in museums
to advertise events and / or share the collection.

Keywords
accessibility, disability, museum, new technologies, virtual tours.
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WSTEP

uzea stojg dzis$ przed istotnym spolecznym wyzwaniem, jakim jest usuniecie barier

w dostepie do kolekeji i wlgczenie oséb wykluczonych, w tym 0séb z niepelno-
prawnos$ciami, do pelnego korzystania z ich zasobéw (Sandell, 2003). Dla realizacji tego
zadania podejmujg wspotprace z placowkami edukacyjnymi, podmiotami leczniczymi
i instytucjami pomocowymi oraz organizacjami pozarzadowymi, aby w odpowiedzi na
zglaszane zapotrzebowanie organizowa¢ pokazy/warsztaty adresowane do oséb z kon-
kretnym rodzajem niepelnosprawnosci (por. Sandell, 2003; Szubielska, Sztorc, 2021;
Olejniczak, 2020). Wiele muzeéw otwierajac si¢ na osoby z niepelnosprawnosciami two-
rzy specjalnie rozwigzania dedykowane osobom z poszczegdlnymi rodzajami niepetno-
sprawnosci, np. audiodeskrypcje, tyflografiki dla zwiedzajacych z niepelnosprawnoscia
wzroku (por. Jozwiak, 2021; Pawlowska, 2019; Knapel, 2021). Takie podejscie sprawia,
ze osoby odpowiedzialne za udostepnienie kolekeji koncentrujg sie na specjalnych po-
trzebach konkretnej grupy, pomijajac potrzeby oséb z innymi rodzajami niepetnospraw-
nos$ci. W efekcie mamy do czynienia z budowaniem odrebnej przestrzeni muzealnej dla
0s06b ze specjalnymi potrzebami, co wpisuje sie¢ w separacyjny model dostepnosci, niepo-
zwalajacy na pelna inkluzje (por. Dubiel, 2020).

Takie podejscie nie uwzglednia zmieniajacej sie roli muzeum we wspoélczesnym swie-
cie, ktdre dzis staly si¢ miejscem wymiany doswiadczen oraz podejmowania wspotpra-
cy i wspottworzenia (por. Danilewicz, 2013; Andermann, Arnold-de Simine, 2012), co
sprzyja budowaniu sieci i umacnianiu si¢ spolecznosci oraz tworzeniu i statemu wzbo-
gacaniu kapitalu kulturowego (por. Murzyn-Kupisz, Dzialek, 2013). Dotychczasowe
badania pokazujg, ze rozwigzania majace na celu udostepnienie kolekcji i tworzenie
programéw edukacyjnych dedykowane zwiedzajacym z okreslonymi rodzajami niepet-
nosprawnosci byly czesto krytycznie oceniane przez badanych. Pozytywnie odbierano
natomiast mozliwo$ci nawigzania nowych interakcji spotecznych i wiaczania oséb nie-
pelnosprawnych w szerszg spolecznos¢ zwiedzajacych (Candlin, 2003).

Wywotalo to pod koniec pierwszej dekady XXI w. srodowiskowa dyskusje o inkluzji
spolecznej w kontekscie muzedw i udostepnianych kolekcji muzealnych dla zwiedzaja-
cych z réznymi potrzebami, w tym 0séb z niepelnosprawnosciami (por. Simon, 2010).
Inkluzje spoteczna nowego muzealnictwa rozumiano jako otwarcie instytucji na partycy-
pacje réznych grup odbiorcéow (por. Simon, 2010). Zdaniem Niny Simon (2015) muzea
powinny stosowaé techniki partycypacyjne, aby da¢ zwiedzajacym glos i rozwijac¢ do-
$wiadczenia, ktore sg dla nich najbardziej wartosciowe i przekonujace (Bullock, Mahon,
Killingsworth, 2010). Wymaga to oparcia si¢ na modelu integracyjnym w podejsciu do
dostepnosci kultury i zbioréw muzealnych, ktéry zaktada, ze aktywnos¢ kulturalna po-
winna by¢ przestrzenia interakgji i spotkan pomiedzy osobami sprawnymi i niepeltno-
sprawnymi (Dubiel, 2020; Candlin, 2003).

Istotng role w tym procesie moga odegra¢ nowoczesne technologie (Parry, 2007).
Sprzyja temu dialogowy charakter mediow spotecznos$ciowych oraz logika wspotpracy
i wspottworzenia, zaréwno w odniesieniu do tresci tworzonych przez uzytkownikdow, jak
i projektowania oraz innowacji zorientowanych na uzytkownika. Sprzyja to budowaniu
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zaangazowania i uczestnictwa w tworzeniu dostepnych tresci i rozwigzan (McMillen, Al-
ter, 2017; Natusch, 2015). Wpisuje si¢ to w wymagania, jakie wspdlczesnie stajg przed
muzeami, ktore dzis stajg si¢ przestrzenia dla dzielenia si¢ doswiadczeniami i budowania
sieci oraz podejmowania aktywnosci i budowania zaangazowania w dziatania artystycz-
ne i spoleczne (por. Danilewicz, 2013).

Celem artykulu bedzie pokazanie, jak obecno$¢ nowoczesnych technologii w prze-
strzeni muzealnej odbieraja osoby z niepelnosprawnosciami i jaka role ich zdaniem
odgrywaja dzi$§ nowe media, a zwlaszcza portale spolecznosciowe, dla udostgpniania
kolekcji muzealnych oraz budowania sieci spofecznych i przestrzeni dla aktywnosci kul-
turalnej i pelnego wlaczenia.

NOWOCZESNE TECHNOLOGIE W PRZESTRZENI MUZEALNE]

Technologia jest uzywana w muzeach od wielu lat. Audioprzewodniki w formie nagran
na urzadzenia odtwarzajace s3 powszechnie dostepne, co pozwala odwiedzajagcym samo-
dzielnie zwiedza¢ ekspozycje. Technologie te zakladajg jednak biernos¢ odbiorcy i tylko
w niewielkim stopniu widz moze sterowa¢ procesem zwiedzania. Raczej stanowig dodat-
kowy kanat transmisji tresci edukacyjnych lub informacyjnych (Natusch, 2015). Podobny
charakter ma udostepnianie informacji na temat wystawy, jak i zbioréw muzeum na stro-
nie internetowej. Pozwala to zwiedzajacym lepiej przygotowac si¢ do zwiedzania lub po
opuszczeniu muzeum przypomniec sobie niektore z eksponatéw. Umozliwia tez zapozna-
nie si¢ online z wystawionymi na wystawie przedmiotami lub przechowywanymi w ma-
gazynie (Natusch, 2009). Jednak dzi$ wykorzystanie nowych technologii nabiera nowator-
skiego charakteru i wychodzi poza funkcje edukacyjno-poznawcze (por. Natusch, 2015).

Korzystanie z mediéw spolecznosciowych ma stwarza¢ mozliwos¢ zmniejszenia izo-
lacji spolecznej, poszerzenia relacji spotecznych i utatwienia wlaczenia spotecznego osob
z niepelnosprawnosciami (Ellis, Goggin, 2014). Media te moga réwniez oferowaé mozli-
wosci zdobycia informacji o dzielach sztuki i przedmiotach w muzeum, pozwalajac jedno-
cze$nie na wymiane doswiadczen lub udzial w dyskusji na temat kolekcji muzealnej. Me-
dia spoteczno$ciowe umozliwiajg uzytkownikom laczenie sig, uczestniczenie i dzielenie
sie swoimi przezyciami i opiniami na temat muzedw i wystaw z innymi uzytkownikami.
Moze to odegra¢ wazng role w promowaniu oferty muzealnej i przycigganiu do muzeum
0s0b, ktére wezesniej nie byly zainteresowane zwiedzaniem (Drotner, Schreder, 2013).

Dobre opinie na temat wystawy moga réwniez pozytywnie wplyna¢ na reputacje mu-
zeum i przyciggna¢ nowych odbiorcow, np. osoby ze spotecznosci gluchych doswiadczaja
wlaczajacego, dostepnego zwiedzania w muzeum i dzielg si¢ swoim przezyciem ze znajo-
mymi w mediach spotecznosciowych. Takie komunikaty sg bardziej skuteczne w przycia-
ganiu odwiedzajacych muzeum z tej kategorii spotecznej niz tradycyjne ptatne reklamy
(McMillen, Alter, 2017).

W ostatnich czasach coraz czesciej muzea starajg si¢ zaproponowaé uzytkownikom
interaktywne ustugi i wykorzystuja aplikacje, aby zapoznac odbiorcéw z oferta muzealng
(por. Gmiterek, 2017; Rosset, Zielonka, 2016; Manczak, Bajak, Sanak-Kosmowska, 2021).
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Muzea, ktére wykorzystuja nowe technologie dla szerokiego udostepniania kolekcji
muzealnych, nowoczesne rozwigzania adaptuja do specyfiki zbioréw. Jednym z takich
rozwiazan s3 beacony, ktdre w Polsce s3 wykorzystywane m.in. w Muzeum Patacu Krola
Jana IIT w Wilanowie, gdzie sensory tacza si¢ z aplikacja mobilng oraz w Muzeum Ksigzat
Czartoryskich w Krakowie, w ktorym automatyzujg dzialanie audioprzewodnika. Spet-
niajg one funkcje nawigacyjng i informacyjng oraz stuza szeroko pojetej edukacji goscia
muzealnego. Rozwigzania te adresowane sg do zwiedzajacych z dysfunkcjami o charak-
terze sensorycznym, gdyz powigzane sg z formami przekazu informacji udostepnianych
przez aplikacje lub audioprzewodnik, ktore odpowiadaja ich potrzebom - tym przypad-
ku audiodeskrypcja oraz zwiedzaniem w PJM - Polskim Jezyku Migowym (por. Man-
czak, Bajak, 2020). Zastosowanie beaconéw do usprawnienia komunikacji z osobami
z niepelnosprawnosciami zwiedzajagcymi muzea zostalo tez pozytywnie ocenione przez
przedstawicieli innych polskich instytucji kultury, w tym Muzeum Lotnictwa Polskiego
w Krakowie, Muzeum Powstan Slaskich w Swietochtowicach, Gérnoslaskiego Parku Et-
nograficznego w Chorzowie. Pracownicy tych instytucji wskazywali, Ze jest to rozwigzanie
wspierajace dostepnos¢ i mogace by¢ odpowiedzig na potrzeby 0séb z niepelnosprawno-
$ciami (Manczak, Sanak-Kosmowska, Bajak, 2021; Manczak, Sanak-Kosmowska, Bajak,
2020). Rozwigzania wykorzystujace beacony dla zwiekszenia dostepnosci zbioréw muze-
alnych stosowane sg takze w muzeach poza Polska (Spachos, Plataniotis, 2020).

Technologie wspomagaja wspolczesnie prezentacje eksponowanych artefaktow w celu
zaangazowania widza w przezyciu i nawigzania dialogu z wystawa. Zapraszaja odwie-
dzajacych muzeum do uzupelnienia znaczenia interfejsu obiekt-technologia poprzez ich
wlasne reakcje emocjonalne, przezycia i zebrane doswiadczenia (Andermann, Arnold-de
Simine, 2012). Coraz cze$ciej muzealnicy oferuja wirtualne $ciezki zwiedzania i umoz-
liwiajg szeroki dostep do cyfrowych zasobow, dzigki czemu muzeum moze by¢ bardziej
dostepne i otwarte na pelne wlaczenie w réznych formach zwiedzania (Proktor, 2011).
Umozliwia to dostep z dowolnego miejsca i dla kazdego, w tym 0s6b o specjalnych po-
trzebach, do kolekcji muzealnych. Osoby z niepelnosprawnosciami ruchu, wzroku, stu-
chu czy intelektualnymi moga dzieki mozliwosci zwiedzania online na réwni z osobami
sprawnymi do$wiadczy¢ zwiedzania kolekcji muzealnych (por. Sylaiou i in., 2009).

Technologie VR lub AR sg wykorzystywane réwniez podczas fizycznego zwiedzania
kolekcji muzealnych. Prowadzone badania pokazuja, ze zwiedzanie wzbogacone tech-
nologia VR do tworzenia opowiesci spotecznych, czyli krétkich tekstowych i wizualnych
narracji, ktéra opisuje sytuacje spoteczna z codziennego Zycia za pomocg materialow
wizualnych, moze by¢ atrakcyjna dla oséb w spektrum autyzmu (Garzotto i in., 2018).
Wskazuje to, ze nowoczesne technologie wspierajg integracyjny model dostepnosci kul-
turalnej (Dubiel, 2020).

DOSTEPNOSC CYFROWA W SWIETLE AKTOW PRAWNYCH

W Polsce podmioty publiczne sa zobowigzane do przestrzegania ustawy z dnia 4 kwiet-
nia 2019 r. o dostepnosci cyfrowej stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotow
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publicznych (Dz.U. 2019 poz. 848). Oznacza to, ze muszg by¢ one zgodne ze Standar-
dem WCAG 2.1, czyli Web Content Accessibility Guidelines. Jest to opublikowany przez
Word Wide Web Consortium (W3C) standard, ktéry zawiera zbidr zasad, jakimi powin-
ni kierowac¢ si¢ tworcy stron internetowych, aby przygotowane przez nich strony byly
maksymalnie dost¢pne dla 0s6b z réznymi niepelnosprawnosciami. Standard stosuje si¢
takze do aplikacji webowych i mobilnych. Oryginalny tekst standardu dostepny jest na
stronie https://www.w3.0org/TR/WCAG21. Zgodnie z zalacznikiem nr 1 do ustawy obo-
wigzkowe jest stosowanie 49 kryteriéw sukcesu z poziomu AA.

Wybrane kwestie reguluje takze ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostep-
nosci osobom ze szczeg6lnymi potrzebami. Regulacje dotycza w szczegolnosci:

- umieszczenia na stronie danych teleadresowych podmiotu i linku do strony pod-

miotowej w BIP,

- umieszczenia na stronie narzedzi kontaktowych (np. formularzy, wideottumacza

PIM),

- zapewnienia odpowiedniej nawigacji i kontrastu na stronie,

- napisow w filmach,

- audiodeskrypcji i tekstow alternatywnych.

Od 6 wrzesnia 2021 r. kazdy obywatel moze poinformowa¢ podmiot publiczny o bra-
ku jego dostepnosci w wymiarze architektonicznym i informacyjno-komunikacyjnym
(opisanych w art. 6), Osoby ze szczegdlnymi potrzebami lub ich przedstawiciele ustawo-
wi beda mogli takze ztozy¢ wnioski i skargi, o ktérych mowa w rozdziale 4 ustawy.

Jesli osoba ze szczegdlnymi potrzebami wymaga zapewnienia dostepnosci, aby za-
tatwi¢ swoja sprawe urzedowa w danym podmiocie publicznym lub skorzystac z jego
uslug, bedzie mogla ztozy¢ wniosek o zapewnienie dostepnosci.

Natomiast jesli:

- pomimo wniesienia wniosku podmiot publiczny nie zapewni dostepnosci w prze-

ciagu 14 dni i nie poinformuje, ze potrzebuje na to wiecej czasu,

- podmiot publiczny poinformuje, Ze potrzebuje wiecej czasu, ale nie zapewni do-

stepnosci (ma maksymalnie 2 miesigce na zapewnienie dostgpnosci),

- podmiot publiczny odmoéwi zapewnienia dostepnosci (nawet jesli zapewni dostep

alternatywny)
- wowczas mozna zlozy¢ skarge na brak dostepnosci do Prezesa Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych (PFRON).

Na whniesienie skargi osoba ze szczeg6lnymi potrzebami ma 30 dni od uptywu termi-
nu, w ktérym podmiot publiczny mial zapewnia¢ dostepnos¢ po zlozeniu powyzszego
wniosku (14 dni lub maksymalnie 2 miesigce). Wnoszac wniosek i skarge trzeba spetni¢
wymagania formalne, np. poda¢ dane kontaktowe czy wskaza¢ konkretne bariery, ktore
utrudnily lub uniemozliwily dostepnos¢. Szczegélowe wymagania formalne zostaty opi-
sane w art. 30 ust. 3 i art. 32 ust. 3 ustawy.

Zgodnie z tymi przepisami osoby z niepelnosprawnosciami juz od 2019 r. majg prawnie
zagwarantowany dostep do tresci i technologii cyfrowych. Uzyskaly wazne narzedzie do
egzekwowania swoich praw w zakresie dostepnosci aplikacji oraz zasoboéw cyfrowych.
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https://www.w3.org/TR/WCAG21

METODOLOGIA BADAN

Badania objely 10 oséb z niepelnosprawnosciami w wieku pomiedzy 24 a 43 rokiem
zycia. Wérdd badanych dwie osoby miaty niepetnosprawno$¢ wzroku, trzy stuchu, jed-
na ruchu, cztery niepelnosprawnos¢ intelektualng. Wsréd badanych 6 osob to kobiety,
4 mezczyzni. 3 osoby mialy wyksztalcenie wyzsze, 2 $rednie, a 5 — wyksztalcenie zawodo-
we. Sposrod badanych 6 oséb pracowalo, dwie uczyly sie, a dwie byly bezrobotne. Wszy-
scy badani wyrazili zgode na udzial w badaniu na temat dostepnosci kolekcji muzealnych
dla 0s6b z niepelnosprawnosciami. Badanie trwato okoto 1,5 godziny. Badani najpierw
zwiedzali Muzeum Ksiazat Czartoryskich w Krakowie, a potem brali udzial w wywiadzie
indywidualnym pogtebionym. Szes¢ 0séb brato udziat w badaniu samodzielnie, a cztery
z opiekunem, ktory uczestniczyt zaréwno w zwiedzaniu, jak i potem towarzyszyt pod-
czas wywiadu. Podczas zwiedzania badani mogli skorzysta¢ z audioprzewodnika, ktéry
pozwalal na wybdr $ciezki zwiedzania w trybie standardowym, w PJM oraz dla oséb
z niepelnosprawnoscig wzroku z audiodeskrypcja. Taka forme zwiedzania wybraty osoby
gluche (dwie osoby), dwie osoby z niepelnosprawnoscig wzroku oraz dwie osoby w spek-
trum autyzmu. Inni badani samodzielnie wybierali $ciezke zwiedzania, tylko w niektd-
rych momentach stuchali audioprzewodnika, a cz¢§¢ mniej interesujgcych ich czesci ko-
lekeji pomijali.

Badania prowadzono w lutym - maju 2022 r. w Muzeum Narodowym w Krakowie
w oddziale Muzeum Ksiazat Czartoryskich. Byl to okres, kiedy jeszcze obowigzywaty ob-
ostrzenia w zakresie noszenia maseczek oraz zakaz dotykania tych eksponatow, ktdre byty
udostepnione do zwiedzania. Jednak obsluga zrobila wyjatek, pozwalajac osobom z nie-
pelnosprawnoscig wzroku czyta¢ opisy zapisane alfabetem Braille’a i dotyka¢ obiekty. Oso-
by gluche na czas rozmowy z ttumaczem PJM zdejmowaty maseczke — co tez spotkato si¢
z wyrozumialoscig ze strony obstugi sal muzealnych. Pokazuje to, ze muzea nawet w okre-
sie epidemii byly wrazliwe na potrzeby specjalne 0sob je zwiedzajacych i wykazywaly sie
elastyczno$cia, uwzgledniajac potrzeby oséb zwiedzajacych.

Badanie dotyczylo dostepnosci muzeum i wykorzystania nowoczesnych technologii
dla ufatwienia dostepu do kolekcji. Ze wzgledu na to w pierwszej czesci wywiadu pyta-
no badanych o korzystanie ze smartfona/laptopa i samodzielne przegladanie informacji
dotyczacych oferty muzealnej oraz stron www i profili w mediach spolecznosciowych
muzeo6w. Tylko dwie osoby poddane badaniu méwily, ze potrzebuja pomocy przy wyszu-
kiwaniu informacji i korzystaniu z laptopa, gdyz samodzielnie majg trudnosci z obstu-
ga urzadzen. Przyznawaly jednak, Ze z pomoca opiekuna przegladajg interesujace tresci.
Jedna z badanych moéwita:

Ja sobie tego wszystkiego nie umiem uruchomié¢, ale jak gdzies jade albo mam zwiedzi¢
jakie$ muzeum w Krakowie, to z siostra czytamy o tym miejscu lub muzeum. To dla mnie

wazne, zeby by¢ wczesniej przygotowang. (wywiad 8)

Wisrod badanych wszyscy deklarowali, ze lubig odwiedza¢ muzea, ale przyznawali, ze
robig to niezbyt czesto. Pytani o powody, wskazywali w wigkszosci na brak czasu, mowili:
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Tak to jest praca, dom... obiad, kolacja i tak mijaja dni, brakuje czasu na wyjscie do mu-
zeum. Gdy mam czas wolny, to oczywiscie ide, ale to raczej podczas urlopu. (wywiad 1)

Tylko jedna osoba powiedziala o barierach, ktdre wykluczajg ja z tego typu aktywno-
$ci, jak wizyty w muzeum:

Nie widze, wiec do muzeum musze i$¢ z kims i nie zawsze kogo$ moge namowi¢. Nie
bardzo moge i$¢ sama, bo nawet jak jest audiodeskrypcja (co bardzo doceniam), to i tak
ciezko mi z nawigacja. Boje si¢, ze co$ zniszcze, przypadkiem na co$ wpadne. Nawet jesli
do kas jest wyznaczona $ciezka, ktdra ulatwia poruszanie si¢ samodzielne, to w salach jej
nie ma i owszem audioprzewodnik kieruje, ale te wskazowki sa czgsto malo precyzyjne.

(wywiad 5)

Najczesciej badani odpowiadali, ze zwiedzaja muzeum w czasie wyjazdéw do innych
miast lub krajow oraz wyjs¢ organizowanych przez szkote lub NGO, ktdrego sa benefi-
cjentami. Tylko jedna z badanych (osoba z niepelnosprawnoscia stuchu) powiedziata, ze:

Na wiekszo$¢ wystaw chodze sama. Wybieram te, ktore mnie interesuja. Kupuje bilet on-
line na konkretng godzing, na stronie wcze$niejszej czytam o samym muzeum i wystawie,
jak jest mapka, to jg analizuje. Zdjecia tez utatwiaja orientacje. (wywiad 6)

Badana méwila tez, ze:

W muzeum i tak trzeba by¢ cicho, wiec dla mnie to idealne miejsce, bo ludzie ogladaja
i nie odzywaja sie¢ do innych zwiedzajacych. (wywiad 6)

Wszyscy badani dostrzegli, ze muzeum dzi$ jest bardziej dostepne niz kiedy odwiedzi-
li je kilka lat temu. Zwracali uwage na zmiany w przestrzeni muzeum, ktdra zostala wy-
gospodarowana, aby stworzy¢ czes$¢ rekreacyjna, gdzie mozna usigs$é, porozmawiac, zjesé
ciastko w kawiarni, ulokowanej na dziedzincu. Wskazuje to na zmieniajace sie funkcje
muzeum, ktére przestaje by¢ jedynie instytucja gromadzaca i udostepniajaca zbiory do
zwiedzania, ale staje si¢ przestrzenig spotkan, podejmowania dialogu i wspoétpracy, co
sprzyja inkluzji spolecznej i buduje kolejne pole dla integracji.

DOSTEPNOSC A NOWE TECHNOLOGIE

W przeprowadzonym badaniu wszyscy badani (réwniez niekorzystajacy ze smartfona/
laptopa samodzielnie) doceniali wykorzystanie nowoczesnych technologii w procesie
udostepnienia kolekcji muzealnych. Audioprzewodniki z funkcja automatycznej nawi-
gacji byty oceniane jako pomocne. Badani deklarowali, ze jest to bardzo dobry kierunek
otwierajacy muzea na samodzielne zwiedzanie przez osoby z niepelnosprawnosciami.
Jedna z badanych mowita:
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Ten audioprzewodnik jest super, byloby dobrze, gdyby to bylo powszechnie stosowane
rozwigzanie. Wtedy moglabym sobie pozwoli¢ na pewien ,,spontan” w zwiedzaniu. Teraz
zawsze wymaga to wigkszej logistyki, zamawianie biletoéw, odpowiedniego przewodnika
itd. Dlatego korzystam z wycieczek organizowanych przez moja fundacje. (wywiad 10)

Badani poczatkowo mieli trudnos$¢ z obstugg audioprzewodnika. Podczas zwiedzania
osoby z niepelnosprawnosciami sensorycznymi mialy problemy z automatyczna nawiga-
cja. Na dodatek btedy w oprogramowaniu powodowaly ,,zawieszenie” audioprzewodni-
ka. Za kazdym razem taka sytuacja wymagata pomocy ze strony obslugi, co wigzalo sie
z barierami komunikacyjnymi. Zdaniem badanych problem ten fatwo mozna rozwigzac¢,
dodajac instrukeje informujacy, jak dziala audioprzewodnik i co zrobi¢ w sytuacji, gdy
nie dziala poprawianie.

Osoby z niepelnosprawnoscia wzroku moéwily tez, ze dobrze byloby doda¢ funkcje
regulowania predkosci odczytywania informacji. Jedna z badanych powiedziala, ze:

Osoby niewidome zwykle korzystajg z urzadzen czytajacych, w ktérych mozna ustawi¢
tempo czytania. Tu jest zbyt wolne, to wydtuza czas zwiedzania i sprawia, ze przy po-
szczegolnych obiektach stoimy tak diugo, jak trwa opis, bo nie mozemy przejs¢ dalej.
Gdyby odczyt byl szybszy 2, 3 razy, to bytoby to zrozumiate, a zwiedzanie nie wydluzato-
by sie tak bardzo. (wywiad 5)

Osoby gluche natomiast méwily, ze dobrze byloby, aby obok ttumacza PJM dostepne
byty napisy - zdaniem jednego z badanych:

Zwtlaszcza przy literowaniu dlugich i obcobrzmigcych nazwisk byloby to ulatwieniem.
(wywiad 6)

W kolejnej czgsci wywiadu badani byli pytani o korzystanie z oferty wirtualnego zwie-
dzania i obstugi klienta online. Méwili, ze niezbyt czgsto odwiedzaja strony internetowe
muzeum. Zazwyczaj robili to, gdy byli zainteresowani zakupem/rezerwacja biletu. Nie po-
szukiwali wirtualnych $ciezek zwiedzania na stronie muzeum. Jedna z badanych moéwita:

Muzeum z mozliwoscia zakupu biletu online to dla mnie najwigksze utatwienie. Wiekszo$¢
rzeczy kupuje online i to jest dla mnie duze udogodnienie. A gdybym chciala znalez¢ jakas
prezentacje wystawy, to raczej na YouTube lub w relacji na Instagramie. (wywiad 7)

Nikt z badanych nie zwiedzal wirtualnie Muzeum Ksiazat Czartoryskich, nikt tez o takiej
mozliwosci nie wiedzial. Poinformowani podczas wywiadu méwili, ze chetnie skorzystaja
z udostepnionych $ciezek zwiedzania online. Badani zdecydowanie czgsciej czerpali informa-
cje na temat oferty muzealnej z mediéw spolecznosciowych. Jedna z badanych powiedziata:

Najczeéciej wiem, ze dzieje si¢ co$ ciekawego w muzeum, jedli kto§ znajomy udostep-
ni info o zwiedzaniu z przewodnikiem PJM. Takie wydarzenia sg fajne, a dzigki Face-

bookowi dowiaduje si¢ o nich. To dla mnie wazne, bo moge spotka¢ inne osoby, ktére
maja podobne do moich zainteresowania podczas takiego zwiedzania. (wywiad 6)
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Inny badany powiedzial, ze:

Czesto muzea sg niedostepne, co sprawia, ze osoby z réznymi rodzajami niepetnospraw-
nosci do nich nie chodza. Nawet nie probuja, wola unikaé. Tymczasem media spoleczno-
$ciowe moga pokazad, ze jest inaczej, np. publikujac informacje, ze beda godziny, kiedy
pracownicy beda przyjazni dla 0s6b w spektrum autyzmu. (wywiad 3)

Badani wskazywali, ze dla nich istotna role odgrywaja rekomendacje w mediach spo-
tecznosciowych ze strony osob, ktdre maja podobny rodzaj niepelnosprawnosci. Mowili:

Jesli szukam muze6w lub jakichkolwiek atrakcji w danym miejscu, w ktéorym mam spe-
dzi¢ wakacje, pytam znajomych na grupach na Facebooku, co warto obejrze¢. To dla
mnie najlepsze info, gdybym jechal do Krakowa, to na stronie mojej spotecznoéci na FB
zapytalbym, jakie muzea polecacie. (wywiad 5)

Badani w trakcie wywiadu podawali przyklady, np. kody QR przy obiektach zawiera-
jacych pelniejsze opisy dla zainteresowanych, szersze wykorzystanie ekranéw do wyswie-
tlania filmoéw, korzystanie z technologii VR i AR. Podczas wywiadu odwotywali si¢ do
wlasnych doswiadczen ze zwiedzania innych ekspozycji w Polsce i za granicg i podawali
szereg przykladow zastosowania nowoczesnych technologii w muzeach.

Wida¢ bylo wyrazng réznice miedzy osobami starszymi a mlodszymi, jesli chodzi
o korzystanie z nowych technologii. Osoby mlodsze niezaleznie od rodzaju niepelno-
sprawnosci korzystaly ze smartfondéw i mowily o rozwigzaniach, ktére bylyby dostepne
za ich posrednictwem, np. méwili o mozliwosci pobrania aplikacji mobilnej ufatwiajacej
zwiedzanie lub korzystania z kodéw QR za posrednictwem wlasnego urzadzenia. Osoby
starsze natomiast docenialy mozliwo$¢ skorzystania z urzadzen juz skonfigurowanych
i przygotowanych w muzeum. Obawialy sig, Ze nie poradza sobie z samodzielng instala-
cja i obstuga aplikacji. Pokazuje to, ze nadal przy wprowadzaniu nowoczesnych techno-
logii w mury muzealne trzeba pamietac o wykluczeniu cyfrowym, ktére moze by¢ bariera
w dostepie do wystawy dla zwiedzajacych o nizszych kompetencjach w korzystaniu z za-
sobow cyfrowych. Jedna z badanych powiedziala:

Wszystkie te aplikacje, audioprzewodniki sg bardzo fajne, ale trzeba pamieta¢, ze wciaz
dla wielu oséb technologie sa niedostepne i jednak to cyfrowe wykluczenie sprawia, ze
zawsze powinna by¢ tez tradycyjna oferta, np. zwiedzanie z przewodnikiem. (wywiad 8)

W ostatniej czesci wywiadu badani byli pytani o znajomos$¢ swoich praw w zakresie
dostepnosci obiektow publicznych oraz zasobow cyfrowych. Wigkszos¢ (6 0sob) mowila,
ze w ostatnich latach wszystko sie zmienia w ich opinii w kierunku coraz wigkszej dostep-
nosci. Zaréwno otoczenie fizyczne, jak i cyfrowe, jest coraz bardziej przyjazne. Zwracali
jednak uwage np. na brak opiséw alternatywnych przy grafikach/obrazach w mediach
spotecznosciowych i na stronach internetowych lub zbyt dlugie albo zbyt kroétkie pliki
audio czy filmy bez ttumaczenia na PJM lub bez napiséw opisujace dane dzieto. Mimo
ze dwie osoby przyznaly, iz czasem pisza komentarz, proszac o opis alternatywny obrazu

172

Niepetnosprawnos¢ i edukacja




lub napisy na filmie (wywiad 5 i 7), to w wigkszosci badani uwazali, ze to jeszcze nie
czas, zeby osoby z niepetlnosprawnos$ciami gtosno moéwily o swoich prawach, bo jest to
zdaniem jednej z badanych, postrzegane: ,jako wyraz roszczeniowosci albo nadmierne
krytykanctwo” (wywiad 4). Inny badany powiedzial:

Dzi$ osoba na wdzku, z laska, z psem przewodnikiem staje si¢ coraz czgstszym wido-
kiem. Tak wiec wszystko jest bardziej dostepne..., ale prawa i upominanie si¢ o nie to
jeszcze dluga droga. Zwykle takie postawy sg widziane negatywnie, a osoby z niepelno-
sprawnos$ciami upominajace si¢ o swoje prawa oskarzane sg o brak wdziecznosci. (wy-
wiad 1)

Pokazuje to, ze osoby z niepelnosprawnosciami nawet znajac swoje prawa raczej nie
upominajg si¢ o ich egzekwowanie. Dominujg postawy nastawione raczej na korzystanie
z istniejacych udogodnien niz walka o pelng dostepnos¢. Jedna z badanych méwita:

Byloby cudowanie, gdyby wszedzie byly windy i podjazdy, a schody nie stanowily bariery.
Lecz muzea zwykle sg w zabytkowych budynkach i cigzko je dostosowa¢. To trzeba zro-
zumie¢ i doceni¢, ze wszystko si¢ zmienia na plus. (wywiad 2)

Kolejny badany powiedzial, ze:

Korzystam ze swoich praw i czesto prosze o udostepnienie jakich$ materiatéw lub pomoc,
ale nie Zadam i nie strasze jakimi$ karami, tylko prosze. To moim zdaniem lepsza posta-
wa. (wywiad 5)

Wskazuje to na niechetne wchodzenie badanych w sytuacje o konfrontacyjnym cha-
rakterze, cho¢ dostrzec mozna, ze w mediach spolecznos$ciowych podejmujg oni proby
walki o swoje prawa. Stanowi to wazny krok dla zbudowania asertywnej postawy gotowej
do upominania si¢ publicznie o realizacje¢ swoich praw.

WNIOSKI

Nowoczesne technologie w muzeach pozwalajg wzbogaci¢ program zwiedzania i uspraw-
ni¢ komunikacje i nawigacje po ekspozycji. Oferuja réwniez mozliwosci pozwalajace na
zwiekszenie zaangazowania publicznosci w samo zwiedzanie kolekcji muzealnych. Ma
to istotne znaczenie, gdyz badani deklarowali, ze korzystajg z rekomendacji innych os6b
o podobnych niepelnosprawnosciach, zanim wybiorg si¢ na wystawe.

Wydaje sie jednak, ze pomimo popularyzacji wizyt online w muzeach podczas pan-
demii COVID-19 w latach 2020-2022 (por. UNESCO, 2020; Dubiel, 2021) nadal badani
wola fizyczna obecnos¢ i zwiedzanie kolekcji muzealnych. Moze to wynikaé zaréwno
z braku pelnej dostepnosci cyfrowej do tych wydarzen oraz ich stosunkowo stabe promo-
wanie na odpowiednich platformach, jak i w grupach, ktére moglyby by¢ zainteresowane
takimi aktywnosciami, np. na Instagramie.
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Badani w wywiadach zwracali uwage na zawodno$¢ technologii, zawieszanie si¢ au-
dioprzewodnika lub niemoznos$¢ dostosowania tempa stuchania do swoich potrzeb.
Wskazywali tez na wadliwo$¢ niektérych rozwigzan, np. sensorom nie zawsze udawalo
sie polaczy¢ z aplikacja, co utrudnialo wykorzystanie ich pelnego potencjalu w zakresie
nawigacji uzytkownikéw. Jednak badani doceniali stosowanie nowoczesnych technolo-
gii, ktore zwiekszaja dostepnos¢ i utatwiaja zwiedzanie. Nalezy zauwazy¢, ze badani, ko-
rzystajac z nowoczesnych rozwigzan, byli gotowi od razu wskazywac ich mocne i stabe
strony, a nawet proponowa¢ mozliwe ulepszenia, co wskazuje na ich bardzo duze zaan-
gazowanie i che¢ partycypacji w procesie budowania dostepnych muzedw i atrakcyjnych
programéw dla 0séb z niepelnosprawnosciami.

Wydaje sie, ze w muzeach konieczna jest zmiana modelu myslenia o dostepnosci.
W badaniach zauwazono, ze rozwigzania dedykowane dla 0séb z niepetlnosprawnoscia
wzroku byty wykorzystywane przez osoby, dla ktérych nie sa dedykowane, np. audio-
przewodniki podnosily jako$¢ i komfort zwiedzania osobom w spektrum autyzmu. Sta-
nowi to kolejny argument za tym, by projektowane rozwigzania nie tworzyty odrebnych
przestrzeni fizycznych lub czasowych, np. specjalne dni dla 0s6b z niepetnosprawnoscia-
mi. Muzeum powinno odchodzi¢ od segregacji w kierunku petnego wiaczenia i budowa-
nia modelu inkluzywnego, wzmacniajacego zaangazowanie i wspierajacego partycypacje
grup wykluczonych.
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zji ze szczegolnym uwzglednieniem edukacji i rehabilitacji osob z niepetnosprawnoscia.
Pozostale zainteresowania naukowe: osoba z niepelnosprawnoscia jako podmiot - autor
wlasnego Zycia, tozsamos¢ a niepelnosprawnos¢, stygmatyzacja i wykluczenie spoteczne,
komunikacja z osobami z niepelnosprawnoscia, przygotowanie kadry szkolnej i akade-
mickiej do pracy z osobami z niepelnosprawnoscia. Wspolpracuje z Zakladem Socjologii
i Antropologii Kultury Instytutu Filozofii i Socjologii PAN. Prowadzi projekt badawczy
»Edukacja wlaczajaca i przygotowanie polskiej szkoty”

Kontakt: mlejzerowicz@aps.edu.pl

JAKUB NIEDBALSKI

- socjolog, dr hab., profesor w Katedrze Socjologii Organizacji i Zarzadzania Instytutu
Socjologii Uniwersytetu Lodzkiego. Specjalizuje si¢ w wykorzystaniu nowych technologii
- komputerowego wspomagania analizy danych jakosciowych, w zagadnieniach socjologii
niepelnosprawnosci i socjologii sportu, w zarzadzaniu zasobami ludzkimi, socjologii or-
ganizacji i polityce spotecznej. Prowadzi badania po$wigcone aktywizacji spotecznej osob
z niepelnosprawnoscig, a takze dotyczace sytuacji rodzin z osobami niepetnosprawnymi,
w tym podmiotéw oraz instytucji je wspomagajacych. Autor kilkudziesi¢ciu publikacji
naukowych poswieconych problematyce niepelnosprawnosci, pomocy spotecznej, a takze
metodologii badan jakosciowych. Uczestniczyt w kilku projektach badawczo-naukowych
(jako kierownik, wykonawca oraz ekspert) na temat problematyki niepelnosprawnosci,
sportu, metod badan jako$ciowych. Recenzent w czasopismach i wydawnictwach pol-
skich oraz zagranicznych. Redaktor prowadzacy ,Przegladu Socjologii Jakosciowe;j”
Przewodniczacy Sekcji Socjologii Niepelnosprawnosci Polskiego Towarzystwa Socjolo-
gicznego. Za swoja dzialalno$¢ naukowo-badawcza uzyskal kilkukrotnie nagrody oraz
wyrdznienia.

Kontakt: jakub.niedbaski@uni.lodz.pl

IWONA PARZYNSKA

- mgr, socjolozka. Pelnomocnik dyrektora ds. Oséb z Niepelnosprawnosciami w Muzeum
Narodowym w Krakowie. Czlonek Polskiego Towarzystwa Socjologicznego oraz Polskie-
go Towarzystwa Ewaluacyjnego. Jej zainteresowania naukowe zwigzane sg z zagadnienia-
mi z zakresu socjologii niepelnosprawnosci, socjologii prawa i szeroko rozumianej do-
stepnosci.

Kontakt: iparzynska@mnk.pl

KATARZYNA PODSTAWKA

- studentka Szkoly Doktorskiej Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzew-
skiej w Warszawie. Pedagozka specjalna, terapeutka AAC, adeptka treningu Metoda Fel-
denkraisa (2019-2023). Nauczycielka Swiadomo$ci Poprzez Ruch Metodg Feldenkraisa.
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Fascynatka towarzyszenia ludziom w ich wlasnych procesach uczenia si¢. Badawczo zaj-
muje si¢ zagadnieniami z zakresu edukacji osob studiujacych na kierunku pedagogika
specjalna.

Kontakt: kpSD24@aps.edu.pl

MARIOLA RACLAW

- dr hab.,, socjolog. Pracuje w Instytucie Stosowanych Nauk Spotecznych UW. Jej glow-
ne pola zainteresowan badawczych to socjologia niepelnosprawnosci i starzenia sig,
socjologia rodziny, a takze analizy polityk publicznych z tego obszaru w perspektywie so-
cjologicznej. Autorka artykuléw, publikacji naukowych oraz analiz i ekspertyz dotycza-
cych tych obszaréw dla organizacji pozarzadowych i administracji publicznej. Wspotzato-
zycielka i wiceprzewodniczaca Sekcji Socjologii Niepetnosprawnosci PTS.

Kontakt: m.raclaw@uw.edu.pl

PAULINA SALSKA

- studentka pedagogiki specjalnej na Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzego-
rzewskiej w Warszawie na specjalnosci wczesne wspomaganie rozwoju. Jej zainteresowa-
nia to wspieranie rozwoju malego czlowieka i jego rodziny przez podazanie w naturalny
sposob za ich potrzebami oraz rozwdj psychospoleczny dzieci ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi. Instruktorka Zwigzku Harcerstwa Rzeczpospolitej, w ktorym jest odpowie-
dzialna za rozwdj indywidualny przysztej kadry.

Kontakt: ps63607@aps.edu.pl

MARTA SALKOWSKA

- socjolozka, adiunkt w Instytucie Socjologii Collegium Civitas. Naukowo zajmuje sie stu-
diami o niepelnosprawnosci. Specjalizuje sie¢ w zagadnieniach dotyczacych sytuacji osob
z niepelnosprawnoscig i ich bliskich, a takze problematyka pi¢tna, dewiacji i wykluczenia
spofecznego. Wspolpracowala z Biurem Rzecznika Praw Obywatelskich przy badaniach
zwigzanych z realizacja praw os6b z niepetnosprawnosciami. Czlonkini redakcji rocznika
naukowego ,,Zoon Politikon”. Czlonkini Sekcji Socjologii Niepelnosprawnosci Polskiego
Towarzystwa Socjologicznego.

Kontakt: marta.satkowska@civitas.edu.pl

ALEKSANDRA SANECKA

- studentka pedagogiki specjalnej, w roku 2022 rozpoczeta nauke na specjalnosci Edukacja
i rehabilitacja 0s6b z niepelnosprawnoscia intelektualna na Akademii Pedagogiki Specjal-
nej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie. Swoje zainteresowania koncentruje na tema-
tyce wykluczenia osob z niepelnosprawnoscig i sposobach wlaczania ich do spoteczenstwa.

Kontakt: as68131@aps.edu.pl
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PAULINA SURGIEL

- studentka pedagogiki specjalnej o specjalnosci Edukacja i rehabilitacja oséb z niepet-
nosprawnoscia intelektualng i autyzmem na Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii
Grzegorzewskiej w Warszawie. Zajmuje si¢ zagadnieniami i badaniami uwzgledniajacymi
edukacje i rehabilitacj¢ 0s6b niepelnosprawnych. Swoje zainteresowania naukowe kon-
centruje na problematyce zaburzen ze spektrum autyzmu oraz edukacji i rehabilitacji osob
niewidomych i stabowidzacych.

Kontakt: ps69370@aps.edu.pl

MATEUSZ SZAFRANSKI

- pedagog specjalny, doktorant w Instytucie Nauk Pedagogicznych Uniwersytetu Mikota-
ja Kopernika w Toruniu. Jego zainteresowania badawcze skupiajg si¢ wokot kompetencji
spotecznych i zawodowych 0s6b z niepelnosprawnoscig intelektualng. Autor trzech inno-
wacji spotecznych dotyczacych zwigkszenia dostepnosci przestrzeni publicznej dla oséb
z niepelnosprawnos$ciami.

Kontakt: mszaf@doktorant.umk.pl

JOANNA SZTOBRYN-GIERCUSZKIEWICZ

- psycholog, dr nauk spotecznych w zakresie socjologii. Pracuje w Katedrze Socjologii
Stosowanej i Pracy Socjalnej Wydzialu Ekonomiczno-Socjologicznego Uniwersytetu
Lédzkiego. Jako praktyk od ponad 15 lat zajmuje si¢ wsparciem edukacyjnym studentow
z niepelnosprawnosciami, co ma tez odzwierciedlenie w jej zainteresowaniach nauko-
wych, koncentrujacych si¢ na procesach zarzadzania niepelnosprawnoscig w szkolnictwie
wyzszym, wlaczajacej edukacji akademickiej, dostepnosci instytucji szkolnictwa wyzszego
dla 0séb ze szczegdlnymi potrzebami. Jest cztonkiem Komisji ds. Wyréwnywania Szans
Edukacyjnych przy KRASP oraz wiceprzewodniczacg Sekeji Socjologii Niepelnospraw-
nosci Polskiego Towarzystwa Socjologicznego.

Kontakt: joanna.giercuszkiewicz@uni.lodz.pl

TOMASZ SLIWOWSKI

- mgr pedagogiki, pedagog, pedagog szkolny, pedagog specjalny, terapeuta dzieci i mto-
dziezy z niepelnosprawnoscia intelektualng, dzieci i mlodziezy ze spektrum autyzmu
oraz dzieci i mlodziezy zagrozonej niedostosowaniem spolecznym, socjoterapeuta. Jest
pracownikiem Zakladu Pedagogii Spolecznej Wydzialu Nauk o Edukacji Uniwersytetu
w Bialymstoku. Jego zainteresowania naukowe zwigzane s3 z edukacja, ksztalceniem dzie-
ci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, wsparciem rodziny dziecka z niepelnospraw-
noscig, rodzing jako srodowiskiem wychowawczym, dzieckiem i jego autonomia, dobro-
stanem psychicznym dzieci i mlodziezy oraz systemoweym wsparciem rodziny.

Kontakt: t.sliwowski@uwb.edu.pl
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ANNA WESTFAL-KUCZYNSKA

- studentka Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie
o specjalnosci pedagogika opiekunczo-wychowawcza. Czlonkini kota naukowego ,,Di-
sability Studies”, dzialajacego przy Instytucie Pedagogiki Specjalnej APS. Jej zaintere-
sowania naukowe to system pieczy zastepczej w Polsce, kulturowe i spoteczne aspekty
niepetnosprawnosci, a takze choroby i zaburzenia psychiczne jako przyczyny niepetno-
Sprawnosci.

Kontakt: aw66359@aps.edu.pl

JOANNA WOJTYNSKA

- ewaluatorka, badaczka spoteczna, koordynatorka projektéw. Absolwentka socjologii
i informatyki na Uniwersytecie Warszawskim oraz studiéw podyplomowych z zakresu
strategicznego zarzadzania zasobami ludzkimi na Miedzynarodowym Studium Dokto-
ranckim w Instytucie Organizacji i Zarzadzania w Przemysle ,,Orgmasz’, gdzie uzyskata
dyplom analityka zarzadzania. Posiada wieloletnie do§wiadczenie badawcze oraz prak-
tyke w zakresie zarzadzania projektami. Specjalizacje ewaluacyjne: polityka spoleczna,
zwlaszcza w obszarze niepelnosprawnosci, oraz edukacja i opieka zdrowotna. W latach
2009-2016 dziatala w Zespole Badan, Ewaluacji i Monitoringu Polskiego Forum Oséb
Niepelnosprawnych. Od 2007 r. jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Ewaluacyjnego,
a 0d 2020 r. réwniez Polskiego Towarzystwa Socjologicznego. Od 2017 r. realizuje projekty
w Os$rodku Rozwoju Edukacji w Warszawie.

Kontakt: joanna.wojtynska@wp.pl

KLAUDIA WOS

- pedagozka specjalna, doktorantka w Szkole Doktorskiej Nauk Spotecznych na Uniwer-
sytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu. Naukowo zajmuje si¢ seksualnoscig oséb z niepet-
nosprawnoscig intelektualng. Autorka trzech innowacji spotecznych, dotyczacych zwiek-
szenia dostepnosci przestrzeni publicznej dla oséb z niepelnosprawnosciami.

Kontakt: klaudia.wos18@gmail.com

MONIKA WROBLEWSKA

- studentka pedagogiki specjalnej ze specjalno$cig wczesne wspomaganie rozwoju dziecka
na Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej w Warszawie. Jej zaintere-
sowania to alternatywne metody komunikacji, a takze rozwdj matego dziecka, zaburzenia
rozwojowe i sposoby pracy z malymi dzie¢mi do 6 roku zycia.

Kontakt: mw67577 @aps.edu.pl
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DOROTA ZUCHOWSKA-SKIBA

- dr, socjolozka. Pracuje na Wydziale Humanistycznym Akademii Gérniczo-Hutniczej
w Krakowie. Jej zainteresowania naukowe zwigzane s3 z zagadnieniami z zakresu socjolo-
gii nowych technologii medialnych oraz socjologii niepetnosprawnosci. Szczeg6lng uwage
koncentruje na aktywnosci spoltecznej, publicznej i obywatelskiej oséb z niepelnospraw-
no$ciami, wspieranej nowymi technologiami informatycznymi.

Kontakt: zuchowska@agh.edu.pl
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POLSKIEGO TOWARZYSTWA SOCJOLOGICZNEGO

Jak badac zjawisko niepelnosprawnosci. Szanse i zagrozenia zatozet teoretycznych i metodologicznych
studiow nad niepelnosprawnosciqg

Zrozumiel niepetnosprawnosé. Problemy, badania, refleksje

Wirtualizacja Zycia 0sob z niepetnosprawnoscig

Kolejna czwarta z serii monografii Sekcji Socjologii Niepetnosprawnosci PTS
poswiecona zostata edukacji 0s6b z niepetnosprawnosciami. Znalazty sie w niej
teksty dotyczgce m.in.: funkcjonowania przedszkoli i szkot integracyjnych, szkol-
nictwa specjalnego, orzecznictwa poradni psychologiczno-pedagogicznych, eduka-
cji ustawicznej dorostych osob z niepetnosprawnoscig, barier edukacyjnych oséb
z niepetnosprawnosciami czy prawa oséb z niepelnosprawnoscig w wymiarze
edukacyjnym. Tematyka ta ma dzis istotne znaczenie. Z jednej strony wynika to
z problemow, jakie dotknely uczniow, nauczycieli oraz szkoly w dobie pandemii
COVID-19. Z drugiej strony ksztalcenie 0sob z niepetnosprawnosciami stanowi
istotny element polityki spotecznej. Z tego wzgledu w niniejszej monografii za-
prezentowano diagnozy i ukazano problemy zwigzane z ksztatceniem 0s6b z nie-
petnosprawnosciami, realizacjg ich potrzeb oraz wspieraniem w rozwoju. Dzigki
tekstom przedstawiajgcym najnowszy stan wiedzy i wyniki prowadzonych badan
mozliwe stalo si¢ réwniez wskazanie pozgdanych kierunkéw w ksztatceniu osob
z niepelnosprawnosciami z uwzglednieniem potencjatu, jaki do edukacji mogg
wnies¢ najnowsze technologie.
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